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AS DOENCAS E A MORTE
DE HERCULANO

O mais ilustre dos médicos de Herculano foi José
Eduardo de Magalhdes Coutinho. Este ilustre profes-
sor nasceu em lkivora a 2.4 de Qutubro de 1815 e fale-
ceu em Lisboa a 13 de Janeiro de 1895, sendo filho de
um oficial do exército, José Bernardo de Magalhies
Coutinho.  Comegou a estudar as primeiras letras em
Evora, ¢ prosseguiu os estudos em Torres Novas, pa-
ra onde o pai fora transferido. Por ocasido dos acon-
tecimentos politicos de 1828 para 1829, Magalhdes Cou-
tinho veio com o pai para Lisboa; mas éste dentro em
pouco foi préso, a ordem do Intendente da Policia, e o
fitho ficou abandonado, nfo pensando em aulas, mas
nao descurando os livros, porque lia e relia os dois ou
trés que possuia. Anténio Maria do Couto, professor
régio de grego, recebeu-o em sua casa, e com éste
aprendeu 0 mogo estudante o latim, o francés, o gre-
g0, a logica e a retorica. Chegou o ano de 1831 em
que as perseguigGes politicas se exaltaram e em que o
Govérno procedeu a um recrutamento rigoroso. Maga-
lhdes Coutinho ndo se sentia com vocagdo para as ar-
mas e nao queria contrariar as ideas liberais do pai que
também eram as déle. Aconselhou-o Anténio Maria do
|Couto a que se matriculasse na Escola Régia de Cirur-
gia, que tinha sido criada em 1825, e éle assim o téz,
menos por inclinagdo que sentisse para a medicina do
que por se tirar de uma situagio dificil. Em 1831 co-
megou os seus estudos de anatomia e em 1832 freqiien-
| You matéria médica. Ninguém podia prever o destino

' () Conclusio de pag. 216.
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brilhante que lhe estava destinado, visto que éle, so-
bressaltado com as desgragas da sua familia e carecido
de meios, era pouco aplicado e chegou a adquirir entre
os condiscipulos o conceito de mau estudante. E’ cu-
rioso 0 motivo da sua metamorfose; ndrra-o o prof.
Eduardo Mota pela maneira seguinte : «Havia no cur-
so de clinica cirurgica um alumno sem talento; ancho,
porém, de alids duvidosa sciencia e impando de filau-
cia, exercia sobre os seus condiscipulos um certo des-
potismo, julgando todos inferiores a si e tratando-os
com uma ironia revoltante. Magalhdes Coutinho, alta-
mente indignado, resolveu desailrontar o curso e dar
licdo condigna ao enfatuado condiscipulo que téo orgu-
lhoso se pavoneava, Comegou portanto a estudar, mais

or causa d’elle do que por causa dos mestres ou do
seu futuro. Encontrou n'esse trabalho a compensagdo,
porquanto em pouco O temeroso Golias ficou reduzido
d4s suas justas proporgdes, € bem castigada a sua au-
daciosa petulancia. Eis como um acontecimento mera-
mente casual, e 4 primeira vista insignificante, prepa-
rou a Magalhdes Coutinho a brilhante carreira, que lhe
sagrou a immortalidade. Elle mesmo dizia ter sentido
a influencia, que tal acontecimento exercera na direccao
que dera aos seus ulteriores estudos» (*).

Havia pouco tempo que se tinha matriculado no
terceiro ano da Escola, quando se proclamou em Lis-
boa a carta constitucional e a legitimidade de D. Maria
segunda, o que lhe interrompeu por algum tempo 0s
estudos, porque a mocidade de Lisboa correu a alis-
tar-se nos batalhdes que entdo se organizaram, mas
pouco tempo serviu na vida militar, porque logo depois
da accdo de 5 de Setembro foi requisitado pelo direc-
tor do Hospital Militar da Estréla, Lourengo Félix
Sardinha, para o augxiliar no tratamento dos feridos.
Em 1836 concluiu o curso e tirou a respectiva carta.

No conflito de 28 de Agdsto de 1837, acompa-

() Eduardo Motta — Discurso pronunciado na Sociedade
das Sciencias Medicas de Lisboa em 25 de junho de 1898 na
sessdo consagrada d memoria de José Eduardo Magalhdes Cou-
tinho — no Jornal da sociedade das sciencias medicas de Lisboa,
de,Junho e Julho de 1803.
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nhando o marechal Saldanha, cujas opinides politicas
alids ndo seguia, teve ensejo de praticar as s?las ri
metras operagbes cirtrgicas. primeiro ‘ferido pue;
operou foi o Conde de Vila Real, amputando-lhfal o}
membro inferior direito a pouca distdncia da virilha
A operagdo realizou-se sem pessoal ‘habilitado, com
maus instrumentos ¢ até privado de alguns tados
indispensdveis. guns reputados
formgz caso € narrado por Bulhdo Pato pela seguinte
«José Eduardo de Magalhdes Coutinho completa
ra o seu curso no Hospital de S. José ¢ acom al?ha a
o pae, oflicial de cavallaria, ndo sei se do lgdo dwf
cartistas se dos setembristas, como cirurgido milita?‘s
_ «Terminado o combate do Chio da Feira, Maga-
Ihdes Coutinho percorria o campo quando se Ihe degz:
rou um rapaz, uma creanga quasi, horrivelmente mgti-
lado. Julgou que tosse francez ou belga, por uma e
clamagdo sumida que soltou em francez "Uma bal ;
canhdo tinha-lhe despedagado uma pern:el. e
feri «Transportado, como Fernando Mousinho e outros
eridos, para um logarejo, Magalhdes Coutinho tratou
de proceder 4 amputacdo. Faltavam-lhe instrumentos :
0s pOLIJXcosdquelpossuia haviam-se desencaminhado.
« fs r . .
do u [(;]lilrlcuendesirlol?‘ alhas de um barbeiro e ao serrote
«Durante a operagdo, o paciente s6 exclamou :
«— Mon Dien! Mon Dien! .
«As suas méos crispadas deixaram, porém, os de
dos assignalados nos que o seguravam.’ ’ -
B «A .b(?a organizagdo. e a mocidade triumpharam.
m poucos dias estava em plena convalescenga
«Magalhdes Coutinho viu logo que o seu operado
era mogo intelligente e de fina educagfo. Fala\Pa 0
tlzguez,_mas fora educado em Franga. Disse-lhe pqurc;
gertseéllcl:;;a familia portugueza ¢ se chamava Fernando
«Medico e enfermo eram jd amigos de alma. Uma
ml_ther solicita ndo seria mais carinhosa do ue'Ma :
lhdes Coutinho foi com o pobre amputado. d s
«Um dia, duas senhoras apearam-se de uma litei
ra e entraram a porta da casa. *

«A distanci fa-sc, n’ |
stancia sentia-se, n’aquellas duas senhoras, a



distincgdo da fidalguia portugueza, rarssima no am-
i espiramos agora.
biente range em que respiram 5
«Fram a Condessa de Villa Real e sua ﬁlh(;l segu(;la
; N o
da, D. Maria Theresa de Souza, depois Condess
Ponte. L

«Falleceu ha poucos mezes a ﬁmss_,éma senhora,
exemplo de virtude durante uma longa vi a.d de Vil

«Quando D. Fernando de Souza,— con ede |
la Real,— partiu para Lisboa, a irma tlroud-o seio
uma bolsa de setim roxo e offereceu-a a0 medico que
lhe salvara o irmdo. Eram cem i‘lbras esterlinas.

«Cem libras naquelle tempo.

«A ultima vez que Magalhaces Coutinho me Ic;o%tog
este cpisodio da sua mocidade foi em Valle de ((j) ‘o\z,
ante-vespera de Alexandre Herculano expirar, e diss
me, como dizia sempre quc nar;)rava o facto:

« — Julguei-me um ret» (%), .

Em fins de 1837 regressou Magalhaes Qoutglnboda
Iisboa e pensou em ir estabelecer residéncia ora d_a
capital, mas sentindo em si a forga de lutar com ds~~oi:
ficuldades que se lhe antolhassem na vida clmlulareafl
veu habilitar-se no primeiro concurso que‘sef e Od;
recesse no estabelecimento em que s¢ havia qrr(rila lo.

Bulhio Pato refere-se também a esta epoca iado
da de Magalhdes Coutinho: «Magalhaes, t'?ic: 43st1ri3 0
em casa do Conde de Villa Real pela gratdao 1qu ;
tributavam, era querido e admirado tambem pela viva-
cidade do seu espirito. .

«OQ medico entrava, pols, na flor da grandg roda

ortugueza ¢ da grande clinica. )
P «gEra alto e moreno; feio; olhos pretosdregn_togs,
ardentes como duas brazas; bocca rasgada, de bei¢
rossos, mas eXpressivos.
i «Vida petulante a saitar-lhe da musculaturla, da
arca do peito, do gesto, dos movimentos, da palavra,
sempre colorida e fecunda.
«Homem extraordinario. .
«Alexandre Herculano disse-me muiias vezgs %l;e
era a mais vasta intelligencia que tinha cont eCICS:
Possuia todas as condigdes dos cerebros excepcionacs;

(f) Bulhio Pato, Memorias, 111, pig. 26-28.
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via as coisas em largas synilieses, sendo go mesmo
tempo analytico e penctrante observador» (4).
O prof. Eduardo Mota € mais preciso :
«Deliberou, pois, ficar em Lisboa e habilitar-se
para concorrer ao magisterio; fez-se entdo explicador
.de anatomia, e frequentou os cursos de physica, chimi-
ca, botanica e zoologia, a fim de collocar-se ao nivel
i dos cirurgides formados depois de 1836.
«Bem sabia elle, na penetrante agudeza do scu
i espirito, que a medicina, para estar & altura da sua
- -missdo, precisa familiarizar-se com a linguagem dc
quas! todas, sendo todas, as sciencias.

«Como explicador de anatomia, d'essa sciencia
que, no dizer do mais assombroso genio da nossa litte-
ratura contemporanca (lLatino Coelhio) ¢ para as scien-
' cias- do organismo o que a geometria € para as sciencias

cosmologicas, foi Magalhides Coutinho digno continua-
.dor dos nomes, que tanto honraram como anatomicos
1a escola de Lisboa, ¢ que a elia deixaram ¢ seu nome
_perpetuamente ligado. Ninguem mais brithantemente
i empunhou o escalpelo, ninguem dissecou com mais
| habilidade, e ninguem melhor do que elle comprehen-
i !deu o quanto o cadaver opportunamente interrogado
|.pode concorrer para a solugdo de muitos problemas
; medicos.
v «Quem sabe anatomia, dizia elle, sabe por forga
' toda a cirurgia; aquelle, para quem ¢ familiar o exer-
" cicio da dissec¢do, ndo encontrard grandes difficulda-
i des na pratica das operagdes cirurgicas.
«A fama dos seus cursos transpoz o modesto li-
. miar do amphitheatro anatomico, ¢, chegando até d
Escola de Bellas Artes, por tal forma impressionou os
respectivos alumnos, que estes lhe fizeram o pedido
~de um curso de Anafomia artistica que realisou com a
proficiencia e elevagdo que presidiam a todos os seus
;1-lcometimentos, e que, segundo o testemunho de contem-
" poraneos, foi uma das mais explendidas exhibi¢des do
. seu excepcional talento.»
! Em 1842 féz algumas conferéncias sobre frenolo-
gia, que estao publicadas.

(1) Bulhio Pato, op. cit.
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Em 14 de Janeiro de 1845 entrou no professorado
médico, sendo esta a data do sc.u'd.espﬂacho como de-
monstrador de cirurgia. A sua iniciagdo no professo-
rado médico fez-se com um memordvel curso de ope-
ragbes no ano lectivo de 1847-1848 quando ainda era
substituto. Algumas destas ligbes apareceram no pe-
riédico Zacuto Lusitano que tundara com o Dr. Tomds
de Carvalho. ) ]

Por decreto de 6 de Agdsto de 1850 era provido
na cadeira de partos e diz o Dr. Eduardo Mota que
«professor algum conquistou do alto da cathedra maior
sympathia e auctoridade sobre os seus discipulos, e so
ainda bastantes os que me ouvem, O que p_roYmha do
seu muito saber acompanhado de uma dicgdo tacil,
corrente e elegante sem arrebiques. A:o mesmo tempo,
a par com a sua insinuante apresentagao, possuia, como
a poucos ¢ dado possuir, uma tal vivacidade de gesto,
um olhar tdo faiscante e uma tal animagdo de physio-
nomia, que tudo isto dava ds suas convicgoes de sabio
¢ cirurgido um enthusiasmo capaz de seduzir e desper-
tar os espiritos mais frios e insensiveis. Reunia ao ta-
lento a expressio esthetica, sendo a um tempo orador
e artista» (4). ]

Se as palavras do ilustre professor apenas tradu-
zem justica extreme, outro professor bem mais Alustre
o tinha aquilatado por forma que igualmente rner'ecel
registo. E’ de Manuel Bento de Sousa, na memorave
‘oragdo que pronunciou por ocasiao do falecimento de
Anténio Maria Barbosa, o segumte retrato: )

«Magalhdes Coutinho, esse foi a concentragao mais
feliz de tudo o que seja elevagdo num homem de scien-
cia; e para complemento dessa felicidade tem ate a de

_ser ainda vivo e ndo ser alvo do odio, que a sua classe
lhe devia votar pela lesdo enorme que lThe causou com
o retirar-se do seu convivio. )

«Emquanto se deixou ver, foi esse homem o nos-
so encanto. FEra humanista profundo, conhecia nas
linguas mortas as litteraturas antigas, conhecia egual-
mente a sua contemporanea, sabia toda a historia da
medicina, estava senhor de todos os: segredos da sua

(1) Eduardo Mota, op. cit., pag. 182,
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profissdo, expunha por uma forma seductora, e era
em cirurgia o que se designa, porque de outro modo
ndo ha, pela expressdo franceza de cirurgido savant.

_«Mas sendo um facto, que nem pretendo explicar,
0 Nao se mostrarem os cirurgides savants egualmente
¢levados na pratica, pelos predicados excepcionaes da
sua organizagdo era Magalhdes Coutinho o que em to-
da a parte se chama um operador eximio, tendo atin-
gido a perfeita execucdo da sua arte. Operando, nao
se curvava e dir-se-ia que previamente tragava diante
'de si uma circunferencia imaginaria, que limitasse o
plano estrictamente necessario, dentro do qual devia
mover as mdos. (Quando operava, parecia néo ser elle
que levava o ferro aos ditferentes districtos da regido
anatomica, mas serem o0s orgdos, que vinham elles
mesmos, conscientes do que lhes convinha, applicar-se
e dividir-se sobre os instrumentos, voltando depois 4s
suas necessarias relacgdes. :

«A operagllo feita por elle cra graciosa, e a sua
‘conclusdo, reunidas as partes e feitas as costuras, era
uma pintura. A maneira deste homem talentoso, sabio
e artista, era a finura.»

Adiante, o grande médico e grande escritor com-
‘para alguns dos cirurgies do seu tempo com homens
ilustres nas letras. Depois de ter comparado José Lou-
‘rengo da Luz com Herculano, prossegue :

«Lemos depois Garrett. Na obra d’este primoro-
so escriptor as paixdes sdo mais ternas, os homens
teem mals coragdo, as heroinas sfio mais mulheres, e
o leitor tomaria toda aquella vida imaginaria por uma
existencia, a que realmente assistisse, se em todas as
paginas ndo tivesse Garrett derramado profusamente
a encantadora finura de um genio espirituoso, que cra
so d'elle. E porque c¢sse espirito sempre mimoso ndo
pode ser o das personagens, que alli se nos mostram,
“ao lermos Garrett acontece-nos como ao lermos Her-
culano, e termos constantemente ao nosso lado e por

“companheiro inseparavel o divino artista, que produziu
uma obra tdo sua, que ainda até hoje nao appareceu
~outra que possa com ella sotirer comparagdo.

- ((guardadas ainda as differengas dos dois generos,
~a obra litteraria de Garrett é comparavel 4 cirurgia de
Magalhdes Coutinho.»
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Magalhdes Coutinho também pertenceu a0 COLpo
médico do Hospital de S. José. Nomeado em 2 de
Junho de 1856 cirurgido extraordindrio, foi no ano se-
guinte ajudante de cirurgido do Banco. Serviu nos
hospitais da célera-morbus e da febre amarela em
1856 e 1857 e exerceu clinica no Hospital do Destérro,

edindo a sua exoneragio em 1 de Margo de 1862.
7oi director da Escola Médica de Lisboa, cargo para
que foi nomeado em 25 de Janeiro de 1871, mas pediu
a sua exonoragio em 28 de Novembro de 1873 para
nio sancionar o que reputava uma ilegalidade dos po-
deres superiores. :

Eleito deputado em 1853, entrou nas seguintes le-
gislaturas. Na primeira, em sessao de 15 de Margo,
defendeu vigorosamente um projecto em que eram ele-
vadas a categoria de Faculdades de Cirurgia as Escolas
de Lisboa e Pérto, e os scus alunos, depois de aprova-
dos na tese inaugural ficavam sendo bacharéis em Ci-
rurgia, sem restrigdo no exercicio clinico, podendo ©
bacharel em medicina pela faculdade de Coimbra curar
de cirurgia e vice-versa. O projecto nio foi aprovado;
mas quanto era justa a reforma, demonstrou-o mais
tarde a carta de lei de 24 de Abril de 1861, em que
estio codificadas algumas das disposi¢des daquele pro-
jecto. Concorreu muito para que fosse aprovada a
criagdo, nas Escolas, da cadeira de anatomia patologica
e a de medicina legal e higiene, ¢ a organizagdo dos
servigos de saude de 1854. ‘

Demonstrada a sua competéncia nas questdes de
ensino e de higiene publica, a ela deveu as nomeagdes
de vogal extraordindrio do conselho de instrugdo pu-
blica, e de vogal efectivo do mesmo consetho; director
geral da instrugdo publica; delegado da conferéncia
escolar; vogal da junta consultiva de instrugio publi-
ca; vogal do conselho superior de instrugéo publica;
vogal da’junta consultiva de saude, de que ocupou mui-
tas vezes a vice-presidéncia.

Sébre Magalhfies Coutinho cairam todas as dis-
tingGes a que lhe dava direito o seu mérito e adorna-
vam-lhe o peito numerosas condecoragoes nacionais e
estrangeiras. Tinha as gran-cruzes de Cristo e de San-
tiago, as comendas da Legido de Honra de Franga, de
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S. Lourengo e S. Marcos da Iudlia, de Leopoldo da
Bélgica e do Ledo Neerlandés.

M,u‘lto estimado do rei D. Luis, que o nomeou seu
secretario particular e o consultava nas dificuldades
politicas, foi primeiro médico da real cAmara e biblio-
tecdrio da Ajuda, sucedendo a Alexandre Herculano.
g If)ie tam trabalhosa e longa carreira, peucos vesti-
gios ficaram. A acreditar-se no que disseram os que
com éle privaram, Magalhdes Couticho nio era so6
quando operavd que fazia lembrar Garrett, como es-
creveu Manuel Bento de Sousa. «Porque nio deixou
na sciencia um grande nome? escreveu Bulhdo Pato
Pela paixdo absoluta, pela paixio cega que o domina-
;Ia:. as mulheres! Rompia por tudo, esquecia tudo
amilia, sciencia, amigos, e ld ia na piugada de uma
saia, de cabega alevantada, a venfos, como perdigueiro
2@: ﬁmssm]’a raca, e parava e entrava, sem que o /man-
assem, no portal de escudos timbrados e na cabana
do pescador.

«Isto de cabana de pescador nio € rhetorica.

«De uma vez desappareceu de casa, abandonando
doentes e discipulos, e andou perdido por essas praias
do norte com uma ondina de tamanquinhas, brunida
dos salgadios do mar, risinho de perolas, covitas nas

| faces, ancas roligas, sacudindo a saia curta, cinta que-

' bra%a, chapelito braguez firmando-lhe na cabega o len-

!50 ﬁlqctuante de cores lubricas, arrecadas e coragio

e filigrana, mais apetitosa e picante do que a viva da
costal

% Semo«]aDc?rp os setenta puxados adoeceu em certo apo-

. - De improviso apparece um eminente persona-

ig)em e encontra-lhe 4 cabeceira, nio uma dama do

ago, mas, posto que ja no declinar d i

1 o sol, uma rai-

i;nha da beleza!» (1) ’ "

Este ultimo trago biogrdfico merecia fixar-se.

! . Maxmmiano Lewmos.

(Y Bulkido Pato, Memorias, 111, pig. 30 e 31,



