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" A APPENDICITE

l
I

Ji ndo falta quem chame a |
appendicite a doenca da moda.
Triste moda...: mas o certo ¢
. que tal nome anda na bocca de
‘guasi toda a gente, e, a ser ver-
‘dade o que se diz, as victimas da

‘mofina enfermidade vam-se mul-

tiplicando. Uns sam por ella ar-

rastados & sepultura; outros a

\custosas operacoes cirurgicas ou
- a problemdticos tratamentos mé-

dicos; outros finalmente exhau-
| rem-se em apprehensdes inquié-
~ tadoras e damnosas.

B Para esclarecimento de qual-
-~ quer leitor curioso, vamos estam-
par hoje aqui algumas informa-
¢oes entre populares e scientificas

“sobre o importuno morbo. Prefe-
I findo este assumpto a qualquer |
*artigo politico ou semelhante, te- |
. mosa certeza de que ndo presta-
~ remos menor utilidade a quem ti- |
S yer a paciéneia de nos ler. E o |

exemplo vem-nos duma das mais
~ auctorizadas publicaches estran-

jeiras, donde colhemos a maior
| parte dos esclarecimentos que
1 aqui publicamos.

~ Antes de mais nada, o que ¢ a
appendicite ? — A appendicite é
uma inflammac@o do appéndice,
. ds8im como a bronchite ¢ uma
inflammagio do brénchio, ou uma
peritonite uma inflammagio do
peritoneu, Ate aqui, nada difficil.
Mas o que ¢ o appéndice’—E'’
uma pequena tripa, occa, dum
comprimento médio de cinco a
seis centimetros, e da grossura
‘duma delgada caneta de escrever, |
€om uma cavidade tubular estrei-
tissima. O seu nome inteiro € ap-
péndice ileo-cecal: mas dd por ap-
péndice cecal, e ate simplezmen-
e por appéndice. Por uma das
- Exiremidades prende na parte do
. Imtestino grosso chamada ceco,
fom o gual communica; a outra
extremidade, fechada, ¢ livre. E'
- PoIs um canal em angiporto, com-
. paravel a um dedo de luva sus-
- Penso pela parte larga da luva, a
qual, pa comparacio, representa
0 intestino grosso. Tudo isto—¢
- tlaro—estd situado no ventre, e,
- emvittude de ligagbes especiaes,
€std fixo num ponto preciso, NO
baixo ventre, a dircita. Imaginai
Uma linha tirada do umbigo para
4 ponta do osso do quadril direi-
o Eprrc}ximadamente a meio
- dessa linha tendes o appéndice.
Appéndice e intestino estém co-
9¢rtos pela membrana chamada
Peritoneu: ides ver a importdncia
deste facto ¢ desta nocio.
[ appéndice inflamma-se : eiz
@ appendicite constituida. Curio- |
. 508, quereis talvez saber por que |
é que elle se inflamma., Os en- |
. tendidos mais auctorizados, neste |
‘_éigil’_mcular, declaram-se desenten- |
- fidos: tém-se dado tantas expli-
- Cagdes, que nio ha nenhuma que
- 38 possa adaptar a todos 0s casos.
- & preciso reconhecer que ha no
- £850 um elemento novo, porque
- ®8ta doenga, rarissima ha vinte an-
- s, € hoje tristemente frequente.
Como 4 grippe appareceu pouco

t14

mais ou menos pelo mesmo tem-
po, tem-se pensado que seja ella
quem, modificando, por assim di-

| zer, o funccionamento do ¢orpo,
| torne o appéndice mais apto para

se inflammar: hypéthese, que os

| factos parecem "confirmar, pois

parece que cada andago de grippe
¢ seguido de certo nimero de ca-
sos de appendicite. Mas, seja
qual for a causa geral, vejamos o
que se passa na regifio affectada.

Sabemos que o appéndice ¢

0cco e communica com o intesti-

no: portanto péde conter virias
matérias e microbios. Supponde
que por uma causa qualquer fica
interceptada a sua communicac@o
com o intestino: os microbios
ficam encerrados num vaso fe-
chado. Por melhor que seja o
caracter de que os supponhais
dotados, os pobres entaipados

| Zangam-se€ € tornam-se maus.

Os sdbios dizem que a sua viru-
Iéncia (dos microbios, ¢ claro) se
exalta assim, tornando-os capazes
de tudo. Segregam venenos, to-
xinas de consideravel poder noci-
vo: accommettem as paredes da
prisfio, atravessam as paredes do
appéndice e chegam assim aré
ao peritoncq; irril:_am-no, inflam-
mam-no, ¢ eiz entdo a peritonite,
a terrivel peritonite.

Por si mesma, a inflammacio
do appéndice nada tem de grave
nem de sério, fallando-se em ge-
ral. Temos muitos Orglos em
nosso corpo, que se inflammam,
sem nos dar uma sombra de in-
quietagiio. Mas o appéndice ¢ vi-
zinho do peritoneu: eiz o perigo.
Quando vedes accender um phos-
phoro num palheiro, porque o
phésphoro arde néo € que vos ten-

| des medo; mas sim porque preve-

des o incéndio da casa. O mesmo
passa com a appendicite: ella éo
phosphoro que péde incendiar o
peritoneu. -

—Mas, entiio, se a appendicite
gera a peritonite, ¢ morte certa
em todos os casos: ora muitas
appendicites se curam; logo ou é
exaggerado tal receio, ou falsa tal
exphicagio. :

—Perddo: esquéceis que o pe-
ritoneu, invadido pelos micrébios,
sabe defender-se, ordinariamente
com bom éxito. Comeca elle por

g r a maijor parte | . :
devorar, por come P operagiio, por Menos grave e mais

dos microscopicos invasores. De-
pois, como bom estratégico, le-
vanta baluartes, barricadas dean-
te delles. Forma entre os intesti-
nos adheréncias, que tendem a
limitar a inflammagiio a um ponto
circunseripto. Basta que a cavi-
dade do peritoneu seja protegida,
para que o perigo fique, em gran-
de parte, conjurado. Nos theatros
bem acautelados, quando nas sce-
nas rebenta vm incéndio, faz-se
cair uma cortina metdllica, que
isola a sala e a protege. As adhe-

réncias do peritonen sam a cor- |

tina metdllica protectora.

E, agora, por que signacs s¢
ha de conhecer uma appendicite?
— Este ponto ¢ das attribuigoes
do médico. Sd diremos uma cor-
sa: nunca trateis como coisa scm
importdncia uma dor localizada no
baixo ventre, a direita, no ponto
acima indicado como sede do ap-

L
—

| péndice. Se a dor é viva, repen-

tina, acompanhada de vomitos,
entdo ndo vos demoreis em cha-
mar o médico. A maior parte das
vezes os casos desprezados a
principio sam os que vém a ser
graves. A dieta absoluta, o repou-
$0, 0 gélo que o médico prescre-
ver, deterdm ordinariamente o
andamento do mal,

—E a operaciio? Entdo nfio
serd melhor fazer a operagio da
appendicite 7 — Aqui, como no
mais, o doente e sua familia de-

| vem ater-se as indicacdes dum

médico de confianca, a quem te-
nham entregado a responsabili-
dade do tratamento. Tentaremos
comtudo dissipar quaesquer pre-
conceitos ou erros, prejudiciaes
aos padecentes. Em geral exag-
gera-se a gravidade da operagéo.
Imagina-se o ventre aberto, as
médos do cirurgidio mexendo nos
intestinos, o sangue correndo em
ondas... Mas na maioria dos ca-
sos nfio ha nada disso: uma inci-
sio de alguns centimetros, um
tubo para assegurar a derivagio
do pus, e mais naday isto basta
ordinariamente para firmar a cu-
ra. E' certo que ha appendicites
tam graves, que, por mais que
se faca, a morte ha de ser o des-
fecho; bem como tambem ha ou-
tras, que se curam sem nenhuma
intervencdo, ou pelos meios ordi-
ndrios. Mas ha appendicites, que
terminam pela morte, e que pu-
deram curar-se por meio duma
operacdo cirurgica, Este simplez
enunciado mostra que sb o mé-
dico estd a altura de propor uma
operacio.

Falla-se muito das variagoes
da sciéncia médica neste ponto.
Cumpre todavia ndo exaggerar.
A principio, em presenga dos pri-
meiros casos, affirmou-se a neces-
sidade de operar sempre ¢ imme-
diatamente. Mas a observacido dos
casos veiu ensinar que ha para a

| operagio um momento proprio;

que ella, feita nas primeiras vinte
¢ quatro ou quarenta e eito ho-
ras, dava os melhores resultados;
e que, passado aquelle momento,
a ndo haver indicagGes precisas,
se podia esperar. e

I5” preciso tambem admittir que
ha casos lejeiros, para os quaes
o médico ndo quereria propor a

facil que a julgue.
Tudo isto se refere a operacio
feita durante o accesso, isto &,

| a quente, segundo a expressao

adoptada. A operagio fora do
accesso, isto &, a frio, € um pro-
blema plramente médico, de que
ndo cabe fallar aqui. Sbdmente
diremos, para acalmar as angis-

| tias de quem alguma vez expe-
| fimentou symptomas da appen-

dicite ; das estatisticas sé€rias re-
sulta que, quando depois duma
¢crise o doente passou dois annos
sem repeticio, pode julgar-se de-
finitivamente curado.

Poderemos, finalmente, fazer
slguma coisa_contra esta malfa-
dada affecclio ?—Sendo-nos desco-
nhecida a sua causa primeira, es-
tamos desarmados contra ella.
O terror dos fructos de pevide,
dos fragmentos de csmahe dos
utensilios da cozinha sd se ba-

seia em factos excepcionaes ou
mal interpretados. Uma bdéa hy-
giene alimentar, a moderacio no
uso da carne sam ainda os me-
lhores preventivos, sendo acom-
panhados do cuidado constante e
didrio de assegurar essa util e sa-
lutar liberdade, a liberdade do
ventre,

ey

Aos caixeiros y
e patrdes

Entrando no salo nobre dos
Echos, de cujas portas o dono da
casa, ao ausentar-se por dias, nos
confiou as chaves, a primeira coi-
sa que nos occorreu, seguida de
muitos outros assumptos, foi man-
ter dois minutos de palestra com
a classe commercial sobre o des-
canso do domingo, ndo para dog-
matizar as obrigacGes e deveres
que no sentir de todos estdm,
mas apenas para lembrar coisas
em que nunca é demasiado insis-
tir.

Nio ha no mundo instituicdo.
lei, direito ou concessdo, por mui-
to boa que seja, que nao esteja
sujeita a abusos. Os abusos, po-
rém, ¢ 0s inconvenientes que pos-
sam resultar da fruicio duma
regalia nio s6 niio sam motivo
para a supprimir, mas nem mes-
mo sequer para a maldizer. Mal
julgariam de noés se abominasse-
mos o dom da palavra, apesar
de tantos crimes, desordens, rui-
nas e guerras que nella t€ém a
sua rais. Por tolos seriamos ti-
dos se quisessemos destruir o
fogo s6 porque elle nos pode al-
guma vez queimar, ou se araldi-
¢oassemos a liberdade s6 pelo
facto de a cada hora estarmos a
fazer della mau emprego.

Os inconvenientes da lei do
descanso semanal sam porém
tam poucos, e tantas as suas van-
tagens, que tem de ser e deve
ser por todos applaudida e obser-
vada.

Todos quantos se tém occu-
pado do assumpto estdém de ac-
cordo em que o descanso de um
dia na semana € uma exigencia
da propria natureza humana, co-
mo alids o sam todos os precei-
tos do decalogo. Se porém esta
exigencia € coisa evidente e in-
discutivel nos servicos rudes e
penosos da agricultura, das artes
e officios, e da maior parte das
industrias, ha todavia quem pen-
se que para os empregados do
pequeno commercio a retalho,
como € geralmente o das terras
pequenas, nio € preciso tal des-
canso semanal, porisso que todos
os dias elles passam horas e ho-
ras Sem Servico que os canse, 0s
importune ou afadigue. De mais
a mais, diz-se até, embora se fe-
chem os estabelecimentos um dia
na semana, esse dia devia ser
qualquer outro, menos o domin-
go, porque ¢ precisamente no
domingo que os empregados do
commercio, vendo-se em liberda-
de, mais perigo correm de se
deixarem arrastar para os diver-
timentos que nesse dia sam mais
numerosos, e de por conseguinte
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se arruinarem e gastarem nelles,
e noutras distracgOes e seducgbes,
mais do que os seus ordenados
permittem, sendo os patroes quem
afinal mais dtSfa]E&tfo vem a ser.

Antes de mais nada occorre-
nos perguntar: porque € que aos
empregados commerciaes havia
de ser negado aquillo de que go-
zam todas as demais classes, to-
das, sem excepcio? Porque € que
so elles deviam ser preservados
dos perigos a que todos os de-
mais estdm sujeitos? Qu por ven-
tura o descanso dominical sé traz
inconvenientes para elles?

E' verdade que esses inconve-
nientes existem, mas para todas
as classes, e have-los-ha sempre,
e ninguem todavia dird que deve
ser totalmente supprimido o des-
canso para os evitar.

Apesar de tudo, porém, affir-
mamos peremptoriamente que
antes queremos o descanso do-
minical com os seus inconvenien-
tes, do que os ocios forgados
dentro dos estabelecimentos, sem
um s6 dia feriado para virem
respirar cd fora o ar livre que
toda a mais gente respira.

O que ¢ indispensavel, para
obviar aos perigos da liberdade,
¢ que os patrGes nfio esquegam
de modo algum as gravissimas
obrigagGes para com 0s seus em-
pregados, vigiandoklhes 0S passos
e fiscalizando-lhes o comporta-
mento, obrigando ao cumprimen-
to correcto e zeloso dos seus de-
veres religiosos, tanto no templo
como em casa, € Ndo esquecen-
do, emfim, que para com elles
fazem as vezes dos paes que lhos
confiaram, e que devem velar-
lhes a educacio como se fossem
proprios filhos.

hrism vai muito, € claro, o pré-
prio interesse material de todos,
patrGes e empregados.
£E a estes ultimos, a esta mo-
cidade cheia de esperancas e de
sonhos doirados, a esta classe
tam digna da nossa estima e da
nossa sympathia, juntamente com
o0s nossos parabens por vér reali-
zados os scus desejoside ha mui-
to, pedimos nos nao leve a mal
lembrar-lhe que nio lhe fica bem
nem ¢ brioso abusar de um tam
insigne beneficio como o que ago-
ra disfructa. Empregue bem o dia
do descanso. Ponha acima de tu-
do o cumprimento, sem vergo-
nha nem respeitos humanos, dos
seus deveres religiosos, porque
de ai lhe virdm bens incalcula~
veis e imperecedoiros. Nio per-
ca de vista a obediencia e o
respeito que deve a seus patrGes,
em cujas mios seus paes os con-
fiaram como deposito sagrado.

O descanso dominical é ainda,
e notem bem isto, uma medida
hygienica. A vida quasi constan-
te da mocidade dentro das casas
—quantas dellas talves em fracas
condicdes hygienicas!—traz gra-
ves inconvenientes para a saude,
mais tarde ou mais cédo. Urge
pois que o dia do descanso sej&
passado quanto possivel e quando
possivel, ao ar livre em movi-
mento, passeando, girando sem-
pfe, dando aos musculos o movi-
mento e aos pulmbes o ar puro
que nos outros dias lhe faltaram.




Nada de pasmatorios nem de
passa-tempos sedentarios.

A melhor medicina é a bda
hygiene : a melhor hygiene é o
exercicio, 0 movimento. E niio
faltardm entretenimentos, jogos €
divertimentos movimentados,mes-
mo ao_ar livre.

Assim logrardm saude e ale-
gria, evitardm rheumatismos e ou-
tros achaques e até vicios que
tornam a rapaziada envelhecida e
feia, anemica e chlorotica, tacitur-
na e triste, effeminada e ridicula
a ponto de meter dé e causar
nojo.

Do que Deus os defenda a to-
dos e tambem a este caturra que
lhes falla com toda a sinceridade.

{Dos Echos do Vegr Niemand,

i G A————

SCIENCIA PARA T0DOS

Ar liquido

Admiravel é o ultimo desco-
brimento que a imprensa america-
na nos descreve. A sua impor-
tancia ¢ valor ¢ tal, que vai occa-
sionar uma completa e profundis-

sima revolugdo em todas as in-

dustrias. X

Trata-se de aproveitar uma
nova substancia que subministra
forca motriz em quantidade illi-
mitada. Esta substancia € jd mui-
to nossa conhecida—¢ o ar liqui-
do. O invento é uma machina
que ofr_oduz quasi sem despesa,
e isto ¢ o importante. O seu auc-
tor, o americano Carlos E. Tri-
pler, de Now-York, diz-nos:
«Uom quinze litros de ar liqui-
do no motor, consegui fabricar
50 no liquidador. Ha, portanto,
uma differenca de 35 litros com
que ndo fiz despesa alguma, e
que posso usar como forca mo-
triz.»

Sendo isto certo, ndo resta du-
vida de que finalmente estd des-
coberta a forma de produzir for-
¢a quasi sem despesa.

Quando o professor Dewar
conseguiu liquidar o ar, a pri-
meira onc¢a deste producto impor-
tou-lhe em mais de tres mil du-
ros. Mr. Tripler com o seu in-
vento conseguiu fabricar cinco li-
tros por uma peseta. Sabendo-se
que um pé cubico de ar liquido
contém oitocentos de ar 4 pres-
sdo ordinaria, péde calcular-se a
forga de expansdo que terd.

*

‘Causa vertigens o pensar na
profunda revolugdo que tal inven-
to pode trazer.

'Os vapores voardm sobre as
aguas, sem necessidade de gran-
des paioes para carviio nem das
enormes caldeiras com que hoje
vam carregados e que tanto es-
pago occupam. As locomotivas
nio necessitardm ter caldeiras
nem depositos de agua, pois que
marchando irdm recolhendo do
ar a for¢a que as faca mover.

Pelo mesmo motivo baixardm
enormemente 0s pregos dos trans-
portes, e os alimentos, as machi-
nas, as principaes materias pri-
mas, os artigos falsificados, e:
finalmeote, tudo quanto € ne-
cessario d vida e ao progresso
soffrerd uma reducgio para me-
tade dos precos que hoje custam.

A navegacdio aerea terd avan-
¢ado consideravelmente, porque
a necessidade de levar machinas,
combustiveis ou accumuladores
nos globos desappareceri.

Os paises tropicaes, tam fu-
nestos para 0s europeus, pode-
rdm ser habitados, gracas 4 faci-
lidade de cada um ter em casa a
temperatura ou clima a que este-
ja_habituado.

Nos haspitaes e nos quartos
dos enfermos, o ar liquido pres-

A Restauracéo
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| tard immensos beneficios; primei-

ro, porque o ar € absolutamente
puro; segundo, porque contém
grande por¢iio de oxygenio e ter-
ceiro, porque € muito desinfec-
tante,

Nio haverd necessidade de ir

| para as praias, ou montes, por-

que cada um terd a facilidade de
fabricar ozone e a fresca tempe-
ratura.

*

Até na guerra se fard sentir a
sua poderosa influencia.

Cré Tripler que combinando o
ar liquido com o algodio, 13, gli-
cerina ou. algum outro hydrocar-
bone, se pode fabricar um explo-
sivo de enorme potencia, que ao
contrario do que succede com a
dynamite e a nitroglicerina, po
derd ser manejado sem o menor
perigo de que rebente, se bem

l

que se deverd ter muito cuidado |

de ndo o approximar do fogo.

Os vasos de guerra niio terdm,
portanto, de ir carrcgados com
polvora e outros preparos explo-
$ivos.

Qutro aspecto da influencia do
invento de Tripler sobre as guer-
ras navaes, serd que como o ago

Um bom cao.— Una
jovem miss de Nova-York tinha um
bom cio que a segnia com a vigi-
lancia doma ama. Ha tempos,
tendo esta menina de atravessar
a via publica em frente da habita-
cho paterna, fez-se escoltar pelo
sen guarda fiel. No momento em
que enfiava por uma calgada,
dobrava o canto da rua uma pe-
sada carroga; o cfio vin o perigo,
derrabon a sua jovem ama e fé-la
rolar até a beira do passeio. Mas,
execntando este salvaterio, o ani-
mal receben um coice de cavallo
e cain debaixo das rodas que o
esmagaram. Admiravel dedicacio!

Electricidade. — Em
Kirchen, perto de Bale, dois ope-
rarios foram encarregados de re-

parar os supportes dam condnetor |

electrico de alta tensio. Persnadi-
do de que a corrente estava inter-

' rompida, o mais jovem dos opera-
| rios quis, em logar de se informar

fica tam fragil como o vidro e ‘

até arde como um papel ao con-
tacto com o ar liquido, bastard
um jacto deste para converter o
mais gigantesco couracado em
delicado brinquedo de creangas,

»

Explicando o seu invento, Mr.
Tripler conclue:

aApezar de ndo ter concluido
completamente as minhas expe-
riencias, creio ter descoberto um
grande principio scientifico, e te-
nho confianga que com as diver-
sas machinas que inventei ¢ que
mandei fabricar, em grande esca-
la, obterei os mesmos resultados
que com as das experiencias que
tenho no meu laboratorio. Com
estas fabrico uns 250 litros de ar
liquido por dia, e o seu custo é
de uma peseta por cada 5 litros.

Dez minutos depois de come-
car a funccionar a machina do
comprimidor, tenho ar liquido.

Com esta baratissima forca
estdm resolvidos todos os proble-
mas industriaes.

O ar liquido pode ser applica-
do a qualgquer motor. Nio se ne-
cessitam caldeiras, nem agua,
nem carviio e ndo ba residuos
nem se perde a mais pequena
porciio da forga motriz.

O calor da atmosphera faz,
por expansio, todo o trabalho.

E. das F,
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CURIOSIDADES

Hospital de plantas.
—Agora ji as plantas podem
adoecer & vontade, porque ha quem
as lrate nas suas doeugas. Em
Washington fundou-se um hospital
para plantas. Desde que uma da-
ma americana vé gue o seu arbusto
predilecto dobra o collo ou inelina
melancolicamente a cabeca, man-
du-o tratar-se no hospital. Quinze
medicos addidos ao estabelecimen-
to seguem attentamente os progres-
sos do mal e curam-no quaado
podem.

‘Pasta de barbear.—
Diz-se ter-se jd usado em Londres
uma pasta nova que permitte fazer
a barba sem navalha. Untase o
mstq com esta massa ou pasta e
depois passa-se por cima uma co-
lher de pau, as costas dum pente,
um bilhete postal e o individuo
fiea com a cara perfeitamente
escanhoada, sem que dahi resulte
amenor irritacdo da pelle. Grande
progresso, se é verdade,

com & fabriea, assim como lhe foi
recommendado, comegar o sen tra-
balho. E como o companheiro o
avisasse da imprudencia que ia
commetter, elle exclamon a rir
“digo-te que n#o ha perigo. Mas
olhal,, Dizendo isto tocon no cabo
com um dos ferros. No mesmo
instante cain fulminado por nma
corrente de 6400 volts. O rosto
ficon-Ihe queimado até aos ossos.
A leviandade!

Populag¢iaocavallar.
—Assim como se faz o recen-
seamento dos homens, tambem se
faz dos animaes irracionaes que
tém uma relacdo mais on menos
directa com a vida do homem.
Assim a populagdo cavallar do
globoestd caleulada em 89.959:140

unidades. A nacilo que tem mais

cavallos é a Russia que entra
naquella totalidade com a parcel-
la de 22.000:000 cabegas. Portn-
gal conta 200:000. A America do
norte tem 19.266:140, a America
do sul 6.500:000, a Asia 10.000:000,
a Oceania 2:300:000, a Europa
41:893:000.

e ———
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Peregrinacio i Pe=-
nha e Romaria. —Tem
logar no proximo domingo a gran-
de romaria de Nossa Senhora do
Carmo da Penha.

De vespera haverd illuminacio
e fogo do ar na formosa monta-
nha, tocando na praca de D. Af-
fonso Henriques, desta cidade,
uma banda de musica.

Pelas 10 horas de domingo ha-
verd missa solemne, a grande in-
strumental, saindo de tarde a
costumada. procisséo, sendo con-
duzida em andor a imagem da
Padroeira.

Tambem haverd a costumada
Peregrinagio 4 gruta de N. S. de
Lourdes, no pittoresco local da
Penha.

Para este effeito reuniram, ha
dias, os revs. Padres Domingos
da Cunha, Manuel Ferreira Ra-
mos, Antonio Teixeira de Carva-
lho e Joo Antonio Ribeiro, di-
reclores e representantes das pie-
dosas associagGes «Apostolado da
Oragéios,« Coragao Agonizante de
Jesuss, «Filhas de Marias, «Con-
gregacbes marianas» e «Circulo
Catholico de Operarios», existen-
tes nesta cidade.

Ponderando gue ninguem havia
tomado ainda a iniciativa de rea-
lizar a peregrinagdo no anno cor-
rente, ¢ que mal parecia que nu-
ma cidade, cuja historia e cujos
sentimentos religiosos estam tam
profundamente vinculados no cul-
to da Mde de Deus, se omittisse
esta piedosa homenagem em hon-

ra da Santissima Virgem, resol-
veram tomar a injciativa de con-
vidar os habitantes desta cidade
a irem no dia 8 de setembro de-

por aos pés de Maria Immacula- |

da, na gruta da Penha, os tribu-
tos do seu amor filial e, de com-
mum accordo assentaram os pon-
108 seguintes:

[—A peregrinagio saird da
basilica de S. Pedro, seguindo o
itinerario do costume.

I —Nio se¢ fazem convites
para acompanharem a peregrina-
¢flo a nenhumas corporagbes ou
associacbes de caracter religioso
ou civil, além das acima mencio-
nadas, mas acceitar-se-ha gosto-
samente o concurso de todas as

que s¢ queiram aggregar nos |

mesmos intuitos de fé€ e de pie-
dade.

H1—Ndo haverd triduo pre-
paratorio, que a experiencia tem
demonstrado nfdo ser imprescin-
divel numa lerra onde abundam
as praticas religiosas desta natu-
reza.

IV—A’ chegada da peregri-
naco 4 gruta serd dita uma mis-
sa em honra da Santissima Vir-
gem, a impetrar as suas bencdes
maternaes sobre a Santa Igreja
Catholica e sobre a fidelissima
nagiio portuguesa, havendo antes
ou depois, conforme melhor con-
vier, uma breve allocucio feita
por um rev. sacerdote, recitando-
se durante a missa o tergo e ter-
minando tudo com o canto da
Ladainha,

V—Convindo evitar que o per-
curso da peregrinagdo se faca em
horas de muito calor, os promo-
tores della esperam e pedem que

todas as pessoas e associacoes |

que queiram acompanhd-la, este-

jam na basilica de 8. Pedro ds 5
horas e meia da manhd; e esfor-
car-se-ham para que ds 6 horas, o
mais tardar, ella esteja devida-
mente organizada e em marcha
para a Penha.

VI—Para facilitar aos peregri-
nos o cumprimento do preceito
de ouvirem missa, que alids pode
ser cumprido com a missa ouvi-
da na gruta, haverd missas ds 4
horas da manha, nas igrejas do
Seminario, S. Pedro ¢ S. Domin-
g0s, nas quaes se ministrard a
communhio,

VII—Nas referidas igrejas e
tambem na capella dos revs. Pa-
dres de Santa Luzia estardm nas
tardes de sexta-feira e do sabba-
do sacerdotes disponiveis para
ouvirem de confissdo as pessoas
que o desejem, e no sabbado 4
noite, na igreja de S. Pedro, ha-
verd confissGes para homens.

. VIII—Nio ha distinctivo espe-
cial para os peregrinos: cada qual
levara os distinctivos das associa-
¢oes piedosas a que pertenca.
A’s pessoas que nio pertengam
a alguma associac@o piedosa acon-
selha-se a uso dum lago azul com
medatha de N. Senhora.

IX—Os promotores da pere-
grinagio desejam sobretndo que
ella seja um grandioso acto de fé
e uma fervorosa demonstracio de
amor & Virgem Iimmaculada; e
assim, apellando para a religiosi-
dade deste bom povo vimaranen-
se, que sempre se tem manifes
tado intensa e fervorosamenta no
culto ¢ devogio a N. Senhora, jul-
gam que o nfio fardm debalde, e
esperam ver coroados os seus es-
forgos no alto da Penha com uma
solemne affirmacdo de crenga

-realizada por milhares de fiejs,

=

_Agencia Nacional
Simoes de Lima.—Cha-
mamos a atten¢do dos nossos lei-
lores para o annuncio que, sob
esta epigraphe, publicamos na
4." pagina do nosso semanario.

Grande catastros
phe. —Na uliima quinta-feira
deu-se uma lamentave! occorren-
cia na sala da redacciio do diarie
portuense Jornal de Noticias, que
enlutou aquella cidade, com a
perda de 1o vidas.

Como a imprensa diaria se tem
referido largamente ao assumpto,
S0 1103 resta acompanhar a popu-
lagio portuense na sua enorme
dor, pondo de parte quaesquer
resaibos que os ultimos aconteci-
mentos nos houvessem deixado
no espirito, para so lastimar tam
grande desastre que enlutou mui-
tas familias.

_,_)‘15__.

Carta de encoma=
menda¢iio. — Na Camara -
ecclesiastica desta archidiocese
foi passada carta de encommen-
dacdo por um anno, a favor do
rev. José Fernandes de Araujo,
para a igreja parochial da fre-
gueisa de S, Martinho de Gondo-
mar, deste concelho.

Lembran¢as da 1.°
communhfiio. — Na Typo-
graplhic Minerva Vimaranense, &

| rua de Payo Galviio, encontram-

se 4 venda lindas estampas colo-
ridas, proprias para lembrancas
da primeira communhio ndo sé
para meninas, como tambem pa-
ra meninos.

As mais pequenas que medem
0™,07 s¢ 0™12, vendem-se ayulso
ao preco de 20 reis, ;

Tambem ha estampas para re-
gistos, com diversas imagens,
que se vendem por precos muito
razoaveis.

___3%,_._

O descanso sema=
nal.—Decorreram com brilhan-
tismo as festas realizadas no pas-
sado domingo, pela Associagdo de
Classe dos Empregados de Com-
mercio desta cidade, para solem-
nizar o primeiro dia do encerra-
mento dos estabelecimentos ao
domingo, de harmonia com o de-
creto ultimamente publicado.

Logo de manhd, o estrondear
dos foguetes fez lembrar aos ha--
bitantes de Guimaries e suas re-
dondezas que os caixeiros se acha-
vam em festa, percorrendo as
principaes ruas duas bandas de
musica que executavam o hymno
da Associagio.

Ao meio dia teve logar na nova
séde da Associacdo, ao Toural,
a sessfo solemne commemorativa
do acto e a inauguracfio, na sala
das sessbes, dos retratos dos
snrs. conselheiro Jodo Franco e
dr. Carlos Lopes, que foi bastan-
te concorrida.

Assumiu a presidencia o snr.
Jodo Gualdino Pereira, vice-presi-
dente da camara, tendo como
secretarios os snrs. Augusto Pinto
Areias, presidente da Associagao
de Classe dos Empregados de
Commercio, e José de Freitas
Costa Soares, secretario da As-
sociacio Commercial.

Depois de lida uma allocucio
pelosnr. Presidente da Associaciio,
a que respondeu, em outra al-
locugdo, o snr. Vice-presidente
da camara, fizeram uso da pa-
lavra_ os sars. drs. Joaquim José
de Meira ¢ Eduardo de Almeida
Junior, tendo sido todos muito
applaudidos.

Os retratos, que se achavam
cobertos com a bandeira da As-
sociagdo, foram descerrados pelo
sur. Vice-presidente da camara,
ouvindo-se na sala uma prolonga-
da salva de palmas.

A's 5 horas da tarde comegou
0 jantar de confraternidade, ser-
vido no palacete de Villa-flér, no
qual reinou franco enthusiasmo,




ndo feitos brindes diversos.
gva no local a Nova Phylar-
jca Vimaranense.

PA fachada da séde da As-
I Adiacio achava-se bellamente or-
amentada, ostentando 4 noite
ada illuminacéo.

Durante a tarde e a noite to-
am no coreto do jardim, alter-
sente, duas bandas de mu-

Pela parte que nos toca agrade-
as manifestacoes feitas 4
gensa local e o convite que

solemne, fazendo votos
ge a lei que acaba de ser
pmulgada produza todos os
g que della esperavam, e
lhes ndo esquega tambem a
que pertence a Deus pelos
tos da religido.
__)‘-'e__
T.amentavel desas-
—Segunda-feira ultima ap-
s no rio Ave, 4 freguesia
de Brito, deste concelho, o cada-
Francisco de Abreu, sol-
de 28 annos, creado de la-
do snr. Joaquim da Silva
ques, da freguesia de S. Jor-
e de Selho.
L principio suppds-se que hou-
s¢ crime, tendo o caso sido
articipado ds auctoridades com-
ites. Mas tendo-se procedido
sia do cadaver na passada
eira, os medicos disso en-
egados, snrs. drs. Augusto
Alfredo de Mattos Chaves e Fer-
indo Gilberto Pereira declara-
§ ‘que o cadaver niio apresen-
tava 0 menor signal de violencia,
¢endo que o infeliz foi victi-
por uma syncope cardiada,
ter comido antes de se lan-
4 agua. Em vista do que foi
] o cadaver 4 sepultura no
emiterio de S. Jorge de Selho,
vaindo-se as suspeitas de crime.

foi dirigido para assistir 4 |

*

*
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Exames de 2.° gran.

—Diz-se que vam ser passadas
pelos respectivos sub-inspectores

dos circulos escolares as certidoes |

de exames do 2.° grau, evitando-
S¢ assim a demora e incommados
que causava a acquisigiio daquel-
les documentos que tinham de
ser requisitados nas secretarias
das sédes das inspecgGes.
Achamos justa essa medida.

Licene¢as. —Foram conce-

dides 30 dias de licenca aos snrs,
dr. Antonio Vicente Leal Sam-

- paio, delegado do-Procurador Re-

gioy dr. Joaquim Lopes de Oli-

veira, notario, ¢ Jodo Joaquim de |

Oliveira Bastos, escrivio-notario,
desta comarca.

e

Camara Municipal.
—A Camara Municipal, em sua
sessio de 28, approvou as se-
guintes deliberacGes tomadas em
21 do corrente:

Nos termos do arligo 192.° do
Codigo Administralivo nomeon in-
formadores para a organizaciosdas
derramas parochises gue ém de
constituir receila no proximo anno.

Approven o projeclo e preamen-
Lo para-a obra de reparagao do ca-
minho publico que, desde a estra-
da coneelhia numero 11 segue pa-
ra as [reguesias de Santa Leocadia
de Briteiros e Sanla Christina de
Longos, no logar do Maninho, fre-
guesia de S, Claodio do Barco, na
importancia de 4545000 reis, e
mandon que o mesmo fosse envia-
do a estagdo lulelar para merecer
A necessaria sanegdo.

Represenlou ao governo, pedin-
do o pagamenlo do resto de propi-

S ————

nas cobradas pelo Estado, em de- | radora no logar de- Campos,

bito a esta munieipalidade, dos
alamnos que frequentam o lycen
desta cidade com deslino 4s carrei-
ras civis, conforme se verifica da
conla corrente, organizada segun-
do as notas fornestdas pelo Reitor
daquelle estabelecimento.

Levanlar da Caixa Geral dos De-
positos e lastituigdes de previden-

cia a qguantia de 3005000 reis para |
\ pagamento de despesag feitas com

4 viagdo municipal classificada.
Mandar intimar Lourengo Ferrei-

ra da Silva, pedreiro, morador no

logar do Eido, freguesia de 8. Loun-

rengo (e Sande, arremalanle da |

obra de construcgdo de lavadouros
na margem direila do rio Ave, da
povoagdo das Caldas das Taypas, a
praceder 4 sua conclozao, devendo
0s trabalhos principiar oilo dias de-
pois da intimagio, sob pena de lhe
serem applicadas as condigdes que
fazem parte inlegrante da arrema-
Lagan,

_Conceden diversos subsidios de
lactagao e auetorizon diversos pa-
gamenlos,

ANNONCIOS

Editos de 30 dias
ANNUNCIO

(2.* Publicagdo)

No juizo de direito da co-
marca -de Felguciras ¢ car-
torio do escrivio do 4.” offi-
cio Leonildes Augusto Dias
Ferreira, a requerimento de
Virginia da Fonseca, soltei-
ra, maior, proprietaria, mo-

| Guimarfies, natural da

da freguesia de Villa-fria,
da dita comarca de Felguei-
ras,
dias, a contar da publicagdo
do ultimo annuncio, citando
as pessoas incertas, para na
segunda audiencia do mesmo
juizo de direito da comarca
de Felgueiras, posterior ao
praso dos editos, virem vér
accusar a citagdo e marcar
o praso de tres audiencias,
para contestarem, querendo,
a justificacdo deduzida por
aquella Virginia da Fonseca,
na qual pretende justificar:
que José Teixeira da Costa
fre-
guesia de Serzedo, desta co-
marca, ¢ domicthado no so-
bredito logar de Campos,
fallecen no dia 12 de junho
do corrente anno, no estado
de viuvo, sem deixar as-
cendentes -nem descendentes,
com testamento cerrado, em
que instituiu sua unica e
universal herdeira a justifi-
cante dita Virginia da Fon-
seca, filha de sua irma
Joaquina Rosa, que vivia
em sua companhia, a qual

correm editos de trinta |

em 1:0041495 reis; que O
fallecido era filho natural de
Anna Maria, ja fallecida, a
qual era mae de Joaquina
Rosa que por sua vez foi
a mie da requerente; e,
conclue, pedindo se julgue
procedente e provada a jus-
tificagio, e por ella habili-
tada a justificante, como uni-
ca e universal herdeira do
fallecido José Teixeira da
Costa Guimaraes, e como
tal pessoa legitima. para ar-
recadar a sua heranga, e
em seu nome averbar quaes-
quer titulos que ao mesmo
fallecido pertenciam.

As audiencias no juizo

de direito da comarca de

Felgueiras, tem logar todas
as segundas e quintas-fei-
ras, nio sendo dias sancti-
ficados ou feriados, ¢ sendo
sanctificados fazem-se nos
dias immediatos, se estes
nio forem tambem sanctifi-
cados ou feriados, pelas dez
horas da manhd, no tribunal
judicial, estabelecido no edi-
ficio dos Pacos do Conce-
lho, situado no largo de D.
Carlos, da villa de Felguei-

acceitou a heranca, e que | ras.

entre os bens de que esta | Guimardes, 16 de agosto
se compGe se comprehendem | de 1907.

os valores depositados na : ;

Caixa Economica Portugueza, Verifique,

constantes do deposito n."
y342; “lancado. na L2 5.5

a fls. 198, que, com os ju- |

ros liquidados até 30 de
Junho de 1906, importam

S. Leal.

O escrivio do 6.0 officio,

Jodo Joagwim de Oliveira Basto$

RECORDAGAD DE MEUS ESTUDOS

(A" WOCIDADE ESTUDIOSA)

aEt sine parabolis non loguebatur eis.»
MaTTi, xim 31

XXIV
O general Souwarofl

O general russo Souwaroff, respeitoso com seus Supt':t‘lt;}'es,
era incivil e sem atten¢oes com 0S SEUS CHUAES. Embaracava ;rgmu:
mas vezes aquelles qg:. o nio conheciam com Suas perguntas

i i indiscretas. o
Pondf ;rinnigig: rw?ejznque enconttou Alexandre de Lameth, dirigiu-
The vivamente e sem nenhum predmbulo as seguintes petgugms,u:
que 0 seu interlocutor respondeu com a MESHA nsmtfﬁ:‘a' a__eQCll-l 5
nagiio sois #— Frances.— al é 0 vossp estado— dttar.La oy
o posto ? — Coronel. —Como vos chamais ? — Aléxandre Lameth.
—Eﬁeg:ﬁ:i:e Lameth, um pouco offendido com semes)ham{ia g—i
terrogatério, olhou fixamente para Souwarofl e interrog mo:‘_
bem : «De que nacio s0is? — Russo. —Qual €0 \_'ossnhes g
Militar. — &u:d o posto? — General. — Como v0s chamais?

; — eni.» g :
Sou‘fré}sf{és fﬁ;&s palavras, ambos se cFuseram a rir: mas a li-
¢do estava dada, e Souwaroff comprehendeu-a.

-

os, fallar-yos da polid!:.]z._ .l'of;ﬁs
a poli ra com 0s homens,
i Pa‘fallo-vos da polides

Venho hoje, meus caros ami
entendamo-nos. . .: ndo yos fallo B
a qual sei Bue todos praticais correctamente;
para com Deus.

Admittis certam Ie, se d o
homens, o simplez bom juizo exige que © sejamos, ﬂee?rgesg;: 4
¢ acima de tudo, para com Deus. E'elle 0 nossgr P'a i
tiof, 0 nosso creador, 0 nOSsO fel, 0 NOSSD senh_ O ios pilos
feitor, 0 nosso pac... Refine em sud pessba todos

ente que, s¢ devemos ser polidos para com 0

o8

perguntou alguem a um sdbio como era lﬁﬂssi'-’el que na Europa
ainda se ndo tivesse inventado uma semelhante mdchina de orar.
«N6s oramos tam machinalmente,» respondeu elle «que os inven-
tores julgaram que para mdchinas bastavam os nossos ldbios.»

Isto é um gracejo: mas, em verdade, ndo se pédem applicar
taes palavras a muitos jovens? Quando elles fazem oragio, a sua
bocea niio faz o officio dum puro mechanismo?

Caros amigos, entremos em nés mesmos : esti-me a parecer
que teremos alguma coisa de que nos accusar. Saibamos reconhe-
cer-nos culpados, e empreguemos meios efficazes para nfio recair-
mos nos mesmos defeitos. Ja que nos prezamos de ser polidos
com nossos semelhantes, sejamos consequentes com nossos prin-
gpios, e mostremo-nos pelo menos egualmente polidos para com

eus.

O DOENTE DE SANTO AGUSTINHO

Quando oramos, ¢ preciso que nos lemhremos de que fallamos com Deus,
para o fazermos com respeito ¢ confiunca. Santo Agustinho, no livro 12 da
Cidade de “Deus, falla dum advogado de Carthago, por nome fnnocénctu, que
deixou o exemplo duma oraciio perfeita; e por isso digna de ser attendida
Innocéncio, depois de ter sapportado vivas dores na seccio de duas fistulas,
tinha de soffrer terceira vez n mesma operaciio; Isto aterrava-o tanto, que
causava pena othar para elle.

«Na véspera do dia em que devia realizar-se a operagiio,como eu tivesse
chegados diz o santo Doutor acom alguns padres e didconos para animar o
doente, rogou-nos elle com Ligrimas enternecedoras que nos achdssemos pre-
séntes no dia seguinte, para assistic 4 dolorosa provagiio, que elle chamava a
sua morte. Antes de smrmos do seu aposento, pusemo-nos todos em oragéo.
Por sun parte, o doente langou-se por terra, como se alguem o tivesse derri-
bado com violéncia, e ajuntou as suas oraches s nossas. Mas como orou elle ?
Quem poderia dizer com qf;lc senitimentos, com que commociio, com que
transportes de espirito elle fallava com Deus? Derramava torrentes de légri-
mas, soltava gemidos e solugos, que lhe faziam estremecer o corpo todo e pa-
reciam abafi-lo. :

«Niio sei se os outros oravam, sem reparar no que o doente fazia : quanto
a mim, foi-me impossivel orar; tam commovido e fora de mim eu estava pe-
rante semelhante espectdculo. O que pude dizer, reduziu-se a estas poucas pa-
lavras : «Senhor, que oraghes de vossos servos attendereis vos, se rejeitardes
esta 7 Na verdade, parecia que aquelle homem nada mais podia accrescentar
ao seu fervor, 1 niio ser que expirasse orando. Levantamo-nos todos e saimos.

«No dia seguinte de manhi, quando todos tinhamos voltado, dispunha-se
o cirurgido para comeéar a operacio : mas, descobrindo a regiiio doente, achou
que todo o mal tinha desapparecido.» .

Se nos ordssemos como devemos, tambem extorquiriamos milagres ao
poder de Deus.
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MAGHINAS

Pede-se a visita do publico ds nossas
syccursaes para examinar os hordados em
lodos os estylos: maliz, rendas, aberlos
mexicanos e romanos, bordados venezia-
nos, ete,, executados com a machina

Domestica Bobine Central

a mesma que serve para loda a classe de
Trabalhos domesticos

Machinas para todas as indusirias em
que se empregue a coslura.

SINGER mmus

Novos catalogos com grande reducgio de pregos

Todos 08 modelos a 500 reis semanaes

Peca-se 0 caralogomi_lfugrfadb_qUe se da gratis

Eidres religiosos

Acham-se & venda, na Typ. Minerva,

Gompanhia Eﬁil Eingr

Concessionarios em Portugal

ADCOK & (Q.»
SUCCURSAES
Braga—06qg, L. do Barfio de S. Mar-

tinho, 71.

Guimarfies — Avenida do Commer-
Fol [4 18

Agencia Nacional Simbes de Cima. As Terras

. | & roa de Payo Galviio, 08 segnintes livros
REGISTADA—FUNDADA EM 88

- E Iiﬂ{i?:a—:@wshm Vital, pelo P.* Bento
Rua de S. Juliao, 142 -1.°
LISBOA

Continua a incumbir-se de negocios dependentes das secretarias
de Estado, etc., taes como: encartes, apostillas, quitacdes, diplomas
de titulares, caucGes para recebedores, arrecadacbes de e'spo!io::,
cumprimento de deprecadas, legalisagiio de documentos no ministerio
dos estrangeiros, marinha e cr_ms_ulludos, averbamento de inscripgGes,
etc., publicagio de annuncios judiciaes no Diario do Governo, obtencio
de documentos, encommendas, compra ou venda em particular de
propriedades, seguros, etc. :

Boas referencias, promptidio e precos modicos.

ESTABELECIMENTC

i

Antonio de S. Boaventura Mendes Guimardes

63, 65—Rua de Gil Uicente—67, 69
GUIMARAES

N'esle eslabelecimenlo, dlem de muitos oulros arligos, enconlram-se |

4 venda bancas de lousa de diversos lamanhos; redomas de vidro, ima-
gens e arligos religiosos; grande variedade de papeis pinlados, em boni-
tos gostos, para forrar salas, bem como guarnigdes combinadas para os
mesmosg, de que acaba de receber grande sortlido.

Os pregos sam os mais limilados possivel.

José Rodrigues, com approvagiio e re-
commendagio da Auctoridade Ecele-

siastica. Um volume de 48 paginas, |

b0 rs,
60 rs,

em 8.° francés
Pela correio

As Bem-aventurancas evnﬂgancas pos-

tas ao alcance de todos, pelo Padre
Deville, Dontor em theologia. Tradue-
giiodo Padre José Lopes Leite de Fa-
ria, com anectorizagiio do Ex.m® Arce-
bispo Primds.

1 volume de G4
Em brochura.
Cartonado
Pelo correio franco de porte.

paginas, em 8%
- 50 reis
100 reis

Oz beneficice da oconfissdc por F. J.

d'Ezerville, accommodagio portugne-
gn o Padre José Lopes Leite de Fa-
rin, com anetorizagiio do Ex.™ Sur,

Areebispo Primds, 60 paginas em 8.°: |

50 rs.
100

Em brochara .
Cartonade=. . . . .
Pelo correio franco de porte.

Officic da Immaculada Conceigde, texto

portugnés, com approvagio ecclesins-
tica. B2 paginas, em bom papel, 20 rs.
Pelo correio, por eada b exemplares,
mais 10 reis.

A Cruz alliviada ow motivos de consola-

¢fo nos tiaballios, do P. Pinmonti, 8.
J., versio portngnesa por um profes-
sor da Escoln Apostolica da 88. Trin-
dade, com licenga da anctoridade ec-
clesiastica, 112 paginas, em 16.° %an-
de: em brochura . . . . 120 rs.
Pelo correio 130 »

Niio se satisfazem as requizi¢les que |
nio venham acompanhadas da respectiva
importancia.

de Valdoves

MEMORIAS HISTORICAS E DESCRIPTIVAS

Do

CONCELHO DOS ARCOS DE VAL DE VEZ

| POR
Jos¢ Candido Gomes

I STA interessante publicagiio, que estd saindo das officinas da TYP. MINERVA
VIMARANENSE, de Guimarfies, ¢ nma compilagio vasta de tudo o que o
fen aunctor pdde apurar relativamente a este concelho,

A sua regular publicagio & nma emprésa arrojada de muito trabalho e poucos inte
resses. Corresponde, além 'isso, & uma uecessidade imperiosa, qual € a de reunir com
methodo e concisiio todas as noticias historicas, corographicas, estatisticas, biographi
| cas, archeologicas, heraldicas e genealogicas, dis persaspelos archivos publicos e par”
[ tienlares e pelas publicagies especiaes.
E' trabalho wnico em todo o pais pela vastidfio que o aunetor lhe den.

Acham-se publicados o8 cingo primelros volumes

A obra constard de 10 volumes pelo menos.
| Condigles de publicagdo. — Todos 05 cavalheiros que acceitaram o 1.° volume com
declaragio de assignntura receberdm a obra toda & razio de 200 réis cada volume

| nesta villa, & mais b0 réis fora d'ella, quando a cobranga seja feita pelo correio.

O volume avulso H00 réis.

Recebem-se ainda assignaturas pagando os
500 réis.
[ Assigna-se e vende-se na

dois primeiros volume® 4 razilo de

‘ Pap. e Typ. Minerva Vimaranense
Bua de Payo Galvio—Guimaries

l e em casa do anctor, no Logar de Valverde—ARCOS DE VAL DE VEZ
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quaes 0s homens podem merecer a nossa deferéncia e as nossas
homenagens.

«E comtudo» adverte espiritudésamente um piedoso auctor «que
santos ndés ndo parecerfamos, se cumprissemos para com Deus
metade dos sacrilicios que a delicadeza de nés exige!»

«Bons dias!» Eiz a primeira palayra da delicadeza, Quer o
uso que a digamos a cada um segundo a sua posicio... A Deus
pois devemos dirigir o primeiro dos nossos pensamentos; a elle
a primeira pulsacio do nosso coracio. La o temos junto de nos
no momento em que despertamos. Dir-se-hia que ¢ a bba mde que
espera o primeiro beijo dum filhinho que desde muito ndo visse:
véde como ella entreabre a porta, chamando timidamente... Como
ella se julga feliz em obter de seu filho a primeira caricia e a pri-
meira palavra! E, se seu filho, antes de a satidar a ella, saiidasse

* 0S seus prazeres € 0s seus amigos, como ella sentiria encher-se de
ligrimas o seu coragdo e os seus olhos, poucosantes cheios de es-
perancas !... Ha duas razdes para nos fazer dar 0 nosso coracdo
a Deus logo ao despertar: Tazdo de affeigio, porque Deus € para
n6s melhor do que a melhor das mies; razao de conveniéncia,
porque Deus ¢ o nosso rei.

E’ o que S. Ludgero, Bispo de Munster, fez entender a Carlos
Magno. O principe mandou-0 chamar um dia & sua presenga tres
vezes : mas 0 santo, occupado em fazer ordgdo a Deus, deixou es-
perar o imperador. «Sel tudo quanto devo a vossa majestade ;»
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podemos applicar & polidez para com Deus; por exemplo, acceitar
0 convite dum superior ou dum amigo, procurar satistazer ao seu
g0sto antes que ao nosso, etc, Por que ndo havemos de ser pelo
menos tam polidos para com Deus como para com o mundo? Os
seus convites ndo nos faltam: pdés respiramos as suas gracas,
€como o ar...

Sabeis quaes sam as mais mal feitas de nossas accdes? Sam
0s exercicios de piedade, as oractes, a assisténcia aos divinos offi-
cios, Quanto ndo merecemos nds a reprehensio dada por santo
Igndcio a um de seus religiosos, que trabalhava sem ardor, e

ue trabalhava — dizia elle —
eus ..,» replicou o santo «Oh !

«Por amor de
vés trabalharieis melhor, se fosse

o amor de Deus!

por amor de mim!...»

A polidez regula tambem a

postura que devemos adoptar, as

férmulas que devemos empregar, quando um superior nos da au-

diéncia, quando temos um pedido

para lhe fazer. Rir-nos-hiamos

dum camponés que fallasse com o rei como com seu creado; que
s¢ pusesse a limpar a roupa ou a alinhar o cabello deante do seu

throno ;

que lhe pedisse um favor voltando-lhe as costas para dizer

um gracejo a um lacaio da ante-cdmara; que se encolerizasse, se 0
principe lhe niio concedesse depressa o que lhe fosse pedido. Mas
ah! tudo isto se realiza didriamente, néo nas audiéncias dos sobe-
rancs da terra, mas em nossas relacoes com Deus!

«Quando oramos, somos uns pobres requerentes, os mendi-

g0s de Deusy diz um santo Padre; quando oramos, somos crimi-
nosos deante do seu juiz. Parece que o respeito, a attencdo, o fer-
vor, a paciéncia deviam acompanhar sempre as nossas oracoes: e
comtudo as nossas oracfes nio sam, a maior parte das vezes, mais
que uma continua falta de polidez, Decerto niao dariamos a menor
esmola a um pobre, que no-la pedisse como nés pedimos a Deus.

disse elle d:rpnis amas julguei que ndo acharieis mau que Deus ti-
vesse a preferéncia. Vs antes de tudo; mas Deus antes de v6s.»
Longe de se irritar, o imperador felicitou-o.

«Muito obrigado !» Eiz outro dos termos que se péem mais ve-
zes em nossa bocca, nas nossas relacbes com os homens. Ora a

nossa vida devia ser um «muito obrigado» continuo a Deus: pelo
menos € justo que em certas horas, quando a Providéncia se nos
mostra mais visivel, brote do nosso coracio essa palavra,
Finalmente ha outra palavra que a polidez nos dita muitas ve-
zes para com os homens, e mais vezes nos devia ditar para com
Deus: é «Perdio !» Com nossos semelhantes, a menor irreverén-
cia, até irreflectida, 0 menor desconcérto faz sair de nossos libios
a humilde palavra da desculpa. O nosso pé, por exemplo, fez sal-
tar um pouco de lama & roupa de alguem; eiz-nos promptos a di-
zer : «Perddo, Senhor! Desculpe.» Ah! quanta lama nio m os
nossos peccados atirado a Jesus-Christo, sem 0 nosso coragdo dar
um iifnal de arrependimento nem pedir perdio!. . . ;
a ainda outras leis de polidez para com os homens, que bem

A verdade é que sobre tudo neste acto tam grave da ora-
G20 05 estudantes se tornam culpados de indelicadezas, de irreve-

réncias para com seu soberano Senhor.

Um hereje ficaria certa-

mente escandalizado e talvez tentado a crer que esses mogos chri-

stios ndo tém fé,

se visse, em certas circunstdncias, a desproposi-

tada precipitacio com que elles gaguejam Arve Marias, o ar dissi-

pado e aborrecido de suas cabecas,

attentas a tudo, menos ao ob-

jecto da oracio. -
Ha entre os Tartaros certa machina em férma de barril, co-

berta de

de que ja vos fallei.
ao barril, e a oracio

piedosas invocacoes: € para o mesmo effeito do moinho,
Quando alguem quer fazer oracio, dd volta
la se vai fazendo por si mesma.., Um dia




