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A efficicia
do duello

A pratica absurdissima do
absurdo duello é uma das mais
negras nédoas da chamada
civilizacdo moderna, ou—mais
bem dito—¢ uma das mais
eloquentes provas, um dos
mais profundos signaes de que
semelhante estado social de
civilizado s tem o nome,

Quem pratica o duello?
Aquelles que mais altamente
campam de esclarecidos pelas
magicas luzes da tal civiliza-
¢do.

Por que praticam elles o
duello? Porque assim o exigem
os doutores mais consumma-
dos na sciéncia da dita civili-
zacdo; porque assim estd es-
cripto no dureo codigo da
honra, que € a quinta essén-
cia da decantada civilizacdo.

Conservam-se nas leis —é
certo—uns anachrénicos res-
quicios de costumes menos il-
luminados; pois o duello ain-
da ¢ legalmente prohibido.

Mas que vale essa prohibi-
¢do? Os mais austeros zela-
dores da lei julgam-se obriga-
dos pela irresistivel imposicdo
do progresso, que adoram, a
desprezar sem rebugo uma
prohibigdo que ja niio merece
a attengdo de ser abrogada.

O duello é prohibido: mas
praticam-no liberrimamente
nao sé os cidadaos vulgares,
a quem, a respeito de leis, so
compete obedecer, mas tam-
bem as auctoridades de todas
as categorias, os deputados,
0s pares do reino, os minis-
tros.

Protestando sinceraindigna-
¢d0 contra este desprézo da
lei —desprézo que se reedita
todas as vezes que dois insen-
satos se lembram de sellar
com a loucura do duello os
actos mais deprimentes da sua
vida—, ndo temos inten¢do de
expender as razdes de toda a
ordem que militam contra o
barbaro costume,

Baste-nos recordar mais
uma vez a efficcia negativa
do duello tomado como meio
de desaffronta, ainda quando
ndo fosse um crime o fazer
cada um justi¢a por suas méos,
€ um absurdo a pretengdo de
reparar a honra pela forga
bruta.

Essa demonstragdo é-nos
offerecida por um caso recen-
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te, passado em Lisbba, as |
barbas das mais altas aucto-
ridades da nagdo, com a im-
pudente publicidade que a ce- |
gueira dos criminosos e a cer-
teza da impunidade costumam’
dar a estes escandalos.

Um escriptor, que declara
desapprovar o duello, offenden
em seus escriptos um par do
reino, que tambem escreve em
gazetas. Este retorquiu, pa-
gando aggravo com aggravo.
Aquelle, o tal que desapprova
o duello (que convicgBes!),
provocou a duello o segundo.

O duello realizou-se um des-
tes dias. Os leitores ja estdm
vendo que o provocador saiu
gloridsamente vingado do seu
adversdrio. Pois enganam-se:
nos tres assaltos, de que con-
stou a comédia, recebeu dois
ferimentos, um dos quaes lhe
atravessou um brago no com-
primento de quinze centime-
tros!

Mas—diz a gazeta que elle
mesmo redige—os dois adver-
sdrios reconciliaram-se no cam-
po da honra, que ficou repara-
da!

E’ evidente: o sangue a sair
e a honra a entrar; quanto
mais crimes, mais dignidade!
Que farca tam ignobil, tam
odiosa, tam repugnante !

Mas ndo deixaremos em si-
léncio os nomes dos dois he-
roes, negando o humilde pre-
gdo da nossa penna 4 fama
do glorioso feito.

O primeiro, provocador e
ferido, é o Dr. Antoénio Zephi-
rino Cdndido, redactor e di-
rector de A Epoca, e orador na
contra-manifestagdo que a ma-
conaria de Lisboa pretendeu
oppor a grandiosa solemnida-
de do cincoentenario da Im-
maculada Conceicdo, O se-
gundo € o general Dantas Ba-
racho, par do reino, que, fal-
lando muito, acerta pouco,
sobretudo em materia de or-
dens religiosas, sobre as quaes
tem espantado o parlamento
com os mais estupendos dis-
parates.
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“0 salufaris Hostia!,

Quando esplende na penumbra
do santudrio, trémula nas mios
do sacerdote que a eleva, oy cn-
gastada no ouro do ostensorio,
ndo nos apparece a Héstia, em
meio de nossas tristezas, como
um penhor de salvagdo, mensa-

geira de paz ¢ esperanga? A ter-

ra levanta para ella um olhar
supplicante. Deus envolve-a com
um surriso de amor. Todos aquel-
les a quem a morte ameaga, es-

peram della a vida. Ella é ver- |

dadeiramente a Hostia salutar:
salwtaris Hostia.

Homens de todos os paises
alongam para ella famintos ld-
bies, e, quando a tém recebido,
sentem renovar-se a sus robus-
tez e vigor moral. Ignorantes e
sibios, pobres e ricos, todos quan-
tos vivem, vivem por clla; todos
quantos caminham, caminham em
sua forca; e, unidos num mesmo
sentimento de reconhecimento,
la se vam pelo munde cantando
a sua gloria: Oh Hostia querida !
Oh . Héstia salutar! 0 salutaris
Hostia !

A gldria da Hastia. . . oh quem
a poderd dizer? Ella ¢ a névua
lejeiray onde se encerra a Luz in-
finita para vir até nos, mas onde
mal se esconde, traida pelo es-
plendor de seus beneficios, como

o sol pelo brilho dos raios que |

rasgam a nuvem dourada.

A Heéstia ¢ a pléria de Deus,
porque € o resumo de suas ma-
ravilhas, a Gltima palavra, neste
mundo, do seu poder e da sua
ternura. E' a gloria da humani-
dade, porque & a grande prova
do amor com que Deus a distin-
gue, ¢ porque nella é que se con-
summa a deificacio da alma pe-
lo seu mysterioso hymeneu com
Jesus-Christo.

E eiz que esta gléria trasborda
ao largo de nossas igrejas. Mi-
lhares e milhares de homens vam
em peregrinacio aos grandes san-
tudrios, como nas eras de fé, e
nio se detém seniio para cair todos
de joélhos—movimento sublime!
—perante a mesa sagrada. Pro-
cissdes de homens, pisando flo-
res, rodeiam o santissimo Sacra-
mento; e menos direita sobe ao
ceu a chamma de snas tochas,
menos perfumado o fumo do in-
censo, do que a doce ¢ robusta
oracfio que se exhala de suas al
mas: Oh Hoéstia querida! Oh
Héstia  salutar ! 0 salwtaris Ho-

stia!
-

Por todos seus beneficios, co-
mo por outras tantas vozes, 4
Hostia nos diz: «Vinde a mim.»
Se somos capazes dum pouco de
reconhecimento: ¢ de amor, se
comprehendemos nossos verda-
deiros interesses, respondamos
com alvorbeo do seu chamamento.

as a estas vozes mistura-se
outra bem differente, voz sinistra
e trdgica, voz do abysmo, que
nos brada: tC#EEFI“EI a Hostials
E' a voz do ifferno, voz de Sa-
tands e de seus commissdrios no
mundo. Ora, quando nos dizem:
«Guerra a4 Hostia l» nés devemos
entender: «lde a Hostia!l» Na
verdade o inferno ndo a comba-
teria assim e ndo lidaria por nos
apartar della, se n@o visse nella
a salvaciio e a vida do mundo,
As suas blasphémias sam pois
mals uma raziio para recorrer-
mos 4 Eucharistia e the pedirmos
a forea ‘que nos falta.

Ah uma pequena Hostia pare-
¢e, h primeira vista, uma coisa
bem impotente! E’ tam pequena

coisa uma Heostial... Os frivo-
los, que s6 julgam pelas appa-
réncias, desprezam-na, como Go-
lias @ David. Mas nfo vos fieis,
homens cegos, em sua fragil ap-
paréncia. A Hostia é poderosa
e terrivel. Posta no coracio da
Igreja, ¢ ella quem a defende
contra os vossos assaltos, como
escudo impenetravel,

Emquanto houver uma Héstia,
a Igreja nada receard de seus
perseguidores. Pode ver-se con-
strangida a deixar um pais, per-
seguida por seus inimigos, ou a
esconder-se em novas catacumbas:
mas leva a Hostia em seu cora-
¢iio, e com a Hostia ella voltarg,
porque a Hostia ha de tritmphar
sempre.

Eiz aqui por que os mais in-
telligentes Lt: seus adversdrios
desejariam arrancar-lhe esse pre-
cioso talisman, esse segrédo de
immortalidade! Mas debalde.
Emquanto houver um sacerdote
no mundo, haverd Hoéstia para
constellar toda a terra.

-

Jesus-Christo nada deseja mais
do que ver-nos recorrer ao divino
alimento da Eucharistia. «Eu te-

nho desejados dizia elle a seus
apobstolos ecomer comvosco esta |

pischoa—Desiderio desideraui hoe
pascha manducare wobiseum. s

« Desiderio desiderawi/» Ha nes-
ta repeticio um hebraismo, gue
exprime a acclo elevada ao mais
alto grau. Nosso Senhor quis
mostrar-nos com que impaciéncia
esperava o momento de se dar a
nos na Eucharistia. Ah como de-
ve ter sido intenso este desejo de
Jesus-Christo, para o fazer des-
prezar - todas as difficuldades e
todas as impossibilidades que pa-
reciam condemnd.lol E eu nio
fallo aqui dos milagres. Nio fallo
dessa ideia estupenda, prodigiosa,
de encerrar a sua humanidade e
a sua divindade sob a appar@ncia
dum pequeno fragamento de pio.
Nio me espanta o poder de' Deus:
o que me confunde ¢é que o Se-
nhor, tendo previsto e considera-
do todas as profanacGes, todos os
insultos, todos os sacrilégios, de
que havia de ser objecto, nio he-
sitasse em vir a nos. Foieste
amor, ou antes—para me expri-
mir com o Apéstolo—foi esta lou-
cura de amor o que o fez passar,
para vir aos coracdes dos que o
amam, por tantos coraghes que o
ultrajam, e atravessar tantas on-
das de 6dio e impureza humana.,
Oh sim, € necessdrio que o seu
desejo seja mui vehemente, pois
que o fixa ¢ encadeia no estréito
taberpdculo, até que nds ahi o
vamos procurar; pois que o faz
supportar essas longas esperas de
que so6 o amor € capaz.

Ah se nos tivéssemos um pou-
co de cordcdo, apressar-nos-hia-
mos . a corresponder ao desejo de
Jesus-Christo com egual desejo!
Com que ardor lhe diriamos:
«Tambem eu, meu Deus, desejo
unir-me comvosco — lesiderio de-
sideraui! Tenho pressa de me
unir comvosco! Eu vos espero,
eu vos chamo, 6 Hastia querida,
6 Hostia salutar! Desiderio desi-
rawi! Como o cervo sequioso su-

spira Eeia agua das fontes, assim
a minha alma suspira por vos, 0
meu Deos!»

Os santos tinham este ardente
desejo da Eucharistia. O tabernd-
culo era o centro de sua vida, o
objecto mais constante de sua f¢,
de sua esperanca e de seu amor.

Em que pensaveig vos, queridos
mdrtyres, sepultados em vossas
negras prisoes subterrdneas, on-
de aguardaveis a morte? Na Ho-
stia; e era ella quemvos dava dni-
mo para supportar a dor.

Em que pensaveis vos, santos
missiondrios, quando apanhados
pela noite em vossas peregring-
¢Oes atraves de paises selvagens,
mal tinheis uma pedra em que
pousar a cabeca ? Na Hostiaz e a
sua visdio embalava docemente
vossa alma, illuminava vossos so-
nhos ¢ vos fazia esquecer de vos-
sas rudes fadigas,

Todos os santos adormeciam
pensando na hora bemdita da ma-
nhil seguinte, em que o mannd
celeste cairia com os primeiros
raios do dia, e em que elles po-
- deriam i-lo recolher com respei=
to e com avidez sobre o altar.
Nio podiam resignar-se a jejuar
da Eucharistia! Quando S. Fran-
cisco Xavier realizava os seus gi-
gantescos trabalbos no Orientes,
nio se queixava da falta do ali-
mento corporal; mas queixava-se,
mas declarava que era para si
uma privagiio intoleravel nio ter,
alguns dias, o pio ¢ vinho neces-
sdrios para offerecer o santo Sa-
crificio e se alimentar do corpo e
sangue de Jesus-Christo.

Assim eram famintos da Eu-
charistia todos os grandes chris-
tios. Um delles, o veneravel Du-
pont, escrevia um dia a um amigo:
«Oh se eu soubesse -dum pais,
onde se pudesse commungar qua-
tro vezes por dia, prepararia jd
a minha viagem e partiria para ir
ahi habitar.» Dir-me-heis talvez
que isto ndo era sbmente fome,
era, por assim dizer, gulodice,
uma espécie de gulodice eucha-
ristica. Convenho nisso; mas o
delicado sentimento de amor, que
inspirou estas palavras, espero
fard perdoar ¢ até admirar a sua
forma original e a prépria fami-
liaridade.

edecommodado de Coubé por

P L. F.
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Uma festa do Didino

(CoNTO ERAZILEIRO)

~ Eu ji fui Tmperador um dia. Um
dia? ... Um anno, um dia ¢ uma noite.
Era' costume em Valenca, cidade
estadoal do Rio de Janeiro, por onde
andei gastandg alguns annog de minha
actividade, celebrar-se o Domingo do
Pentecostes com uma solemnidade mui-
to original, porém digna de vér-se,
Elegia-se um Imperador, o qual ti-
nha de imperar na solemnidade sentado’
no seu ¢hrono ao lido do Evangelho,
de corda no cabeca e sceptro nu mio,
desafiando assim a pasmaceira das mas-
sas com o brilho de sua realeza ephé-
mera, L
Cinco annos havia que o Juquinha:
do Ingd era successivamente indigitado

para subir aquelle thromo, o que elle
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ahertamente recusava por ser républica-
no, dizia elle.

Um dos preceitos mais delicados
que punha em
altruista do mundo, era a condicio im-
posta ao Imperador de alforriar um
escravo no acto da festa. Mas o Juqui-
nha do Ingd nfio se obstinava por isso
a nio deixar-se acclamar Imperador:
era republicano, tanto bastava para nio
por corda na cabeca,

Havia no Ing#,—assim se chamava a |

fazenda do Juguinha—um escravo velho
maior de oitenta annos, chamado Tho-
mds, preto na cor, mas de virtudes que
nem a todos os brancos é dado ter,
ainda que isto pareca um paradoxo. Era
retinto, era; mas a alma devéra ser-lhe
tam branca como as asas de um cysne,

O pae de Juquinha, fallecido havia
meses, bem vontade tinha ;i‘c allorriar
0 seu escravo; porém ueria que seu
filho cooperasse neste acto de grande
philantropia, se nio de cﬂri.i:!.je‘ Entre-
tanta, o velho Thomds morria pela sua
alforria; queria morrer forro, porque o
escravo que morre no captiveiro, dizia
elle, niio entra no reino do ceu. E vam
ld tirar-lhe isto da cabega...

Um dia, Thomds, vendo seu senhor,
pae de Juquinha, prostrade no leito por
uma enfermidade que o levou ao tumu-
lo, acercou-se delle e disse-lhe na mais
commovente humildade, pdsto de joe-
lhos:

—Sinhd: Thomds estd muito velho,
niio péde mais servir a meu Sinkd; Si-
nhdé-mago, quando temar conta da fazen-
da, manda atirar para o monture o seu
velho escravo que nilo presta mais para
nada. Qudndo a besta de carga abre dos
peitos, ndo se manda atirar aos urubus
no monte porque nio dd mais servigo?
Ella vai morrer feliz porque acaba aqui
o seu fadario; mas Thomds, sé morrer
livre, nio fica no monturo, nio; vai pa-
ra o cen dos brancos, e se morrer es-
cravo. . . -ai Sinhid! se Thomés morrer
escravo, fica sempre, sempre a dar ais
e suspiros em uma noile negra que
nunca acaba, porque escravo nao entra
no ceu. ..

Thomds cobriu o rosto com as mios
e entrou numa convulsio de solugos
sem fim,

O velho senhor respondia invaria-
velmente: :

. —Quando Juquinha for Imperador
do Divino, tu seriis férro.
" Morreu o pai, & o filho continuava
obstinado. Jd agora o ser republicano
ndo o incompatibilizava com a corda;
eram consideracoes da mais alta econo-
mia domestica que o afastavam do thro-
no: primum vivere, deinde philosophare.
ocado eu do maior desejo de vir
em auxilio da alforria de Thomads, pre-
valeci-me de antigas e intimas relacoes
que nutri com o pae de Juquinha e
com elle proprio,

Uma das obras de misericordia, a
mais sympathica, a mais santa, 0 que
majs elevava e dava fulgor ¢ brilha 4
caridade, era por certo a remissdo dos
captivos. E entiio, naquelle meio e na-
quelle tempo, todas as difficuldades
eram incenlivos novos para entrar na
ingente luta que o Brazil sustentou até
1838, terminando no meio de expansoes
de incomparavel jubilo com a extincgiio
do captiveiro, uma das mais vivas e
mais justas revindicactes humanas.

Niio havia argumentagio, nio havia
supplica, nio havia corda sensivel na-
quella alma de rapaz de vinte e tres
annos que o inclinasse 4 alforria de
Thomas.

—Meu caro sor, Delphim Maria—
embargava-me deste modo o ultimo
discurso com que eu tentava persuadi-
lo a dar a liberdade ao velho escravo—
eu estou principiando a minha vida;
ha pouco mais de um anno morreu meu
pae € entreina posse da fuzenda; jd os
Mmeus amigos querem que eu comece a
gastar a galope o que meu pae ganhou
a passo. Veja ld: ha cinco annos, se eu
livesse consentido em me fazerem Im-
perador do Divino, desde entio Thomds
estava forror ora Thomds dd-me um
trabalho que meu pae estimava em qua-
trocentos mil reis annuaes; o seu valor
era entio de um conto; vinhamos a es-
tar no desembolso de tres contos, pelo
menos. E & verdade: mettendo agora a
despesa da festa que elles orcam num
conto (mas assegura-lhe que vai mais
longe) ahi tinhamos uns cinco contos
votados ao vento! E os juros, meu ami-
go? e os juros deste dinheiro em cinco
annos. ..

Decididamente o Juquinha dava um
excellente ministro da fazenda,

—Nada, nada, meu amigo— conti-
nuava Juquinha—E’ cédo para comecar
@ gastar... Tenho deante de mim um
future, pois sou mago; é cédo, muito
cédo para comegar a gastar.

Estava visto: Juguinha niio acceitava
a corda, nem dava hberdade ao escrave.
Restava-me o Tpe]iu aos Valencianos,
e ficou accordado, quanto a Imperador,
fosse eu o nomiado; e como ndo tinha
escravo para alforriar e a minha que-
stio era alforriar a Thomds, procedeu-
se a ama subscripeiio publica.

Correu o tempo: Thomis ia ser al-
forriado, pois a subscripciio cobriu o
seu valor, e eu fui impossado da corda
¢ do sceptro ao som da musica, 8o es-

erplexidade o maior |

trondo dos foguetes e sob a impressio
ensurdecedora de um wiverio infernal
que me pas tonto, Mas tinha vencido o |
pleito; agora antolhava-se-me a circun-
stancia de ter de me phantasiar publi-
camente de [mperador e assim ter de
apparecer em publico. ..

Occorreu-me um alvitre, e 0 pus em
pratica: fiz-me representar pelo filho
do meu amigo Rodrigues Maria, crian-
¢a de nove annos aquem ficava a matar
a imperial investidura. Emfim, tudo cor-
ria bem com o applauso de tados, me-
nos do Juquinha que se encurralou na
fazenda, cortou todas as relagges com
0S5 OMigos € jurou que punca mais ap-
parecia em publico,

—E o Thomis?

—Ah, meu caro leitor ! Thom:s?
Era tal a sua alegria que esteve quasid
morte! Entretanto a certeza de que seu
senhor levara a mal a sua alforria, con-
trastava bem com a felicidade de que
sua alma se achava cheia.

Vamos terminar por obediencia ao
nosso progmmmn,

No domingo do Espirito Santo a
cidade de Valenca cobria-se se suas
loucanias e bem ¢édo o povo acudia 4 |
festa. Thomas estriou roupa nova e pe-
la terceira vez na sua vida (), depois
de confessado, recebia a sagrada com-
munhfio com um proposite e uma edi-
ficaciio que sensibilizava até ds lagrimas!

Eu Imperador do Divino, fazendo-
me representar por aquelle menino,
punha na rua o fmperial cortejo em
que Thomis e o imperadorsinko eram
as figuras mais attrahentes, e despedi
um proprio & fazenda do Ingd a pedir,
com instancia, a Juquinha que nde fal-
tasse & festa.

Comecou a Missa solemne; o impe-
radorjinho 14 estava no throno;
Thomds, sempre de joelhos no
primeiro degrau, sempre extatico, hirto
¢ frio como um gélo; havieis de dizer
que nido era um homem, nio, mas uma
estatua de pedra,como marco milliario
dquella celebrada festa.

Terminada & Missa, Thomds recebeu
a carta de alforria depois de lida em
voz alta pelo Diacono, benta pelo Cele-
brante e entregue pelo imperadorsinho.
Ao lér-se a assignatura do senhor do
escravo alforriado, todos os alhares pro-
curavam na multidio o Juquinha do
Ingii. Debalde ! Juquinha nio compare-
céra.. .

Nisto um sussurro comega a inquie-
tar a multidio. O proprio que eu en-
vidra a pedir a Juquinha a sua presenca,
trouxe uma fatal noticia, que logo se
espalhdra. Juguinha, victimado por uma
congestiio cerebral, havia sido encon-
trado morto no leito!... No coméco
da vida?l... No fim da vida!... Tris-
te e solemne desillusio da fatuidade
humana!. ..

A noticia correu em borborinho en-
tre a multidio. Thomds despertou com
o choque da fatal nova; pos-se de pé,
eshugalhou os olhos, fitou a multidio
com ar de assombro e — Pae do ceu !
acode 4 alma do meu sinhd migo ! ...
—exclamou elle em um transporte de
afflicio e dor.

Ouviu-se um baque: Thomis caira
fulminado ! Transportado para o con-
sistorio da igreja entregdra a alma a
Deus : prostrira-o uma syncope car-
diaca.

Digam agora: qual daquellas duas
almas parece mais branca ?. ..

—Profundos e insondaveis designios
de Deus

----------------------------
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Delphim Maria.

CURIOSIDADES

Historia de tres coe-
1hos e dum fragmento
de radio.—Quando se desco-
briu o radio, houve um grito de
geral espanto. Depois tem-se ten-
tado applicar as snas propriedades
& medicina; os primeires resulta-
dos nio tém sido concludentes. O
radio é um corpo duma poderosa
actividade; ainda se nio sabe exac-
tamente como pdde ser utilizado.
O dr. E. S. London, do Instituto
imperial de S. Petershurgo, proce-
den a uma experiencia das mais
curiosas com o radio, que se po-
deria intitular dum modo humo-
ristico: “Historia de tres coelhos
e dum fragmento de radio,. En-
cerrara numa gaiola estreita os
tres animaes. Na parte superior
do tecto da gaiola foi collocada
uma caixa com 25 centigrammas
de brometo de radio puro. De-
pois foi observando os animaes.

Durante os primeiros dias, estes
passaram bem, continuando u co-
mer e até a engordar. Depois ao
cabo de quinze dias comeconu a sua
saude a alterar-se e elles apresen-
taram accidentes multiples. A prin-
cipio a pelle das orelhas pos-se
vermelha e appareceram umas cha-
gas . parecidas com queimaduras;
a0 mesmo tempo o pello ia caindo;
mais tarde as orelhas grangrena-
ram-se em parte, isto é, destruin-
se completamente uma parte da
sua substancia. Por sen turno co-
mecaram a despellar a cabega e o
dorso e ahi se manifestaram cha-
gas. Recordamos que o radio esta-
va no tecto da gaiola e que exer-
cia a sua accio sobre o dorso dos
animaes, habitnalmente em pé.
Depois os coelhos assim radindos
tornaram-se somnolentos, apathi-
cos, apenas se moviam quando se
lhes apresentavam os alimentos e
j& ndo procuravam fogir quando
se provocava o medo no meio del-
les, sendo conhecida, como 6, a
lendaria pusillanimidade deste ani-
mal. Ao cabo dalguns meses tive-
ram difliculdade em servirem-se
das snas patas fraseiras e para
logo a paralysia da parte posterior
foi quasi completa. Por outra parte
0s coelhos apresentaram pertur-
baches na vista e notou-se que
estavam quasi cegos, posto que a
principio os sens olhos ndo apre-
sentassem modificaces apparen-
tes. S6 um exame especial permit-
tia reconhecer lesdes da retina.
Emfim, depois de terem engordado,
08 animaes entraram de emma-
grecer e 0 sen peso foi deminuindo”
até 4 morte. Acabaram todos por
saccumbir e peln antopsia reco-
nheceu-se uma atrophia em todos
0s seus orgaos. Como se dard a

sciencia com a conquista que acaba
de fazer?

Paralavar abaixel-
lzv.—Alegrem-se as donas de ca-
sa, que se inventou uma machina
de lavar a baixella. Compdi-se
esta machina de dois cylindros
metallicos ligados entre si por um
tubo de nivel. Um destes tubos é
muito simplez e é destinado a re-
ceber agua ordinaria. O segundo,
em que se faz a lavagem propria-
mente dita da baixella, ¢ mais
complicado. Comporta com effeito
um helice que occupa o fundo, e
um recipiente de dopla parede
munido de orificios dnm lado, que
se enche de lexivia e em qne se
poi a baixella a lavar, collocada
em cestos de fio de ferro. A lava-
gem da baixella faz-se neste ap-
parelho do modo seguinte: enche-
se de agua ordinaria a ferver o
primeiro cylindro e no segundo
colloca-se o recipiente que se en-
che de agna quente addicionada
de sabdo megro e de christal de
soda. Estando collocados no reci-
piente os cestos com a baixella
suja, poe-se em marcha o motor
electrico que acciona o helice.
Este, comecando a girar muito
rapidamente, aspira a lexivia,
preme-a com violencia entre as
paredes do recipiente e projecta-a
continnamente contra a baixella.
E assim se faz uma limpeza per-
feita pelz.t acclio chimica de lexivia
quente, juncta & ac¢do mechanica
do liquido. Ao cabo de vinte se-
gundos tira-se o esto que contem
a baixella lexiviada, e mergnlha-
se duas vezes no cylindro que
contem agua para enxaguar, e
pol-se na plata-forma a secear,
emquanto se pdi outro cesto com
baixella suja na lexivia. E no fim
de vinta segnndos torna-se a co-
megar de modo que noma hora
lavam-se 3000 pecas de baixella
suja, enxagnam-se, seccam-se e fi-
cam prontas a servir.

A f:e:bre amarella.—
Descohnrgm;se recentemente uns
terrenos auriferos na America, em

Manhattan, a 140 chilometros dos |
bancos de areia da Nevada. O |
valle que era apenas povoado du- |
mas vinte pessoas, viu estabelecer-
se numa semana um acampamento
de 4:000 pessias, Chegam-se a pa-
gar automoveis a 2:000 francos
por dia afim de chegar mais de-
pressa a Manhattan. O preco dos
lotes de terra saltou de 125 fran-
eos a 17500 francos. O metal é
obtido com muito trabalho e no
estado puro. Nas cidades vizinhas
ha uma grande ansiedade, todos
querem adquirir terrenos em Ma-
nhattan. A febre do ouro poi em
movimento todo um povo.

Croton tinctorium.
—No Gard, Franga, ha uma planta
o croton tincloriem, que eresce no
estado agreste e que serve para
pintar os queijos da Hollanda. Os
cultivadores apanham as hastes e
as folhas, pOoem-nas em montdo
afim de que entrem em fermenta-
cio e adquiram a propriedade de
dar ao queijo a clr vermelha.
Uma vez por anno um navio hol-
landés vem a Cette buscar o eroton
para o entregar aos fabricantes de
queijo de Hollanda.
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SCIENCIA PARA TODOS
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A alimentagéo

SUMMARIO—Mendis physiologicos—0 que
comem os operarios—Como devemos
comer.

Nido estd longe o dia em que
um bom medico devera prover-se
de um bom cozinheiro. J4 em
muitas enfermidades, a arte de
receitar cede o passo 4 arte de
preparar o ment. Temos normas
alimenticias para diabeticos, got-
tosos e obesos. O verdadeiro
medico do dispeptico ¢ a sua cozi-
nheira; e emquanto ao tuberculo-
s0, emquanto se espera pelo re-
medio de Behring, pémos a sua
disposicao todas as receitas da
gastronomia, e promettemos-lhe
a cura contanto que coma. a

Todavia 0o homem normal, o
homem sfo, ndo estdé menes in-
teressado que 0 homem enfermo
em alimentar-se segundo as re-
gras da physiologia. Uma alimen-
tac@o scientificamente escolhida e
classificada é a melhor defesa
contra as invasGes microbicas e
diversas enfermidades.

O maximo do rendimento com
0 minimo do gasto nio € o ideal
de toda a machina? Pois 0 homem
physico nfo ¢ tambem um mo-
tor animado?

As regras alimenticias formu-
laram-nas os physiologos ainda
néu,ha muito. Desgracadamente,
porém, fazem-no em geral em
termos tam obscuramente chimi-
cos que os seus conselhos estdm
superiores ao entendimento cor-
rente,

Em sabias emanacGes em que
se combinam o oxigenio, o car-
bone e o hydrogenio, estabelecem
o nosso balanco de gastos e in-
gressos em calorias. Porém nio
¢ facil a uma cozinheira resolver
essas emanaches em couves e
batatas.

Como formular, pois, um mends
baseando-se sobre a media de 40
calorias por chilogramma de peso
que reclama a physiologia, saben.
do que essas calorias devem de
ser facilitadas por 100 grammas
de albuminoides, 400 de hydratos
de cgrbone e 70 de gorduras?

Néo ha possibilidade de fazer
penetrar essas abstracGes no ce-
rebro popular e nio se poéde en-
carregar ao carniceiro ou ao pa-
deiro de nos trazerem 50 gram-
mas de albuminoides e 250 de
hydro-carbonicos,

Os auctores de recentes trata-

dos de hygiene alimenticia preten-
dem apresentar a questdo sob
uma forma mais pralica. Armando
Gautier, em uma série de qua-
dros, esforca-se por por ao alcan.
ce de todos o valor, em albumi.
noides, em hydratos de carbone
e em gorduras, de diversos ali-
mentos. Porém a leitura desses
quadros exige ainda calculos que
os fariam perder o appetite antes
de fazer o menit. .

O physico Pagés, mais simplez-
mente, formulou verdadeiros me-
nis para cada comida em cada
dia da semana. Demonstrou que
um operario pode alimentar-se
em Paris, de uma férma racional
e sufficientemente variada, pela
quantia de dois francos.

Esse lado pratico do assumpto
¢ o que o professor Landonay e
os seus dois chefes de laboratario
acabam de reeditar. Fizeram uma
investigagio sobre uns cem ope-
rarios e empregados parisienses e
nio lhes custou muito trabalho
convencer-se de que o operario
ndo sabe alimentar-se e que ¢é ne-
cessdrio ensind lo a comer.

Eiz aqui por exemplo, como
se alimenta um ferrador de 3
annos que executa um trabalho
penoso: a4s 8 horas da manh@
come 150 grammas de pio e
meio litro de vinho tinto; ao meio
dia 150 grammas de pfo, 100 de
carne, 120 de legumes, 6 decili- -
tros de vinho e café com aguar-
dente; as 6 horas ¢ meia um ca-
liz de absintho e as 7 e meia ou 8,
100 grammas de pao, 100 de car-
ne, uma sopa, 70 grammas de
legumes e meio litro de vinho.
Resumindo: toma durante o dia
400 grammas de pdo, 200 de
carne, 1go de legumes, 2 litros de
vinho, 150 de absinto e 4o cenii-
litros de alcool, o que tndo repre-
senta 4:000 calorias por uma som-
ma de 4 francos.

Agora bem: um operario dessa
categoria, que pese 75 chilos,
necessita 48 calorias de peso, ou
sejam 3:600 calorias. Por tanto é
defeituosa a alimentacio do men-
cionado operario por ser muito 0
alcool consumido.

Para se obter 3:600 calorias
ciz como deveria de ser o meni
quotidiano: 520 grammas de pio,
200 de carne, 20 de legumes fres-
cos; 500 de batatas ou 150 de le- |
gumes seccos, 80 de assucar, 300
de leite, 40 de manteiga ou de
queijo, 3o de arrdz, 200 de fructa,
um litro de vinho e uma chavena
de café.

E este mend ndo custaria, em
casa, mais do que 2 francos,
ganhando assim a bolsa, como o
estomago. ;

. Toda esta ligio vale mais do
que um discurso sobre a nutricio
e contra a anemia; ¢ a prescricdo
de menus deste genero seria mais
util do que uma receita pharma-
ceutica.

Porém, como entender estas
nog¢Ges praticas no povo descuida-
do e ignorante? Nao ¢ coisa facil.
A sociedade de hygiene alimenti-
cia de Franca propdi-se este fim.
E’ preciso que o operario saiba
que tendo ;Ie escolher entre 0s
alimentos aquelles que melhor o
nutram, deve convencer-se de que
0s mais economicos sam quasi
Sempre os mals utels ao estomago,
€ que ds vezes sam tam nutritivos

como aquelles que custam o do-
bro do dinheiro.

Dr. Arcos.

0 advogado ¢ motatio
Joaquim Sopes de Oliveira,
mudow o sew escrirvtorio
para o Largo do Tomral
u.o
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NOTICIARIO

. 8. Torquato.—Promet-
tem ser imponentes, como de
resto o sam todos os annos, as
festas ao martyr S. Torquato, no
corrente anno.

Do programma que acaba de
ser profusamente affixado recor-
tamos 0 seguinte:

29 de junho — Neste dia jd se
‘encontram adornados os largos e
avenidas que circundam o San-
tpario, havendo musica e fogo
durante o dia. A’ noite havers il-
luminacao ¢ fogo do ar, tocando
no arraial 4 bandas de musica.

30 de junho—Vespera da Gran-
de Romaria—Durante o dia ha-
verd diversos festejos puablicos,
arraial, vesperas solemnes e ser-
mdo. A’ noite, fogo de artificio,
aerostatos e illuminacbes, execu-
tando no arraial diversas bandas
de musica as melhores pegas dos
seus rcpertorios._

1 de julho—Dia da Grande Ro-
maria—Pelas 8 horas da manha
celebrar-se-ha uma missa campal
em altar proprio, collocado 4 por-
ta principal do majestoso templo.

estuvidade—Pelas 10 horas da
manhd continuard a solemnidade
religiosa com missa cantada a

rande instrumental, sermio e

encdo com exposicio do Santis-
simo Sacramento.

" Procissdo—Depois das 4 horas
da tarde saird a majestosa procis-
sdo,

Entre duas extensas alas de ir-
mios, precedidos pela cruz da ir-
mandade, seguirdm diversos gru-
pos de anjinhos e figuras allego-
ricas e edois carros triumphaess,
representando passagens da vida
do milagroso Santo, nos quaes
irdm coros de virgens entoando
canticos allusivos; a cruz, corpo
clerical e o palio sob o qual serd
conduzida a saﬁrada Reliquia do
Santo Lenho. Fechard o prestito
uma forca de infantaria 20 e duas
bandas de musica.

Arraial — A’ noite haverd um

randioso arraial com deslum-

grantea illuminacGes e fogo de
artificio dos mais afamados pyro-
technicos, tocando em diversos
locaes 6 bandas de musica.

Comboios — As Companhias
dos Caminhos de Ferro fardm
annunciar comboios extraordina-
rios de ida e volta a precos re-

duzidos.
___;k__

Cireulo Catholico.—
Amanhi pelas 2 horas da tarde no
edificio social do Circulo cathélico
desta cidade, reune a assembleia
geral desta florescente associacio
operaria para discutir e approvar
0 relatorio e contas da dieccio,
referentes no anno economico de
1905-19o6, bem como o parecer
do conselho fiscal e para se pro-
ceder 4 eleicio dos corpos geren-
tes da mesma aggremiacio catho-
lica para o futuro anno economico
de 1906-1907.

Nao reunindo neste dia nume-
10 legal de socios a segunda con-
vocagdo € para a proxima sexta-
feira, 4 mesma hora.

_*—

S. Linis Gonzaga. —
No passado domingo, realizou-se
na igreja do Seminario, com to-
da a imponencia, a festividade de
5. Luis Gonzaga.

Cerca das 7 horas da manhd,
principiou a missa cantada, segun-
do o0 emotu proprios de S.S. Pio

, pelos seminaristas, sob a ha-
bil regencia do rev. Henrique
Jos¢ Gonsalves Pereira.

O sympathico acto da primeira
communhdo revestiu o maximo
brilho. Foram perto de duzentas

A Restauracio

| as creancas que se abeiraram pe-
| 1a primeira vez da sagrada mesa
eucharistica.

No altar-mér ministrava a sa-
grada communhdo aos meninos
0 rev. dr. Jodio Nepomuceno Pi-
menta, digno vice-Reitor do Se-
minarjo-Conciliar, de Braga, que
foi quem celebrou o santo sacrifi-
cio da missa.

No corpo da igreja, revestido
da capa de asperges, distribuia o
pio eucharistico ds meninas o rev.
Apparicio, incansavel missionario
de Timor.

Durante este imponente acto,
as meninas do Asylo de Santa
Estephania entoaram alguns can-
ticos allusivos ao acto da com-
munhdo, sendo acompanhadas a
harmonium.

Ao communio o rev. Jodo An-
tonio Ribeiro fez uma brilhantis-
sima allocucio.

A ceremonia dos perddes gue
se seguiu & renovacio das pro-
messas do baptismo, fol solemnis-
sima e muito commovente.

Apés a festividade seguiu-se o
almosso aos neo commungantes,
que decorreu muito animado ¢
no nieio da maior alegria, Foi
servido por distinctas damas vi-
maranenses. Durante a refeicfo,
executou algumas pecas musicaes
a banda do Asylo Agricola, de
Santo  Thyrso, sendo muito ap-
plaudida.

De tarde, cerca das 6 horas,
SAil uma apparatosa procissdo
que percorreu o itinerario costu-
mado na melhor ordem.

e

Donativos. — Durante o
més de maio findo foram entre-
gues & superiora do Asylo de

anta Estephania as seguintes
esmolas:

De um anonymo, um cesto de
laranjas; da sar.®* D. Maria Anna
Mello Sempaio (Pombeiro). a
quantia de 23500 reis para o al-
mosso do dia 14; dasnr.? D. Eu-
lalia da Cunha Costa e Mello, 3
pecas de panno cri; da snr.* con-
dessa de Margaride, um cesto de
laranjas; de um anonymo, uma
obrigacio de gowooo reis de 5 of°
da Companhia Geral de Credito
Predial Portugués; da sor.® D.
Maria do Carmo Martins Pereira
de Menezes, 1 garrafio de vinho.

_*_.

Festa do SS.—-Amanhi
realiza-se na igreja da Collegiada
uma festividade em louvor de Je-
sus Sacramentado.

Cerca das 10 horas da manhd
principiard a missa solemne a
grande orchestra, sendo celebran-
te o ex." D. Prior.

A’s 3 e meia vesperas solemnes
e a seguir completas cantadas a
vozes € orgio seguindo-se o ser-
mido pelo rev. Maximiano Bar-
reiros, da cidade do Porto.

Apos o sermdo, saird a appara-
tosa procissiio figurando nella as
ricas alfaias de prata adquiridas
ultimamente pela Confraria do
Santissimo, erecta na Insigne e
Real Collegiada, Serd alem dis-
so abrilhantada por grande nume-
ro de anjinhos, Seminario e pelas
tres confrarias da cidade, ete.

Em frente 4 igreja tocard hoje &
noite a banda do sor. Jofio Igna-

cio.
—

Bilhétes postaes, i
lustrados com o retrato do Santo
Padre Pio X em oleographia, a
chres, a 20 reis cada um.

Ditos com vistas de Vizella,
uma das mais importantes estan-
cias thermaes de Portugal, traba-
lha nacional e piortamo _prefemel
ao estrangeiro, impressio a pre-
to, nitidnge cuidada, em optimo

cartdo couchd, com photogravuras |
de Marques Abreu & G2, do
Porto, a 20 reis cada um. Por |
collecgio, que consta de 14 exem-
plares com 17 vistas escolhidas,
tem 20 por cento de desconto.

Vendem-se na Typographia Mi-
nerva Vimaranense, rua de Puyo
Galvio.

Remettemn-se pelo correio a
quem -enviar a importancia em
estampilha§ e mais 5 reis para
porte por cada cinco exemplares.

_*__

Confraria do S8, —
Procedeu-se ha dias 4 eleicio da
mesa da Confraria do S5. da |
igreja da Collegiada, recaindo nos |
seguintes cavalheiros:

Juiz, Padre Abilio Augusto de |
Passos; secretario, Domingos da
Silva Gonsalves; thesoureiro, José
Joaquim de Sousa Felix; procu-
rador, José Fernandes da Costay |
mordomo ecclesiastico, Padre
Antonio “Teixeira de Carvalho;
‘mordomos da céra, Manuel da
Cunha Machado e Jodo José de
Oliveira; merdomos vagos, José
Antonio da Silva Guimardes e
José Martinho Fernandes; mor. |
domos do azeite, Custodio Lopes
da Sousa Guimardes e Francisco

Salgado.
_.__)%_

Camara Muanicipal.
—Na sta sessdn de 30 de maio, de-
pois de lida & approvada a acla da

nterior sessao ordinaria, loi esta
erta ao meio dia.

Officios:

Da Associagdo Commercial de
Guimardes, com data de 29 do mos
corrénle ¢ anno, prolestando o sen
agradecimenlo pela deliberagio lo-
mada pela Camara, a proposilo da
feira de 8. Gualter, coja deliberagio
Ihe foi communicada por officio n.?
76; inleirada.

—Do sor. Administrador de Con-
¢elho, s0b o n.® 260 com data de,
28 do més correnle, remettendo
devidamente approvado o projeclo
e orgamentn para a consiruceao da
estrada municipal desta cidade ao
logar do Pinheivo. (Estrada districlal
n." 17) langa do Cruzeiro de 8. Po-
dro, ao logar da Barreira, na ex-
lensio de 581.700; inteirada de-
liberando annunciar a arremalagio
das terraplenagens ¢ obras dp arle
constantes do alludido projecto, sob
a base de licitagao de 3005000 reis.

Hequerimentos :

De Joido Rodrigues Ferreira, pro-
prielario, da povoagan das Calidas
das Taypas, deste concelho, pedindo
licenga para refarmar uma entrada
no terreno que possue no logar da
Conhota, daquella poveacao; 4 re-
parligdo de obras para informar ¢
volle.

—De Eduardo da Silva Guimaries,
Sobrinho, desta cidade, pedindo li-
cenga para collocar na frente da sua
casa ‘designada pelo n." de policia
147 e 149, sila na rua de D. Joao

2 desla cidade, uma tabolela com
os seguintes dizeres: «Nova Conlei-
taria e Pastelaria de Edvardo da
Silva Guimardes, Sobrinhos; conce-
dida.

—De Bento Marlins, proprietario,
desta cidade, pedindo licenca para
abaler gado bonivo e lanigero na
povoagdo das. Caldas de Vizella,
deste concelho; concedida, devendo
observar-se as disposigtes do art.’
1# da Postura de 22 de abril de
1903.

—De Jofo Pereira Mendes, nego-

ciante, ‘desta cidade, pedindo licen- |

ca para collocar um toldo em [ren-
te ao seu estabelecimenlo silo na
rua de D. Jodo 1.° lado direito,
desta vidade; concedida, nos ler-

mos das Posluras municipaes.

—De Joaguim Ferreira dos San-
tos, proprietavio, desla cidade, pe-
dindo licenga para vedar um ler
reno que possue em Sanla Luzia,
junto a0’ rio, confinanle com a roa
Franciseo Agra, desla mesma cida-
de; eoocedida devende o alinha-
mento ser demarcado pelo empre-
gado respectivo das obras munici-
paes. '

Deliberacoes :

Mandou enviar ao snr. Vereador
do peloura da illuminagdo as parli-
cipagdes das oceorrencias havidas
na luz publica da cidade, durante
as noites dos diag 23 do més cor-

| rente dte huje, acompanhadas de

um  officio jostificativo da Compa-
nhia de Blectricilade, para dar pa-

| recer, afim da Camara deliberar o

que [or conveniente.

—Deliberon assalariar vma mnu-
lher para exercer n servigo da ba-
nheira no estabelecimento thermal

das Caldas das Taypas, administrado |
i directamente pela Gamara, confor-

me preceitua o regulamento interno
vigente do mesmo estabelecimento.

—Deliberoy fazera acquisichv de
24 candieirns, para a Hluminagio
publica das povoacdes de Vizella e
Taypas, 2endo 12 para cada povoa-
cao.

—Deliberou fazer acquisicdo de
differentes objectos wmdispensaveis
para a irrigag@o das ruas da povoa-
gdo de Vizella, até 4 quantia de
58000 reis.

—Deliberou mandar proceder a
irrigagio das raas da povosgdo de
Vizella, durante os meses de junho
a agosto, do corrente anno, por
administragio propria.

—Deliberou mandar proceder as
reparagdes urgentemente necessa-
rias, no edificio do matadouro pi-
blico municipal, desta eidade.

—Approvou o projects @ orgu-
menlo sapplamentar para acresci-
mo 4 5. empreitade da estrada con-
celhia 1.° 14, lango das Caldas de
Vizella a Regilde, parte comprehen-
dida ealre os perlis n.® 31 a 71,
que consiste na construcgdo de
aqueduetos, na importaneia de reis
203000, ¢ mandon que [issem
execalados pelo empreitéiro respec-
tivo. »

—Approvoun o projeclo o orga-
menlo para a obra de melhoramento
da servidan do extremo do sul da
ponte de Santa Lozia para o rio,
preado na importancia de 975000
reis, e, mandon annuuciar a respec-
liva praga.

—Approveu o projeclo para a
obra de reparagio ¢ mellmramento
do caminho municipal no logar de
Novaas, da [reguesiade 8. Clemente
de Sande, orgade na importancia de
985400 reis.

—-Approvou o projecle para a
obra de reparagio ¢ mellioramento
do caminho municipal no Jogar da
Mogada & Bouga do Pinheiro, da
freguesia de 8. Clemente de Sande,
orgado na importadcia de 948330
reds.

— Auvetorizon o sor. presidente a
mandar procoder & festa e procis-
sin do Corpo .de Deos, que se rea-
liza no dia 14 do proximo més de
janho,

—Deliberon mandar elaborar o
projeclo e orgamento para a repa-
ragao ¢ melhoramento de que ca-
rece 0 caminho piblice mundeipal
da freguesia de 8. Faostino de Vi-
zella, desde o logar do Assenlo a0
do Pinheirinho.

— Auctorizon differenles paga-
menlos.
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O dia santificado
Em honra de S. José
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PREVENCAO.—
Cendo chegado ao nosso co-
nhecimento o facto de ter an-
dado a receber o importe das
assignaluras pelo concelho um
LARAPIO qualquer que se intitu-
lou cobrador do nosso semana-
rio, prevenimos os nossds pre-
sadps assignanies de que A
RESTAURACAQ nunca teve
nem fem cobradores, sendo es-
se servico feito unicamente
pelas estagbes posiaes, como
por vezes o temos declarado
em expediente, devendo, por-
tanlo, as assignaturas ser pa-
gas s6 nas referidas estagdes
ou aos seus empregados, quan-
do ¢ nao sejam directamente
nesta administracdo, a ruade
JFayo Galvéo — Cypographia
JMinerva, o que é sempre pre-
Serivel. :

Yamos brevemente conlinuar
a publicag@o de lista dos snrs.
assignantes que se acham em
divida desde o n." 71 de A RES-
TAURAGAOQ, a quem suspen-
demos a remessa por falta de
Mas para que
néo tenham que dizer depois,
mais uma vez serdém avisados
particularmente, e aitenciosa-
menle, como sempre o temos
feito, para que nos enviem, se
quizerem evitar tal desgosto,
as importancias em Sivida.

Jarece-nos rasoavel e de
Justica que, tendo recebido o
Jornal, nos paguem o que nos
devem.

0 administrador,

ntonts Damtad
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& Sellos para collecges

%
&  Pacotes do 50 varledades para 20 &
rols cada.

& Pacotes de 100 varledades, entre
& 08 quass 8o contam bellos exempla-
& ros anligos e modernos das naghes
a amorieands ¢ aslaticas, para oS pre-
&
!
W
&
3

1

-

A

gos de 50, 100, 200, 500, 18000
L 6 25000 rels eada pacote.
Patotes do GO0 variedades para
< 58000 reis cada, contendo bellos e
¢ yaliosos selles.
Vende CANDIDO GOMES, residen- .

L
te nos Arcos de Val de Yez

g Todas as cncommendas superiorss
o 000 reis remettem-se frances do
3 porte.

w 0 pagamento om sellos de 25 reis
§ oit vale.
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ANNONCIOS
Livros religiosos

Acham-se & venda, na Typ. Minerva,
@ rua de Payo Galyio, o8 seguintes livros
religiosos «

& Oruz Alliviads ow inoticon de ponsola-
effo nox trabuthos, do P. Piamonti, 8.
J., versfio portugnisa por mn 'pra}'e'l-
sor da Edcola Apostolica da 8S. Trin-
dude, eom licenga da nuetoridade ec-
elesinstion, 112 pagiias, em 16.° gran-
de: em brochura,. R
Com linda encadernagiio em

anno chagrin . 200 ra.
Palo eorreiomals. . . . 1018

0 dla ssntificado em homra de 8. José,
pios exrecicios para nso dos devotos
do Santo Padrosiro da Igreja, B2 pa-
giuag, formato eleghnte, com o
gem do spito na eapa magnificamente
trabalkada a chres e
Pelo corpeio) . - o . Bb .

Os beneficlos da confissdo por F. J.
d'Ezerville, aocommodagio portugné-
g do Padre Josd Lopes Leil:a ile Fa-
rin, com anetorizacio do Ex™° Spr.
Arcebispo Primds, 58 pnginas em 8.2:
Em bvoehnra . + . . o B e

120,

OG- o o B0

Pelo carreio franco de porte.

Deseonto vantajoso nos compradores
de 50 exemplares para clma.

.
i




A Restauracao

| ANUARIO D0 DISTRICT DE BRAGA

——

= SERMOE

do Veneravel Padre SEGNERI, da Companhia de Jesus

(O Cicero christio)

Segnidos de observagdes criticas pelo reverendo JUAN MARIA SOLA
da mesma Companhia

Traduzidos em portugués pelo Presbytero

Miguel Ferreira de Almeida

Doutor na 8, Theologia ¢ Diveito Canonico, Conego Honorario da 8. Basilica de Lo-
reto com honras de Familiar e Commensal do lupa, Capitular da S&€ de Vizeu, Se-
cretario Geral da Congragapido wniversal da Santa Casa do Loreto em Portugel,
Condecorado por Ledo XIIT com a Cruz de onre de 1% olasse “pro Eeclesia et Pon-
tifiee, e vedactor da “ Revista Catholica,,

A Empresa da Revista Catholica, de Vizeu, no intuito de fornecer aos
reverendos sacerdotes e parochos o melhor @ mais puro modelo de ora-
toria sagrada, principiou a publicar 0s monumentaes Sul'lnaer_s do
grande orador sagrado, o Veneravel Papne SEGNERI, da Companbia de
Jesus.

0 titulo glorioso de Cicero christdo com que o Vepneravel Padre e |

zelosissimo missionario aposlolico ilaliano é conhecido em todo o mundo
sabio, s0 por si, sam a mais alta recommendagdo da obra que vai sair a
lume.

Para se avaliar a spa imporlancia e necessidade, vamos transcrever
do. Prologo o testemunho auclorizado de Guilherme Audisio, presidente
da Academia de Soperga, em Turim, e mais tarde conego de S. Pedro no
Valicano e lente de direito da Universidade da Sapiencia em Roma, que
deixou escripto nas suas formosas Licdes de Eloguéneia Sagrada que de-
dicou ao immortal Pontifice Pio IX:

“Segmeri, o grande Segneri, nascido em Nettuno (provincia romana) em
1624, prande pela natureza e tornado dinda major !min estudo que fez, incan-
savelmente, nos modelos de toda a litteratura classica italiana, tomon sobre si
o honroso encargo, luctando contra nma nagio inteira, de despertar o genio
aratorio de Cicero. Come¢ont por langar fora da eloguéneia sagrada o8 ornatos
profunos, as metaphoras empoladas, ¢ o8 caprichos que a ignorancia dos seculos
precedentes tinha introduzide, & o mau gosto daguelle tempo tinha desmedida-
wente augmentado,

“Pés-ge a tratar, nio assumptos paradoxaes, de que, como diz Roberti, ao
menos uma quarta parte era falso, onde o orador se via em sérios embaragos
para reduzi-los a um sentido verdadeiro e catholico ; niio proposighes exquisi-
tas, que niio visavam a instroir, mas a impdr-se pela novidade : mas sim verda-
des christdis, e nio s6 christis mas préticas; demonstrando-as quasi sempre
com 8 anctoridade das Sagradas Eseripturas e dos Padres, com o sentimento e
com A razio,

- “Depois de assim escolbida entre as verdades mais uteis e solidas a sua pro-
puai&;ilo, que enuncia com forea e lucidez, desce A disposigio das provas.

E nenhum outro orador, quer sagrado quer profano, jimais as dispds com
magisterio mais subtil de sabedoria, encadeando-as entre si, apertando o on-
vinte com vinculos tam fortes, que lhe tornava a um tempo necessario e dbce o
render-se.

“E tauto no convencer como na promogio dos affectos, ¢ sempre e em foda
a parte, a par de Demosthene, o orgdor popular,

“Como sabe encarnar ¢ colorir as provas, servindo-se de imagens !

“Como a attenglio, que facihmente cairia enfraquecida e extineta na aridez
do raciocinio, & por elle avivada, j& com a belleza das narragies, jA com wm
dinlogo france e natural, que nilo abandonando a si mesmo os ouvintes conei-
liava para o discurso a vivacidade e o deleite de conversaclio animada !

“Como o seu estylo é nobre e elegante, energico e forte !

“Cadn palavra sua, escreve Andres, 6 a mais apropriada, cada phrase a mais
expressiva, cada periodo o mais justaments medido, as expresstes significa-
tivas e opportunas, as figuras bem manejadas, e todas as luzes da diegiio em-
preEallss com maestria & facilidade, :

Se faz uma narragiio, pinta-a com as cores mals naturaes e verdadeiras ;88
move um affecto, estimuln-o com a firea mais viva e ardente ; se quer amplifi-
car um sentimento, apresenta-o com maior luz, e com dignidade mais nobre;
€ o seu estylo brilha com os ornatos duma fecundia natural, sem os vicios
desmedidos duma affectagio estudada.,,

E basta de citagiio para se ajuizar do que § esta obra,
A seguir serim tambem publicados os

SEHMHES ABHEV'A““S para todos os domingos do anno

Santo Affonso Maria de Liigorio

Condi¢des da assignatura

A cbra ¢ distribuida em fascienlos de cinco folhas magnificamente impressas em
optimo papel, de formato 8. grande, 2

Cada fasciculo enstard apenas 160 reis, que serdm pagos no acto da entrega.
Os assignantes da provincia receberim os fasciculos pelo correio sem angmento de
prego, e pagarim de cinco em ecinco fasciculos, para o que lhes serim enviados pelas
respectivas estacles postaes os competentes recibos, A distribuigfio seri feita com g
maxima regularidade,

Tem direito & um exemplar quem angariar dez assignaturas e se responsabilizar
pelo seu pagamento.

A ‘empresa acceita correspondentes em todas as terras onde os nio tem, dando
referencias naquella cidade.

Commercial, industrial, agricola,
burocratico, biographico, descri-
ptivo e chorographico

para 1906
DIRIGIDO POR LAURINDO COSTA

EDIQAO ILLUSTRADA

Acaba de ser poslo & venda esle
valioso elucidario que traz informa-
¢do segura de todos os concelhos do
districto de Braga, pelo que se tlor-
na uma obra allamenle indispensa-
vel a lodas as repartighes publicas,
casas de commercio, fabricas, es-
labelecimenlos bhancarios, e aadvo-
gados, medicos, pharmaceunticos,
proprielarios e agricullores, em edi-
cdo muwito primorosa, e illustrada
com relratos e biographias de filthos
de Braga, que pelo sew talento se
tém distingwido, em carreiras lilte-
rarias, scienlificas ¢ arlisticas.

Um grosso volume de cerca de
500 paginas, impresso em hom
papel, 500 reis, pelo correio 550
rejs.

Empresa editora de A Folha do
Minho, rua Rodrigues de Carvalho,
46, 1."—Braga.

Em Guimaraes—Livraria Freilas.

Pauvert

0 Valle das Lagrimas

Necoasidades, fontes
& fructos da tristeza sobrenatural

VEHSAQ DE
Antonio Figueirinhas

Olva approvada pelo
Senhar D, ANTONIO, Bigpo do Porto

«0 Valle das Lagrimas é um as-
sombro de sentimenlo christdo, a
mais bella e fortificante apolhedse
dessa gola-estrella, divinizada por
todos 0s poetas religiosos e chamada
com eufonia— a lagrimas.

Prego, franco de porle, em bro-
chura— 200 reis. Encadernagio de
luxo — 300 reis.

Livraria editora de Figueirinhas
Junior — Rua das Oliveiras, 75 —
Porto.

HSTORM SIGRID

ARTIGO E NOYO TESTAMENTO

(Vida de Jesus-Christo e dos primeiros
apdstolos) acompanhada de 80 gravuras
e de dois mappas e um plano de Jernsa-
lem

] PELA
«ESTRELLA DO NORTE»

Com approvagdo
do Senhor D. ANTONIO,
Bispo do Porto

Prego, brochada—160 reis. Car-
tonada — 200 reis,

Livraria edilora de Figueirinhas
Junior—Rua das Oliveiras, 75—
Porto.

‘SYNDQPSE
THEOLOGIA MORAL

PELO PRESBYTERO
Jodlo Evangelista de Lima YVidal
Doutor em theologia

APPROVADA PELO
SNR. BISPO CONDE

2 vol. 18200

Livraria Franga Amado, editor—
COIMBRA.

As Terras
de Valdoves

MEMORIAS HISTORICAS E DESCRIPTIVAS

DO

CONCELHO DOS ARCOS DE VAL DE VEZ

POR

José¢ Candido Gomes

STA interessante publicaclio, que estd saindo das officinas da TYP. MINERVA
VIMARANENSE, de Guimariies, é numa compilagiio vasta de tudo o que g
sen auctor pbde apurar relativamente a este concelho,

A sua regular publicagiio é uma empréea arrojada de muito trabalho o ponucos inte.
resses. Corresponde, além ('isso, a uma necessidade imperiosa, qual € a de rennir com
methodo e coneisiio todas as noticias historicas, corographicas, estatisticas, biographi.
cas, archeologicns, heraldicas e genealogicas, dis persaspelos archivos publicos e par-
ticulares e pelas pnblicagties especiaes,

E' trabalho wmico em todo o pais pela vastidio que o anctor Ihe deu,

Acham-ge publicados os cineo primeiros volumes

A obra constari de 10 volumes pelo menos.

Condigies de publicagio. — Todos os cavalheiros que acceitaram o 1.° volume eom
declaragiio de assignaturn receberdim a obra toda 4 razio de 200 réis cada volume
nesta villa, e mais 50 réis fora d'ella, quando a cobranga seja feita pelo correio,

O volume ayulso 500 réis,

wuBgicebem»ne ainda assignaturas pagando os dois primeiros volume® & razio de
réia,

Assigna-se e vende-se na

[

Pap. e Typ. Minerva Vimaranense
Rua de Payo Galviio—Guimaries

& ém casa do auctor, no Logar de Valverde—ARCOS DE VAL DE VEZ

PEDRO SCAVINI

THEOOGIA MORAL UNIVERSAL

Edicdo unica e completa—am Portugal

: Estd j4 completo o 1.° volume da segunda edigdo portu-
guesa da importantissima obra de Scavini

THEOLOGIA MORAL UNIVERSAL

tina, 1pelo Conego J. M. Rito e Cunha, professor de sciencias
ecclesiasticas no seminario de Vizeun.

Um grosso volume de 854 paginas, com o retrato do au-
ctor, brochade, 2%000 reis.

ConFimia aberta a assignatura por cadernetas ou volumes.
Pedidos ao editor e proprietario

José Maria de Almeida
Ruaa de Grﬁo-‘f‘&sco—VIZEU

IMITACAO DE CHRISTO

Novissima edicao

Confrontada com o texto latino e ampliada com notas
POR

Monsenhor MANUEL MARINHO

. Approvada e Indulgenciada :
pelo Ex.™ ¢ Rev.™ Sar, D, Antonlo, Bispo do Porto

PREQOS

Em percalina . ..,

Em carneira com folhas-douradas
Em chagrin-douradas

CRC LR " s s

AT 300 reis
500 »
. 13000 »

e e .

Todos os pedidos acompanhados da sua respectiva importancia

devem ser dirigidos ao editor ¥ os¢ Fructuo
s0 da Fon=
seca, Rua pa Picara—PORTO. 5

Em GUIMARAES vende-se em casa do snr. ™MI -
quim de Oliveira Bastos. - e s e

revista e augmentada sobre a decima sexta e ultima edigdo la- :

v




