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“Um t"iapo"m'inhoto' popular

" (Cont. da pag. 188 do vol. XLIV)
‘ |
(.

'V —0s livros do «cirurgiao»

:De averiguagio em averiguacio, fui descobrir o
detentor actual dos livros, sr. Kocha, proprietirio em
Caldelas e residente a pequena distincia, numa quinta
magnifica, do falecido Sr. Gongalves, a que ji me referx,
de quem a herdou como sobrinho directo.

Por intermédio de pessoa amiga que me acom-
panhou, foi-me proporcionada a visita a espléndida
vivenda ligada a Caldelas por estrada, para o fim
construida, ladeada de arvoredos, enrodilhados por
videiras, e 4rvores de frufa, por vezes sob latadas

~altas, pélios verdes, com a arquitectura de saldes pala-
- cianos.

Na quinta o Sr. Rocha, tipo de cow-boy argentino,
alto, robusto, corado, sadio, as mangas da camisa de
caqui arregagadas, estava esfolando um valente car-
neiro, pendurado de galho.de 4rvore, a]udado por
senhoras de familia.

Pessoa de muitos bens, ndo desdenha lavrar os
seus torrdes e sachar 0s seus campos com 0S Sseus
bragos vigorosos. Tendo-nos recebido ao portio da
quinfa junto a um jardim engalanado de flores cheias
¢ de perfume e cdr, levou-nos logo ao andar superior da
opulenta vivenda, a uma pequena saleta, guarnecida
de altas estantes qudsi nuas de livros.

Os livros do cirurgido aguardavam-nos ji sébre
uma mesa., Encadernados em velhos couros e perga-
minhos sujos, com evidentes desgastes, do uso e da
velhice, foram para os meus olhos bibliémanos gulo-
seima duplamente saborosa. Eram livros antigos, cer-
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tamente curiosos —e tinham pertencido ao «Cirurgiio
de Sequeiros!» Fbéra néles que o cirurgifo aprendera
algumas das suas receitas e mezinhas. A luz de uma
.. candeia de gds, muitas vezes e muitas horas se debru-
"1 cara sObre eles a aprender,.comovido, a figura esguia,
i yesquelética, do cirurgido. Folheei-os enternecido, ner-
© 1 voso. Li algumas passagens. P
o A sciéncia médica do século XVII para ¢4 surgia
. yem plena luz, com seu palavriado empolado e vazio,
1 suas receitas’ curiosas, seus dizeres intraduziveis pelo
| pitoresco imprevisto e assombroso. ..
Alguns déstes livros ji tinham pertencido a
~outro cirurgiio, mais célebre, o «Linhas» das Caldas.

Autografo do <cirurglao»

- Outros, adquirira-os algures, o St. Joaquim de Sequei-
ros. Escritas, pelo punho déste, notas em qudsi todos
os livros — referéncias a algumas doentes, seus males
e remédios que receitara. Aqui e acold alusdes aos que
mandavam chamar os médicos, premeditando futuras
desforras de indiferenca em devidas oportunidades ‘
que Deus manda sempre, Em quési todos a indicagio
da posse:— «Este livro é de Joaquim da S* Araujo
Jrg® de Sequeiros» e pori baixo o titulo «Cerurgido de
Sequeirosv, como se vé do fac-simile que vai junto e
aparece no livro «Desengano para a medicinar. -E até
num se rotulava de «Cerurgido de medicinan _

Através dos livros muitos pedagos de papel pau-
tado com linhas, j4 envelhecidos, ennodoados, com
sinais das dobras e dedadas, contendo receitas que
julgo poder atribuir ao cirurgido, mas'que sio apenas
rubricadas com iniciais que parecem ser J. S. A.,
entrelacadas e envolucradas em muitos sarrabiscas.
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.Talvez por mstmto de'defesa... O mais gracioso do .

caso € que os'farmacéuticos as aceitavam e numa se 18

em letra culta que deve ser de far'maceutlco — «Para
o cirargido de Sequeiros».

Nio teem data. S6 a encontrei em duas —18-8-79

e 10-10-92. Muitas porém ji sio complicadas, metem‘ :

medlcamentos xaropes e pastilhas que os medlcos uti- -

W/// e Mej\}

o — W 75 St
| 4 : :
A2 9% 25 &/
. : Outro‘éutégrafo do «cirurgido» "

lizavam. Explicagdo: — o cirurgido guardava sempre

as receitas dos Doutores, que encontrava em casa dos
clientes e depois... aplicava-as, alterando a ortografia
e deturpando abreviaturas que nelas via e nio per-
cebia... Verificava-se por elas que em adiantada fase
da sua vida profissional, ji lidava sabichonamente com
férmulas de cardcter scientifico, e que de algum modo
os seus |conhecimentos antigos de enfermeiro (dizem)
dos tempos da moctdade lhe serviram e o instruiram

na dificil arte de Galeno.

A seguir apresento uma relagao da b1bllograf1a do
cirurgido, da qual s6 constam os livros de medlcma,
nao constando alguns livros religiosos que possuia
e que me foi dado ver.

Em 19 de Julho de 1918, com 71 anos (e apds a
paixdo que se lhe meteu no corpo, de um burro manso
que lhe morrera), faleceu, tuberculoso e mirrado, no
seu casebre, o wcirurgido» de Sequeiros, ji viiivo,
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velado pelo olhar de sua sobrinha Ana Lulsa, que se
nem sempre foi honesta, foi sempre temente a Deus.

. Deve estar enterrado em campa rasa no pequeno
! e humilde cemitério da povoagio de Sequeiros, con-
tiguo A igreja, onde as ervas e as flores tumultuosa-
mente brotam a rir da 'Morte. (¥) : v

Relacéo dos .Iivros do? «cirurgidao de Sequeiros»
|

" DESENOANO para_a Medicina ou Botica para ,
todo o Pay de Familias — Consiste na declaragdo das
_iqualidades & virtudes 'de duzentas & sessenta hervas,
com o uso dellas. Tambem de sessenta agoas estllla-
das, com as regras da Arte da estillagio — por Ga-
briel QGrislei, medico allemio — Lisboa, Na Officina
de Manoel Lopes Ferreyra, Anno MDCXC — Com as
licengas necessarias.» ~

A Nota — Deste llvro tiramos as: segumtes passa-
“r ' gens:
i | .

; Este livro & oferecido por Manuel Luis da Cunha 51 Vir-
gem Santissima «Coroada de estréllas, aquem a Lua servia. de

calcado», '

No «Prélogon diz:

R . «Aqui achario os Alveytares remedio para cavalgaduras, o

e’,f!': cacador para os cdes, o pastor para o gado, o musico para

. a garganta, & até as que desejio parecer fermosas, nio terdo de
;| .que se queyxar.»

A pdgina 271 diz:
T «Ainda que as hervas'aqui declaradas ndo tenhao comparacgio

7iY em numero com as muytas que ficio por dizer. Comtudo sdo as
+ . que ordinariamente temos entre mios, & as mais conhecidas do

i (*) Agradego aqui muito reconhecido a coadjuvagio amavel
do Sr, José Cardoso Figueira, que muito me auxiliou na tarefa de
reconstituir a figura do «cirurgido» de Sequeiros.
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vulgo, & de-tanta virtude, que com ellas se'podle acodir quasi

a todos os achaques do corpo humano ; nem ficard frustrado de:

seu! intento quem ‘usar da legitima pelo modo que fica dito. Nio

'se faz mengdo de outras mais, & mais exquesitas; porque nio cresca

‘este livriniio em hum volume pesado ao pobre no prego, & nas

folhas. Nesta materia he Portugal hum jardim de toda a ‘Europa,
& com magoaise pode sentir .que mnelle peregio’ em  detrimento

.de ‘muytos os auxilios tio grandiosos, que a provida natureza pro-
duz com tanta diversidade, principalmente entre Douro & Minho,

Serra da Fstrella, Algarve, Alentejo, & nelle em particular Por-
talegre : porém merecemos por nossos ‘peccados, que tendo os
remedios em abundicia para as 1nf1rm1dades nao saybanios valer-
nos delles.» '

«AGOA DE FLOR DE LARANJA (pig. 289) -
Tem a vantagem entre as agoas quentes de resistir.a qual-

quer peconha ou seja tomada pela bocca, ou de ar corrupto, ou
de mordedura de bichos: conforta em grande maneyra o coragio

- e a cabeca; dd alento nos desmayos & vdgados: alimpa o sangue
-de melancholia; desfaz a'tristeza sem causa, & tira as imaginagdes

pesadas do coragio. :
Tem propriedade de t1rar os desejos das molheres prenhes,

" com tanto'que ndo usem demasiado della.

AGOA DE FUNCHO
Além de ser apropriada para os achaques dos olhos tem tam-
bem propriedade com o peyto; sira a tosse secca, aclara a voz,
desopila ofigado, & o baco, sdra a tiricia, aumenta o leyte as amas,

" conforta os homens, abre as veas da ourina, desfaz a pedra e a

area dos rins, purga as molheres, alimpa o sangue, & sira os que
ourinam com difficuldade, & por pingas. Cura o figado inchado,
bebendo tres ongas dela de cada vez, misturada com vinho branco
sem gesso, faz suar valentemente; conforta a vista. Affirmio os
mais graves Autores que se pode restaurar a vista perdida com ella.
Sdra os achaques do membro do homem, & da molher. Com ella se
curdo, & se tirdo huas pingas de sangue que vem aos olhos.

A agoa da raiz do Funcho-sdra a tiricia dos clhos ; com ella
se curdo tambem a vermelhiddo, & as remelas dos olhos; tira a
peconha das mordeduras dos bichos peconhentos, como de serpen-
tes, aranhas, & alacrao. Pingando-a nas orelhas, mata os b1chmho=
que se meterdo nellas; desperta aos que tem modorra.»
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«Herva molarinha, mercurial,” partes iguais em cosimento,
purgio a melancholia» (pdg. 144). :

A respeito da cebola (pdg. 106), diz que «nio convém aos
! que ':,estuc_i;'xo, & que sdo fracos:da. cabega, curtos de vista, & de
5 ouvidos , - :
S ' ' ‘ _
Ha néle os segumtes apontamentos escritos pelo~
punho do. «cirurgidon» :

«Antonio Cristo tem uma pulmonite complicada com gastrica "
e constipagdo ; sangrouce — tomou lambedor cordial.»

i Acérca de outro que sofria tambem de upulmo-
nites» dlZ o

[

<huma purga e depms cordial lambedor e hum caustico
sobre as 1spadoas > e : .

«A Pardilha ‘Amao (?) com 4 sangrias cordial e lambedor
— era huma pulmonite A filha era gastrica — com pos de bichos
com 2 causticos com..... obada e sumo de limdo.»

*

«PORTUGAL MEDICO ou monarchia medico-
lusitana — Historia 'practica, symbolica, ‘ethica e poli-
tica fundada & compreendida No dillatado ambito dos
dous Mundos creados — Macrocosmo e Microcosmo

— Repartida e Demarcada em Tres amplissimos Rey- .

nos — Animal, vegetal e Mineral em que descreve a .

Natureza, differengas, usos e propriedades dos mais
. celebres Animaes, Peixes, Aves, Plantas, Fructos, Her-
1 vas, Pedras preciosas e muitas outras substancias
' mercuriaes salinas e sulfdreas, tudo disposto por
varias Physiologias Historicas, Zoologias Physicas
& Paronymias floraes de que se extraem doutrinaes
“hieroglyphicos onde se fundam outras reflexdes sym-
. bolicas, exornadas com copiosa erudigdo.........
1 Sylva de muitos A. A. assim Sagrados como Profa-
‘ nos podem constituir o verdadeiro Homem Medico

................................

— Antonio Ignacio Alberto Agostmho. e Medlco
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Portuense Familiar do- Santo Officio — Na Officina
de Joam Antunes, mercador de livros — Anno do
SENHOR MDCCXXVI — Com todas as llcengas
necessarlas.n ‘

¢

.Nol;as :

«Neste livxx'o( se trata em capitulos separados dos varios| medi-
: prudente, laureado, physwgnomlco, meteoroloalco, astrologo,
e 1gnorante > ,
Deste hvro — pég. 15: o .

«HOMENS PRODIGIOSOS

Para que se conheca & se admire a dillatada"esphera da
natureza, & se recomende com mayores evidencias a omnipotencia"
divina acerca da nobilissima fabrica do pequeno Mundo daremos,
tambem huma breve ‘noticia de muytos. homens prodigiozos,
& admiraveis no uso das potencias, no exercicio dos sentidos, &

" em algumas das suas particulares acgbes, que por raras & desu-
sadas, parece que excedem ao‘ ujtimo esforco da mesma Natureza :
Discorramos por partes >

Déste livro tiramos também a seguinte:

«Definigio de atomo — Vocabulo grego,ivale ol mesmo que °
insectil, ou impartivel. He synonimo da palavra “Instante, pois
por huma & outra costumamos explicar a minima dura¢do de
tempo que podemos conceber; que he aquelle que de prezente
existe, precindindo de toda a que immediatamente foi, & a que ha
proximamente de ser ; & por consequencia ndo pode ser mais que

- hum atomo ; pois o tempo he essencialmente fluido, como mostra
Aristoles 1., Ainda que os grammaticos, & Rhetoricos, deixdo-se
,destas especulagSens Philosophicas, & tomio o “instante, por
huma duragio brevissima, como o fizetdo Cicero, 2 & Quinti-

liano, 3.»
*

!" WAVISO AO POVO acerca da sua saude ou

— Tratado das Enfermidades mais frequentes, tanto
cinternas como externas de que nio tratou Monsieur
| Tissot no seu «Aviso ao Povor, por — Manuel Joa-
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qu1m Henriques de Palva, medico — Lisboa—Na Ofii-
cina Morazziana, Ano MDCCLXXXVII — Com licenga
da Real Meza Censoria.»

*

«ELEMENTOS DE CIRURGIA — compostos
em francez com suas notas pelo Doutor Sue o Moqo ,
' , — Traduzidos por Manuel da Cunha, Cirurgiio moér
" do Regimento de Infantaria de Penamacor, que guar-
.nece a Praca de Almeida — Lisboa — Na Typographia
~ 'Nunesiana— Anno 1790 — Com licenca da Real Meza
+#- da Comissao Geral sobre o Exame e Censura dos
leros " )
. ¥

«ANO MEDICO — que contem as observagoes
. - meteorologicas e medicas — Feitas na cidade do Porto
i, em 1792 — por José Bento Lopes, medico e corres- °
pondente da Real Academia das Sciencias de Lisboa.» -

*

, «MEDICINA DOMESTICA — ou tratado com-
-.» pleto dos meios de conservar a saude e de curar e
precaver as enfermidades por via do reglme, e reme-
dios simples — Obra util e acomodada 4 capacidade
de todas as pessoas de qualquer estado e condigio,
pelo — Doutor Guilherme Buchan, medico do Real
- Collegio de Edimburgo — Trasladado em vulgar para
utilidade da Nagdo pelo Doutor Francisco Pujol de
Padrell, medico em Lisboa — Lisboa —Na Typogra-
phia Rollandiana, 1794 — Com licenca da Real Meza
da Commissio Geral sobre o Exame e Censura dos

i Livros.»

. L ]

«CODIGO PHARMACEUTICO LUSITANO
— ou Tratado de Pharmaconomia — no qual s’expli-
cam as regras e preconceitos em que se escolhem,
conservam e preparam os medicamentos e se apresen-
tam as virtudes, usos e doses das formulas pharmaceu-
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‘ticas — por* Agostmho Albano da Sllvelra Pinto —

Coxmbra— da Imprensa da Umvermdade, 1841.»

. o
% . i

nFORMULARIO GERAL para ‘medicos, cirur-

gides e pharmaceutlcos — por Jose Pereu‘a Reis — !

Porto, 1855.» ,

*
uFORMULARIO OU GUIA MEDICA—que
contem a descrip¢io dos medicamentos, suas déses,
e as molestias em que ‘elles se empregio; as aguas
mineraes mais usadas, o tratamento resumndo das
molestias, a escolha das melhores formulas etc. —
por Pedro Luiz Napoleio Chernoviz, Doutor em

Medicina, Cavaleiro da Ordem de Christo — Pa-
ris, 1865.» '

*

«MEDICINA PRATICA —ou O Medico de
Casa — Systema simples de reconhecer qualquer mo-
lestia. ‘Ao melhor tratamento a seguir para curar
pelo — Dr. Constantin Guillaume — Traduzido e am-
pliado por Antonio Vieira Lopes — 1877.»

*

«PRINCIPIOS DE CIRURGIA». — (Falta-lhe o
frontispicio. Deve ser muito antigo).

.~
Nota: — Havia ainda mais um livro sem frontis-

picio, do século XVIII, que nio pude 1dent1fxcar e era
também interessante em extremo. ;

ADRIANO RODRIGUES.





