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O CHOLERA
Instrucgées  hygienicas

A folha official insere as se-
guintes breves instrucgoes hvgieni-
¢as que convem observar ma pre-
senle occasido, redigidas pelo de-
legado de saude do districto de
Lishoa, em virlude da determina-
¢i0 do exe.n” governador civil:

Haveudo-se declarado epide-
mia de cholera morbus no Egypto,
1405 0s paizes europeos se teem,
com razio, sobresaltado pela pos-
tibilidade de serem invadidus; e,
+mbora o mal esteja longe de nés
¢ 1d0 conslilua perigo imminente.
4 goverao portuguez tomou, loda-
Via, j& medidas destinadas a evitar
a invasdo da molestia no nosso ter-
Sitorin.

Mas porque, a despeito das

. Iais rigorosas prevengdes e da dis-
ij4cia a que o flagello se acha ain-
«a, pussibilidade existe de que pos-
=a vir a manilestar-se em Portu-
g1, ordenou o governo que as au-
cioridades  administ activas adg-
1assem as providencias tendenles
Sgmeiliorar as condigdes hygieni-
<as dus seus circulos administra-
tivos, a (im de que, n'essa (riste
dventualidade, o germen epidemi-
€0 enconlre nas povoagdes o maior
obstacolo ao seu desenvolvimento
4 propagacio, € nas pessoas pro-
priamente a minima aptidio para
contrahira molestia e a maxima
resistencia para oppor a desenla-
ces lalaes.

0 ex. " governardor civil de
Lisboa, ouv'ndo a juuta distrieal
de sande, solicitou ji du camara
municipal a escrupulosa execugio

gorosa liscalisagdo sapitaria: das

de todos os servigos de limpeza e
rega e sea cargo, e ordenon a ri-

substaocias alimentares; dos lo-
BAVES, LU0 paleos, sagdes, co-
cheiras, ete., onde se podem accu-
molar immundicies; e das casas
onde pdde baver agglomeracao de
habitantes, taes como collegios,
hospedarius, casas de malla, etc.
Desejando, finalmente, levar ao
conhecimento do pablico as prati-
cas hiygienicas wmais convenientes
de aduptar pa occasido presenle,
encarregou o delegado de saude de
formolar para esse effeito as ne-
cessarias instiucgoes.

As instrucgoes que seguem, é
becessario adwverlir, 030 sa0 om
preventivo infallivel contra moles-
taalgoma. dao pela maior parte
preceitos hygienicos que deveriam
ser de uso geral e coustante e que
leudem apenas a fortalecer os 1n-
dividuos, tornando-os menos aplos
para serem alucados e mais resisien
les a duenga quando esta os ac-
Colmetta; ¢ lacilmente se compre-
hende, portanto, a imporlaseia da
sia mais cowpleta observancia pa
pescute conjunctura. Se o chole-
Fa Se aproxundr, ou pos invadin,
Serd enian occasiao de toinar pu-
blicas algumas iostruccoes mais
especiaes em relugac a essa moles-
Lia.

As indicacdes hygienicas fnn-
Jamentaes 4 observar sio as se-
guililes:

I. Evitar ainfluencia dos fo-
Cos communs de wusslubridade,

1l. Evitar as excessivas in-
(luencias melereologicas.

IL Evitar as causas de enfra-
quectmenty geral do organismo.

IV. Eviar as causas depn-
mentes do systema nervosy.
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Precisamente no momento
c&in estavamos a ponto de recunhe-
pCera etecinidade da materia, em
Virtude de certas agndissimas ave-
Yigtugoes, por meio  das (Haes,
"Virias  sviencias confsbuladas  ad
choc. reveluram com o mainr segre
U0 a diverso- sibios, que b jo po
V03m 3 terra, que a argem dao
Msudo se perde va escaridao dos
“lempoy remotissimos; e que. por-
danig, emiquanto nao se louver
Mlenlficamenle § vista a sna ger-

Lidav de bapusmo, vin se pode as.

~ Megurar quem for seu frat, csado

“# Suspeita scientifica ou a opioido
Jaeioial e que elle mesmo se de-
~Jhsera s proprio,—uw salio al-
Ademio de grande bestuuto, dando
~Ieta volta 4 direita, corteaponilen.
(A8 ovtra meia volta 4 esiuerda,
“O2scobnia, ., o tim do mantle.
Vollaire, nau tenio Ji e
he &scarnecer, lemhronsse s ni
s de gnmbyr.ila sCieuca mader
%, alfitmando yue era Tmbeyl
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aquelle, yue na presenga do rely-
B!0 Degasse a existencia do relo-
Juelro; de mineira gue o idoly da
ossa salna impiedade deelaro
imbeail a sciencia que, descendy
a0 fundo das culsas, cabin por seu
propriv peso no abyswo de que o
mundo vav foi feito por vingoem.
K em verdade, que salig Moy-
sCS paia 00s assegurar sob a fa da
sua palavrez, sem wveulium genero
de dewuenstiagio scientiica, ue
Dens for o auctor do Uni veso?

—

D genesis woderno é ja ouira
Culsa,

Cangada 2 wateria do seu
#terno vepouso, sahin um Jia do
lindo do nada; quwiz ver, ¢ de
fesmo Uron a oz, qmiz ser coisa,
#opely lurga da propria voniade
tunvertou-se vin cresdora de todas
45 Colbab.

Apenis se apanhou seuliora
de si meama, derramon-se pelo es-
Pago em jnnumeraveis muoulos,

Aquillo ¢ra  canlar e andar
para dianle.

A lerra  desprenden-se da
ASSE spnipuiente coluo yma |-

tha gue se separy de sua mar, g

T ui coguelderie propria do sey |

I oLAL, woiicgut @ dar voltas 4 m-J
! s el

(e pd em nsecto ¢ de lusecto em

/1
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V. Evilar as cavsas pertorba-
doras do apparelho digestivo.

Eis 0s preceilos que salisfa-
zem essas indicagdes.

1.° Na escolha de loealidrdes
para habitagio devem repular-se
mais ao abirigo da wma invasio as
mais altas, mais btidas dos venlos
menos humidas, que ussentam em
lerrero impermeavel, que sio me-
nos populosas e leem menos
communicagdes maritimas e ler-
TESLres COMm povoayGes mais arris-
cadas an desenvolvimento de mo-
lestias epidemicus.

2.0 Nas cidades e villag consi-
deram-es os melhores bairros os
Jue sao muis elevados, venlilados
eseccos, em yus ha maig uceio e
Menos miseria, ¢ ¢ que a agglo-
meracio de casas e habitanies ¢
meuor,

3." As melliores casas sio as
mais ben ventiladas e illominadas,
as menos humidas, as mais amplas
ew relagio a0 numero de habitan-
1€s, para evitar a soa agglomera-
¢du, sobretudo durante o somno, e
as dotadas de cuualisagio imper-
meavel, com syploes e abundan-
cia de agua para ltmpeza d'estes.

4.% Us propnelarios dag casas.
desem couserval as sempre lim-
Pas por weto e lavagns, caiagio
O piutura, muito particularmen-
te nus logares come sagudes e pa-
levs intertores, em que o ar circa-
la dillicilmente, e proceder sens de-
mora & teparagao da sua canalisa-
Y40 quando esteja deleriorada,

3. Tudo o cidadao deve dar
parie & ancioridade sdministracy
vd do seu cuncelho ou divisiao po-
lieizl, administrador ou commis-
sario de pulicia, de  qualgoer [Geo
de 1nsalubiidade de que tenba co
uliecimento,
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0 enxofre ¢ a enxofra da
Yinha

(Conclusin)

Tem-- querido explicar a ac-
¢do do cnxoire por diversas for-
Mids: e -850 principalmente  Lres
as causas a yue se altribne:

1.2 0 enxolre obrard mecani-
camente cobrindo s superlicie da
planta e impedindo-a de ser alcan-
cada pelos espiritos do parasita;

2." Ob ard physiologicamenie
desorganisando o parasita e impe
dindo-the a vidy vegialiva,

2.2 Obravd da mesma [6rma,
nao actoandy o pé do enxolie so-
bre o oidium, wmas produzindo-se
vapores sullbrosos que matam os
esporos d’esle parasita, qucr 08 e
contre, quer na almosphera que
cobre a vinha.

Mr. Gennadins, aquem acima
me referi, adoptando esta ultima
ma explicagio, apoia-se e e,
entrando se pas vinhas, enxolra-
das pelo bom tempo e nas condi-
cO¢s acima indicudas, se sente um

Horte cheiro  sulfureso e depois

d'isto, conservanio.se o LEmupu
favoraiel durante 24 horas, se s
doenca ji tinhio appareeido na vi-
nha nao progride, e se nio tinha
apparecido nio se revela proxima-
meote dentro d'um mez.

Eu julgo que as ires razges
podem coexistir e ndo se excluem,
sendo vejamos: que o enxolre obra
wecanicamente impedinde o cou
tracto dos esporos e o progresso
do parasita ¢é manifesto, porgue
esse mesmo resullado se conse-
gue com o simples pé lino da ter-
ra, quando é abundante sobre as

da do sol, como dizendo-lhe: colha-
we, agrada-te de miu.»

Lntao  soniegou, digamol o
technicamente, a sva toilelte. Pri-
melo, covolven se o'nm manto de
wuveus; depois snbmergin-se n'
quelle immenso banbis  coubecids
com o naome de diluvio, e sahin
elle com & Ironte corguda pelo
drCo-Iris; empruou-se em soberbss
wontanbas, as wontanhas forma-
tain 0s valles, pelus valles ¢orpe-
tamn oS rios, os rios cobriram as
Suss caprichosas margens de her-
ta windinhias, de plantas 3 dis-
stmas ¢ de arvores elegantes,

Us midres dentaram-se aps Pés
Westa divindade, - fiths de st mies-
ma, como lcoes domesticados,

Mos s agus nao se resiguava
i eslar quiela e, para flazer algo-
ma coisa, confeccionon, nas suas
profundas solidoes, mitliges de pei-
xes ¢ milhares de monsiros.

O ar wio quiz licar-se alraz, e
como € lao ligeiro jue se perde de
vista, com a rapidez de om sopro
cobriu-se de jusectos de aves,

A terra viu isto e sorriu, co-
o guem tiz: «ovdo verly e semn
LS Comprimentns  converten sp

uidropude,

n'om abrir e fechar de olhos sal-
tuu-lhe das maos o uiucaco.

A terraxdesia ter soltado nma
enorme gargaibada § vista J’essa
cieagao, € coma curiosidade pro
pita das molheres, quiz saber o
jque havia deatro Jo macaco ¢,
jque admiravel casualidade! salin o
homem feito e direito, o homem
#m corpo e alma.

Como sea. este novo ser hou-
vesse lransmitiide todo o sey po
der e intelligencia, desde ssse mn
mento converivu-se 9 materiy em
compli ta imbecil, e de entdio pars
cd nunca fo1 possivel tiral-a do sen
estupido embrutecimenta,

Felimmente teve o bom SE050
Je deixar a cada planta o segredo
dasemente, e o cada especie 3 ma-
neira acculia de reproduzir-se, co-
Mo se presenlisse que a.sua salie-
floria havia de exgolar-se para sem-
pre.

Aqui estd o mando, tal como
sahiu das maos do que se chama
sciencia moderna,

Aqni estd 0 homem tal como
sahiu da soberba razdo do proprio
homesn.

Aqni temos a estupenda ma-
ravilha de vm effeito seny cansa.

Videiras, quebordam as estda
muite frequentadas,

Nada se oppie a que o enxo-
fre obre directamente sobre o gi-
dium  destruindo-o em todos oS
Seus orgios ou impedinde-o de
Yegelar, oste modo de obrar tanto
poie ser contacto immediato do
6 do voxofre com o parasila, co-

0 produzindo-se o vapor sulfuro-
EU.

A coincidencia da existencia
i’este vapor com o eslacionamen~
10 ¢ ndo apparecimento da doenga.
ndo prova que foi o vapor g nio a
presenga do pé do enxofre que pro-
duziv o resultado, o que mosira é
que, oando as condigdes almoge
pliericas sdo proprias a produzir
a lormagdo do vapor sulfuroso, o
rasultado, é seguro,

i d'estes factos podemos tirar
pava upraties que se péde poupar
mitte, msturamdo g EE850 320 enxo-
fie paraas enxofras preventivas on
para as que se fazem quaudo a uva
Jé Priucipia em maduragio; n'este
¢iso 1do s6 se obsla § queima, mag
tambem se impede ou *diminue a
furmagio do 83z solfidrico no vinhe
que provém das enxofras larde, es-
pecialmente, com

__tambem d’aqui se péde cone
cluir que. sendo egual o effeito co=
rativo do enxofre sublimado o de
floe ¢ do moido, éestepreferivel pe-
la barateza quandg seja fino,

A mistora Jo gesso o anles
cal com o enxofre tezia ainda a van-
tagemde levar & vinha este elemen-
ot de fertihdade, para as lerras que
oiluralmente a pag tdem e deque a
Videira 1aato precisa. Mas €m ope-

esla udo deve proceder-se de |eves
€ preciso que cada um siga 08 ha-
bitos da § cilidade e procure, com

e ————

um cifeito, que é a0 mesmo tem
48U propria causa, e um filho,
{jue € por sua vez sen proprio pae

Aquiestd o relogio que pao®
nreci.ou de relojeiro; relogio que
"Oonsliuiu a sl proprio.

Tal é o genesis; Vejamos ago«
0 0 ha de jmsor O fim deve cor-
respunder ao principio, e sogunde
a8 u limas policias, que a sciencia
“os cominunicou. devemos con=
fessar que corresponde, effectiva~
iwente,

Um sabio allemdo qus:mou as
hestanas (parece mentiral) para
Avetiguar que o cenlro da lerra
~eilie um esfriamento constante;
jjue por este esfriamento diminne
o seu volume, e affirma que virg
um dia em que ficario sem base
0& coulinenies, que se elevam so-
bre os mares, e entdo as quatro
partes do mundo,—FEvropa, Asia,
Africa e America,—desapparece-
rdo como o senario de um 1 ealro,
e arrastadas pelo  proprio peso
submergir-se-hao no seio do Mar.

vonlinua,

Qaiz a]rL‘rﬁ-ignaE 2 Cspecie, o

e 0o prodigio de un, billo ijie

Lt :l\t' ll:’[..’ C‘Uil d_'.jr:l.du 11.1;_‘![!]9!-{

¢ enxofre moido,

tugues de tania importancia como

e e
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A CoupaNmA BapRnL € B
ACABA DE FAZER UM/ GRANDE BAIXADE PRECOS

Nas suas (d0 acredifadas ¢ sem rival
Machinas para cozer
ESTOJD RATIS PARA FAZES TRABALHDS DE FANTAZ)

CUIDADO COM AS IMITACOS
AS SEM RIVAL MAQUINAS
SINGER
ACHAM-SE A VENDA EM GUIMARAES
No Gampo de S. Franciseo p. 14 e 13
B GUIMARAES

.,

Qﬁ
«

™

z

Engino gratis e illimitado

v

RECOS
L’ SEMANAES

10 POR 00 DE DESCONTO A DINHEIRG

ADQUIREM-SE AS LEGITIMAS
Maquinas para cozer

N—

LNGEER

em casa do comprndbﬁ-
oNoERToe o
coNCERToY o« ui&-r::s

Bordados a allo relevo feitos eom I3

venda na Agencia, Campo de S, Franeg

EM TODAS ASTAPITAES DE DISTRICTO TEN EST!&IIHLECIDAE stocy

A COMPANHIA FABRIL «SINGER»

(0

hspg °

ARA seu interesse, pre-

. Ciza-se saber onde exisla

alguma pessoa da famitia Tei-
xeira Leite de Miranda.

Informagaes, n’esla re-
daccdo. .

Serralheria Portuense
JOSE' MENDES BE CASTRO

COMPANHIA REAL DE NAVEGACK0 & VAPOR

PACIFICO

i

Rua Nove de Santo Antonio

(PROXIMO AOS'CAPUCHOS)
- UIMA AES

PRIMEIRO fabrican-

Q¥ de obras concernen-
tes 4 sua arte, como fogdes
deferro de fogo circular pa-
v cosinbar de fenha e car-
viio, portoes, grades, fecha-
doras de seguranga elc,.

CARREIRA
TININID

Para o Rio de Janeiro, Monteviden, Buenos-Ayres,

—

CONTOS MorsERvgg

NUNES DE AZEVEDD
Brevemente apparecerd
4 luz este novo lvro, edilado
pela a acredilada casa LI-
VRARIA CIVILISACRO, d'es
la cdade, onde desde ji s
acceitamn assgnaturas, ou ne
esciplore d'esta redacco. o
UM kiosque

VENDE-SE (oo

por preco haratissimo.

Quem o pretender dirija-se 20
Abren, armadar (Csfé Popular)
rua de Santa Rosa de Lima.

HAPPAS  ESCLRESA

No escriplorio da
redaccao desle jor-
nal, vendem=se o5
mappas que mensal-
mente sao eigidos
a0 prolessorado,

OS snrs. prolessores
s A em artes, letras e
sciencias, doclero, magis-
trandos, medicos, ci-
rurgides, dentistas e

i

Precisa-se uma mulher, de 40
a 30 avvos, para serir 1'nma ca

W
¥
o »

i thal

elc.

‘Qualquer encommen-
da pode ser dirgida 4 offici-
ma do annunciante, o qual
se responsabilisa pela soli-
dez perfei¢io de suas obras.

Pharmacia—DIAS

RUA DA RAINHA

Servico permanente)

6 ODRIGO Jose Lei-
19 te Das pharma-
centico, participa aos excel-
lentissimos facullativos e ap
publico que conserva aberta
toda a noile a sua pliarma-

Valparaiso, Arica, Islay e Callan, ¢ outros porles ¢om
trashordo

PAQUETES A SAHIR DE LISBOA

ACONCAGUA—Em 27 de junho em direitura a0

CBILOE—Em 10 de julho em direitra 20 Rio e

BRITANNIA —Em 235 de jultio para 'e
Janeiro,

R. de Jlaneiro.
Japeiro,
roambuco, Bahiae Rio de

cia, onde podem procurar
medicamentos a todaa hora.

. . =2

A ‘passagem para Lishoa no caminbio de ferro ¢ gratis.

Unico correspondente em Gu'mardes, o snr. Bernardino ;osé
imar@es, no Campo do Toural, esquina—cCasa

Ferreira Cardoso Gu
Havanezas.

Grande reduccio de precos

Todos os mais esclarecimentns prestam-se na agencia

: POLTO, largo de S. Joao Novo n.c 10, Vasco Ferreira Pinto
asio,

E nas terras onde a companhia tem correspondentes.

PREZ DA ASSI NA TURA

(SEM ESTAMPILHA)
vy or anno .

A 1 L )
© olha avn al:r_uiq:wypll?mapm
= . L

w e . s

SR

- = o — - .

e

engenheiros (ue deseja-
rem obler o tiulo e diploma
de doutor ou licenciado; po-
dem dirigir-se a Medicus,
RUA DO REL, 40, EM JERSEY
(Inglaterra) o qual dard gra.
luitamenle todas as informa-
¢oes sobre a Universidade.

ATTENCAO
Nestalypographia
admille-se um apren-
din que saibia lor core
reclamente,

3, lomando a direcgio d'ella co
mo governanle,

N'esta redaccio se dio mais
amplas informacaes.

Vende-se na redac-
caod'este jornal muite
encorpado e de todas

as cores, a 180 reis ca~
da mao. .

e —— -

Arrendamentos

Vendem-se na typagraphia dn

Imparcial arrendamentos im pres=

s0s, pelo modico prege de 9 reis
cada um.

Assigna-se e vende-ss’ no escriptorio  da redaegda, rua
Toda a correspondencia deverd sor dirigida franca de porte a
to dos Santos Guimardes, rua Nova das Oliveiras T s
poudencias ¢ publicagdes de intep

< 2/800 réis 08 ascrq;!us que involvam responsabilidade, sem qua’ estes
« AFIA0 . temente legalisados. As publicagdes litterarias serio pubilicad
S P se i redaceio dous exemplares. Annuncios e correspondenc
. . L

linhia, repeticio 20 res. As assignaturas siv

pagas adiantadas,

e

de Camdes n.o .69,
o propriatario Apgns:
redacgio. As enrres.

esse particular sio pagas ; nio se publicando

venham' compaten- Por anno . .
i% grafis, receben o=

tas 30 réis por cada Por trimestre:

Por semesire . .

PREC DA ASS1 NATUR
(CoM ESTAMPILHA)

- 3f200 .
. 1f6p
ki 80
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Guimaraes, typ. de Augusto des Ssntos

Guimaraes
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