Revista de Guimaraes

Publicagdo da Sociedade Martins Sarmento

JOAO DE MEIRA NAS LETRAS E NA MEDICINA.
PINA, Luis de

Ano: 1963 | Numero: 73

Como citar este documento:

PINA, Luis de, Jodo de Meira nas Letras e na Medicina. Revista de Guimardes, 73 (3-4)
Jun.-Dez. 1963, p. 405-436.

Casa de Sarmento Largo Martins Sarmento, 51

Centro de Estudos do Patriménio  4800-432 Guimaraes

Universidade do Minho E-mail: geral@csarmento.uminho.pt
URL: WWww.csarmento.uminho.pt

Este trabalho estd licenciado com uma Licenga Creative Commons
@ @ @ @ Atribuigdo-NdoComercial-SemDerivagées 4.0 Internacional.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



mailto:geral@csarmento.uminho.pt
http://www.csarmento.uminho.pt/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Jodo de Meira nas Letras ¢ na
- Medicina ©

por LUIS DE PINA

Néo vai hi muitos anos que em Lisboa, 20 princi-
piar certa conferéncia sobre os médicos que foram artistas
(musicos, poetas e prosadores), lembrava eu que em
carta da capital a seu sobrinho no Porto o tripeiro
ilustre que foi Julio de Matos escrevia, em 13 de Maio
de 1914:

«Pois ¢ verdade: fatigado da psiquiatria, tenho-me
voltado para os artistas. Variar o trabalho mental
¢ ainda o melhor meio de descansary. (1)

O insigne alienista, cujo nome esti enlagado, na
cidade de Ulisses 20 manicémio que tanto Ihe deve, des-
cansava na verdade, e bem, no trato com os artistas.
Com que grata emogio ele refere em outra carta o
enlevo das tardes musicais do grande David de Sousa,
em Lisboa, que eram o seu «regalo dominicaly, hi 45
anos, como esse em que ouvira «soberbos trechos» de
Wagner, de Grieg e de Beethoven.

(*) Conferéncia proferida no Liceu Nacional de Guimaries
na noite de 3-XII-1963, promovida pela Associagio dos Antigos
Alunos do me$mo Liceu.

() Refiro-me 4 conferéncia publica em «Temas Culturaisy, .
I, pelo 5. N. 1., Lisboa, 1961, A carta de Julio de Matos faz patte
da sua correspondéncia arquivada no Muséu de Histéria da Medicina
da Faculdade de Medicina do Porto. : :
10
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Ai fica, para comegarmos, tepetindo palavras de
entio, uma das motivagdes que podemos considerar na
Psicologia da relagio das attes técnicas com as do espi-
rito. O celebtado wviolino de Ingres, ontem, como hoje
e como sempre, é 2 deliciosa metifora com que se €nco-
berta aquilo que em Psicologia se chama a defesa do Eun,
como a explicam Seashotre ou Katz, Alexandre ou Mira
y Lépez. E este quem sistematiza tais processos ‘psico-
“afectivos com que o sector i6ico da consciéncia (sdo
palavras suas) consegue dispor de recursos para «sortear
los escollos, superar los conflitos y dominar las frus-
taciones que pueden derivarse» de incompatibilidade, de
tendéncias internas, ou de obrigagdes externas; € também
de desacordo entre aspiracdes e meios, entre esforgos
e logros, entre logros e satisfagdes (1).

O sibio Ramén y Cajal, respeitantemente a si
préprio e as suas lucubragdes literdrias, dissera coisa
parecida héd muito, no preficio das suas Charlas de
café (2). »
Repetindo-me, porque vem a propésito, direi que
¢ sabido sobcjamente também quanto, dentro dessa
mesma dindmica psiquica e volitivo-afectiva, sdo fre-
quentes atitudes e estados de consciéncia que se expli-
cam por insatisfagio na rotina profissional, por intenso
e inabalivel desejo de extraversio do permanente mate-
rialismo dos mesteres técnicos.

A musica, obras de ficgio, as viagens, a investiga-
cdo histérica, a Arqueologia, os desportos, a floricultura,
o coleccionismo, as artes plasticas, sio campos fésteis onde
tais processos defensivos do nosso Eu se desenvolvem
favoravelmente, sem esquecer, como dos mais sedu-
tores, a actividade literdria, mormente a Poesia, como
o Jornalismo, a Critica, 2 Epistolografia, a Oratéria de
toda a ordem. Isto suposto, tepetiria ainda o que entao
dissera, que algumas das figuras médicas que poderfamos
evocar e invocar sobressairam na sua roda pelo efeito
desses e outros delicados processos psicolégicos, a que
vamos referit--nos. Em outras, porém, haveriamos de

.

(1) Mira Y LOpEZ. Psiguiatria. 1. Psicologia médica y Psico-
patologia. Buenos-Aires, 1952. Pig. 140,
- (®) RaMON Y CAJAL. Charlas de café! Buenos-Aires, 1950.
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encontrar mais profundas razdes de sua sobtevaléncia
na profissio que escolheram ou aceitaram por conse-
Iho alheio.

No primeiro caso, entram no processo forcas de
vocagio e aptidio, tendéncias inatas irrefredveis, compa-
tiveis com qualquer oficio ou mester. No segundo, a
esperada, inevitavel fuga de estado de constrangimento,
por vezes angustioso, molesto, permanentemente inde-
sejado.

Em ambos os casos, tais médicos exprimem na sua
obra literdria ou artistica o tom real do seu tempera-
mento, dum Eu fortemente moldado nas formas cien-
tificas da necesséria preparagio técnica, e realistica, escla-
recido pela constante sondagem e visio da miséria fisio-
légica dos seus doentes.

Expliciramos entdo quanto e como se suptimem
em obras de arte, literdrias ou pldsticas, tantas das ten-
déncias congénitas e, sem duvida, as reacgSes recalca-
tivas dessas tendéncias, frequentemente transformadas
em estados complexuais de viria ordem.

Nio rareiam os ensejos em que certos fendmenos
defensivos do Eu — substituigio, repressio, sublimagio
e outros — estio na base de exteriotizacSes artisticas
do Homem. O médico-pintor ou literato, coleccionador,
desportista ou amador de musica e de Teatro nio
fugiria 4 regra. Com certa razio Nietzche, como lembra-
mos, afirmava no Para ld do bem ¢ do Mal que a vontade
de sobrepujar um afecto nada mais representaria do que
o desejo de um outro afecto, de outros afectos.

Nos médicos, porém, o realismo da vida — expresso
em tanta da sua obra literdria (tal em Torga, em San-
tareno, em Aratjo Correia, como o fora em Fialho ou
Laranjeira), o realismo da vida nfo lhes afoga o sen-
timento afectuoso pelo pobre, pelo que sofre, pelo
desamparado, que tanto devem 2o amor dos médicos,
que deles, por vezes frequentissimas, nada mais recebem
do que 2 velha locugdo portuguesa: Deus lbhe pague!

Sabe-se que as diversdes literdrias ou pldsticas dos
médicos nem sempre se contemplam ou observam sem
surpresa, para nio dizermos suspeita ou desconfianga.
Recorde-se como o médico Julio Dinis nas Pupilas
demonstra esta verdade perante o prdptio esculdpio
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amoroso e poeta Daniel das Dornas, com seus for-

tuitos versos 2 trigueira filha do JoZo da Esquina!
Dissera um dia Lufs Peisse — e o recordei a seu

tempo (1)—ao versar certo capitulo sobre médicos poetas:

Un médecin podte, pourquoi non?
Chacun @ ce métier
pent perdre impunément de Uencre et du papier.

E Peisse garantia — e nés o garantimos, que os
versos, como a prosa, sio de direito comum. Quando
os médicos os criam e esctevem, nio perderio muito
com isso, nem eles, nem os versos!

Lembrimos nés tantos dos que, cientistas de virio
género, dedicaram cuidados as Belas-Letras e s Belas-
-Artes. De S. Lucas de Antiéquia — o insigne esctitor
de um dos Evangelhos e pintor da figura de Nossa Se-
nhora, Mie de Deus; de Aristételes, que o precedeu
trés séculos, que deu a0 mundo da Cultura a sua famosa
Arte poética, nio escasseiam exemplos.

Vem a jeito repetirmos o que em outro lugar dis-
séramos e agora ndo saberia expor de melhor forma,
acerca de nio terem desdenhado das Musas alguns dos
maiores homens da Medicina de todos os tempos, um
Gregério Marafion, um Claude Bernard, um Osler,
um Ramén y Cajal ou Egas Moniz. Sem esquecermos
outros de nomeada, Tchekov e Duhamel, Axel Munthe
ou FEugénio Sue, Borodine, Schweitzer ou Somerset
Maugham, 2 médica Helen Ashton com seus Doutor Serocold
ou a Vida de um médico; o psiquiatra parisiense Jean Delay,
da Academia Francesa; os novelistas espanhdéis Filipe
Trigo ou Pio Baroja; Hovelock Ellis; os humanistas
Daremberg e Littré; o psiquiatra espanhol Juan Giné y
Partagis, com seus livtos Un viaje a Cerobrdpolis € Mis-
térios de la Locura.

E outros como Montaigne e Rabelais; ou Clemen-
ceau e Kubitschek de Oliveira, ambos opulentos oradores
politicos, aquele criador da vitéria aliada da Grande
Guerra, este promotor da Arte-nova urbanistica de
Brasilia!

(1) In Letras ¢ Medicina. Uma secular escola poriuense. Confer.
cit. na nota 1 da primeira pig. .
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Quantos médicos da Escola portuense sairam ou por
l4 mesmo se haviam revelado como letrados ou artistas
plésticos, dramaturgos ou poetas, pintotes ou escultores,
jornalistas e musicos, oradores e historiadores! De Julio
Diniz a José Leite de Vasconcelos, Ricardo Jorge, a
Custédio Duarte e Jodo Barreira, a José Augusto Vieira,
a Anténio Patricio ¢ Manuel Laranjeira, a tantos mais
de nossos tempos, Hernani Monteiro, Figueira Lopes,
Campos Monteiro, Mirio Sacramento, Aratjo Correia,
José Crespo e Veiga Pires; Barata da Rocha e Américo
Pires de Lima; Abilio Mesquita, Artur Aratijo e tantos mais.

De outras escolas médicas, quantos?! Julio Dantas
e Fialho, Anténio José de Almeida e Teixeira de Queiroz,
Reis Santos e Ladislau Patricio; Marcelino Mesquita e
Brito Camacho; Arlindo Monteiro e Augusto d’Esaguy;
Sousa Viterbo e Azevedo Neves; Egas Moniz, Reinaldo
dos Santos e Fernando Namora ou Menano; Eduardo
Coelho; Miguel Torga e Henrique de Vilhena; Tomds
de Carvalho e Bento de Sousa; Rocha Brito; Bombarda
e Gouveia Osério; Samuel Maia, Queiroz Ribeiro e
Jaime Cortezdo, que estudara, a mor parte do curso,
na Escola portuense; Jodo Sucarelo, Rodrigo Paganino
e Morais Sarmento, dos mais antigos, como Estévio
de Castro, Jodo Bocarro ou Domingos Bracamonte. Sem
aludir a outros mais que nas Artes plisticas foram noté-
rios, célebres como o Prof. Abel Salazar, vimaranense,
grande na arte, como na Ciéncia histolégica, em que se
internacionalizou; tais outros que honraram ou honram
a Arte, Manuel Monterroso e Virgilio Ferreira, Rufino
Ribeiro ou Alberto de Sousa, Jos¢é Magno e outros,
todos da Escola médica do Porto.

Como desta foi o musicégrafo e mestre do Conser-
vatério de Musica do Porto, Dr. Alberto Brochado;
como nela se formou o seu sucessor no mesmo instituto,
Dr. José Delerue que, com Macedo Pinto, sdo eximios
executantes pianistas. Dentro de dias serd inaugurada
no Porto grande exposigdo das obras de muitos artistas--
médicos, cujo elenco nio posso agora aqui anunciar,
pintores, escultores, gravadores, fotdgrafos...

Ja nem falo de médicos estrangeiros ingressos no
mundo das Letras e das Attes, rol que seria enorme.
Desisto de o fazer, mas retomarei o assunto em qual-
quer maré a que Deus me permita chegar.
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Nio passatei adiante sem, contudo, aludir uma vez
mais as motivagdes artisticas dos médicos, sejam elas
criadoras ou apenas estimuladoras de muito amor is
Artes e as Letras, sem propriamente as cultivarem.

A necessidade de suavizar com beleza 'a rotina da
sua resisténcia profissional — embora multiforme e sem-
pre surpreendente—dores, chagas, podtidio, lagrimas,
queixas, a intérmina série das expressGes desse outro feno-
meno Ontico de estupendo mistério que é a enfermi-
dade; desejo de suavizar sua resisténcia com a beleza
e substituir a verdade clinica, tanta vez inencontrivel,
pela Verdade eterna do Belo...

Mas esta mesma mistificagio terd base em outro
facto psicolégico que seria a inegivel motivagio das va-
riadas expressGes estéticas dos médicos: quero aludir as
naturais propensdes que estruturam a sua vocagio, na
maioria dos casos; aquelas disposi¢des da sua personali-
dade afectiva, que num dia o inclinatiam ao estudo e
exercicio de um mister todo devotado ao seu semelhante
que sofre.

Essas disposicdes psicolégicas sentimentais condi-
cionam, naturalmente, de par com a educagio cientifica
que recebem, uma especial delicadeza afectiva que se
exterioriza nos actos de Estética a que nos referimos.
Os sentimentos de interesse pelo Préximo, referentes aos
médicos, pelas dotres e misérias da Humanidade, pelo
Bem e pela Felicidade dos outros, seriam factores pro-
picios e condicionantes dos dons artisticos que revelam.
Ou vice-versa.

O bem e a Beleza sdo, na verdade, inextriciveis, e
insepariveis! :

Com razdo dissera um dia o filésofo e critico de
Arte Rudolfo Betlinger, atribuindo 4 esttuturagio psi-
quica do Ser o fundamento da compreensio do feno-
meno estético:

«’est librement que le philosophe pense et que I'artiste crée,
selon nne necessité qui leur viept médiatement du principe onto-
logique de heanté et de verité...» (1)

(1) Ruporpn BERLINGER. La beanté comme principe de 'arl.
«La table ronde», n.° 133, 1959 Paris.
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E remata com esta conclusio:

«c’est par la connaissance esthétique de soi que commence
Dinterrogation sur le principe de Part».

-Razdo esta por que ndo aplaudimos inteiramente —
embora lhe encontre muito de aceitivel —a doutrina do
psicélogo hungaro Lipot Szondi, exposta na sua bem
conhecida obra Experimentelle Triediagnostik  (1).

Nesta teoria, baseada, em grande parte, na da heredi-
tariedade e potencial determinista dos genes dos cromos-
somas, que contém todos os factores da personalidade,
pelo que esta é por eles estruturada e orientada. Neles
estaria o destino de cada um de nés. Este determinismo
genético representaria, como se diz algures, «la main
cachée du destiny (2); «toutes les maifestations normales
ou pathologiqes de la vie mentale sont des manifesta-
tions contitutionnelles de nature pulsionnelles, chacune
de nos pulsions correspondant a2 un géne soit domi-
nant, soit récessif» (3).

Pulsio —esclarego, é uma «tendéncia instintiva
parcelar, na teoria freudiana da psychanalyse, elemento
dinidmico .desta realidade interna — origem dos desejos
humanos que é a actividade psiquica nido directamente
conhecivel ou inconsciente») (4).

Segundo Szondi — dizemo-lo sumarissimamente — as
nossas vocagdes profissionais, culturais ou artisticas
seriam determinadas por essas pulsdes que, sendo cen-
surdveis ou indesejéveis, inconscientemente se transfor-
mam e sublimam em actividades normais (profissionais ou
ndo profissionais), embora enraizadas nas referidas
pulsdes.

Dissemos que nfo aceitivamos inteiramente esta
teoria de Szondi, conhecida por Andlise do Destino.
Porém, no caso das expressSes artisticas do nosso Sert,
cremos que ela encerra’ muita verdade. Carecemos de

(1) Seg. a edigio francesa Diagnostic expérimental des pulsions,
1952, Paris. Sobre este teste vd. de Maria Amorim de Catvalho,
Alguns ensaios com o teste de S3ondi. « Andlise do destinon. Tese da
Fac. de Med. do Porto, 1958. .

(®) (@) e (4), Seg. o Manuel alphabétique de Psychiatrie, dirig.
potr A. Porot, 1960 (Paris), Pag. 355, 459, 537.
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muitos mais estudos sobre a aplicagio desta teoria, no
capitulo das referidas expressbes artisticas, para com
seguranga e clareza julgarmos a sua hipétese.

A sublimagio de certas pulsdes —no critério de
Szondi, explicaria a projeccio da personalidade médica
em tio diferentes campos da Cultura e pritica das Artes
e das Letras él).

Dentro destes pressupostos cientificos, muito dis-
cutiveis ainda — poderfamos dissertar acerca de Jodo
de Meira e dos temas da sua actividade literiria. Nio
se ajustam o lugar, nem a vossa bondosissima resignagio,
a que o faga esta noite tempestuosa que com tanta cora-
gem enfrentasteis. Para outra vez o guardarei.

Minhas senhoras e meus Senhores,

De entre essas figuras médicas portuenses que ali-
nhamos em rol sumidrio falaremos hoje daquela que teve
seu bergo na formosa e nobre terra de Guimaries, Joio
Monteiro de Meira, que a Morte levou deste mundo hd
meio século e que, se mais anos vivera além dos trinta
e dois que Deus lhe consentiu, viria o ocupar nos campos
da Cultura Nacional lugar proeminente entre alguns dos
seus mais insignes conterrineos, Martins Sarmento ou
Alfredo Pimenta, Alberto Sampaio ou o Abade de
Tagilde!

Mesmo assim, a'obra prometedora que deixou outot-
ga-lhe o direito de ser lembrado como um dos mais
relevados filhos de Guimaries e, na Faculdade médica,
onde foi mestre e onde tive 2 honra de suceder-lhe, hi
trinta anos, uma das mais fulgurantes personagens
docentes. ‘

(1) Seg. TuE. KAMMERER ( Manuel cit., pag. 514) a sublimacio
€ un «mecanisme, isolé par la psychanalise, en vertu duquel Vinstinct
sexuel, rencontrant un obstacle dans sa réalisation directe, se ma-
nifeste dans des activités, non-sexuelles, généralement plus élevées
et utiles; activités qui conservent, sous une forme de déguisement
symbolique, les tendances sexuelles primitives mises en jeu: c’est
ainsi que 'exhibitioniste deviendrait un acteur de talent, le cutieux
insatisfait un chercheur, le sadique un chirurgien ou un soldat.

La sublimation se présente donc comme la solution d’un
conflit et permet généralement au sujet d’échapper au refoulement
et 4 la nevrose». A doutrina de Szondi assenta nesses principios,
em boa parte.



Prof. Doutor Jodo de Meira

( Retrato a dleo pelo Artista Pintor vimaranense Abel Cardozo. 1916).

Da Soc. Martins Sarmento.
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Nascera Jodo de Meira em 31 de Julho de 1881 (1).
Seu Pai, um ilustre médico que tanto enobreceu esta
cidade, Joaquim José de Meira, teria influenciado na
escolha da carreira que esse fogoso e ilustre mogo nio
chegou a utilizar, confinado exclusivamente ao Profes-
sorado e 4 investigagio cientifica.

Maximiano Lemos, Joaquim Pires de Lima, Joa-.
quim Costa, Hernini Monteiro e outros tragaram-lhe
a biografia, completa, explicita e surpreendente. Com-
pulsemos e analisemos as suas piginas para deduzirmos
as consideragdes com que hoje ouso vir ocupar-me,
junto de vés, nesta grata noite consagratéria em que
comego por evocar O seu alto e generoso espirito.

Ele me perdoari a obscuridade da palavra e a peque-
nez da arte com que ndo soube interpretar a sua curta,
mas bela vida de homem s4bio e justo!

Nio foi longa, dissemos, nem espectacular, a car-
tera docente de Jodo de Meira. Findo o curso de 1907,
com a sua tese sobre o Concelho de Guimardes que,
no dizer de Pires de Lima, «é a sua melhor obra e uma
das teses mais valiosas que tem sido defendidas na Escola
do Porto» (2), ja em 1908 concorte a Professor substituto
com novo e valioso trabalho, O Parto Cesdreo (3).

E comega, entdo, o seu servigo docente, até 1913,
em cujo Outono morte em Guimaries, sem ter tomado
conta da Cadeira de Histéria da Medicina para que fora
nomeado.

S#o, pois, cinco curtos anos os do mestrado de
Meira na escola que o formara e onde agora tenho a
honra de lhe haver sucedido, na mesma citedra.

(1) Socorri-me, de entre outros, dos seguintes trabalhos
biograficos dos citados autores, JosQuim Pires DE LiMa, Joaquim
Costa, MaxmmiaNo Lemos, LEITE DE CasTrO e Costa FREITAS,
insertos na Revista de Guimardes, n.* 3. Julho de 1921.

Veja-se, também, um dos mais tecentes, da pena do Prof, Her-
NANI MonTERo, Prof. Jodo de Meira, publicado no Swuplemento
& Histdria do Ensino Médico no Porto, de Maxmmiano Lemos (1925,
Porto).

(®) Pires Dk Lima, Jodo de Meira (notas bibliogrdficas), «Re-
vista de Guimaries», ob. cit.. O titulo da tese de Meira é O Con-
celho de Guimardes (Estudo de Demografia ¢ Nosografia).

(®) O Parto Cesdreo. Sua bistoria, sua technica, seus accidentes
e complicagies, suas indicages ¢ progndstico. Porto, 1908.
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Cinco curtos anos que lhe nio permitiriam, certa-
mente, criar escola prépria e muito menos no servigo
que hoje dirijo. Comegara o professorado com vinte
e sete anos; todavia, a0 que sabemos do que publicou
ou deixou acabado, escreveu Jodo de Meira mais de
vinte estudos, sem contar os que poderiamos cognomi-
nar menores. Dividirfamos esta sua histéria bibliogrifica
em trés periodos:

a) — Até a sua formatura (1907), nove anos desde 1899,
este em que publica na Parvonia, jornal de letras e critica de
Guimardes, alguns artigos de género variado.

b) -— De 1907 a 1908, um rdpide ano, apenas, quer
diger, da formatura ao Concurso para mestre substituto.

c) — De 1908 a4 1913, o fugaz lustro da sua docéncia.

Vejamos ou vinquemos, de corrida, o aspecto de
cada um destes periodos.

No primeiro, de 1898 a 1908, versos caracteristicos
do tempo, saborosos sonetos bem formados, semelhantes
a tantos que outros MOGOS escreveram, a comegar pelo
severo e erudito seu antecessor e mestre — e também
ascendente na citedra, Dr. Maximiano de Lemos, de

. quem nfo hid muitos anos evoquei na sua tetra natal
alguns de seus belos versos (1)

Sdo poesias, criticas e comentdrios ardentes, humo-
ristas, explosivos, tremendos na forma e no sentido,
«préprios da sua pouca idade e do estilo de.agitagio revo-
luviondria em que entio se encontrava o espirito dos
estudantes portuguesesy (2)

Um ano corrido, outros versos e pegas literarias, ja
com ressaibos de boa prosa, a lembrar Camilo, disse Pires
de Lima ao biografi-lo (3).

Como se vé, impulsos literirios indom4veis e indo-
mados, que jamais o deixam, mesmo ji mestre de Me-

.

(1) Conferéncia no Salio nobte do Hospital D. Luis [,
na Régua, em 3 de Dezembro de 1960, sobte o tema Maximiano Lenos
na sua época literdria e historica.

(2) Pires DE Lima, ob. cit. 159,

() Id. Id.
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dicina e conspicuo médico-legista, Professor das coisas
de Medicina nas suas relagdes com a Lei e Director da
Motgue. '

Chispam os impulsos literdrios dessa brotoeja estu-
dantil. Em jornais humortisticos do Porto, Pontas de fogo
e A Pasta, Meira verseja e critica os mais variados temas.
Censor duro, insaciado, mordentissimo, Catio inviola-
vel sempre. Caricter especial esse da sua obra, que vird
a sublimar-se em outros trabalhos e potr outras medidas
€ estrutura. Assim nos de indole histérica, em que a
sua argucia emparelha com maior severidade ‘critica.

Entretanto, com vigorosos vinte anos, Meira escreve
nas folhas periddicas da sua terra, como o «Independente»,
artigos que «foram muito apreciados», tal o em que
versou certa doenga chamada pelagra.

Por 1905 estreia outra série de escritos, que poderia-
mos chamar «reverentes», comparativamente aos que 0s
antecedem: tais um sobre Cartas de Camilo a Martins Sar-
mento e outro sobre a Colegiada de Guimardes e seu clanstro.

Neste ultimo, vinca-se sedutoramente a sua arte
de verdadeiro historiadot, no método heutristico, no
rigor documentério, na légica das conclusdes.

O fervor sarcistico ou humoristico dera lugar a
esse espirito pesquisitivo, j4 menos inquieto e mais reflec-
tido. Mas curioso é notar-se que jamais a sua predilec-
¢do pelos temas irreais ou de fantasia haveria de aban-
dona-lo ou perder-se. : :

E dificil, mesmo, conceber como no mesmo indi-
viduo se emparceirava tio fecunda e feraz imaginagio e
tdo veemente severidade, com rigor extremo na investi-
gacido e exposicio da Verdade em Histéria. O irreal
€ o real conexos: aquele, expresso em obras de fantasia,
como havemos de lembrar; este, em outras de pro-
funda reflexdo e louvével sentido e designio, a desvelar
erros, incoerentes ou insuficiéncias, em puro revisionismo
histérico.

E mais curioso ainda especificar que no espirito
ardente de Jodo de Meira fervilhava um opulento mate-
rial poético de interesse singular pelo-que era surpreen-
dente, misterioso, espectaculoso. Até mesmo quando,
no terceiro periodo da sua vida universitiria, passa 2a
letra redonda os seus estudos de Medicina legal, como
demonstraremos, ‘ o



416 REVISTA DE GVIMARAES

Voltemos a 1907, ano em que Meira'surge com o
seu primeiro grande trabalho sobre Demografia € Noso-
grafia no Concelho de Guimardes. Mereceu ele, como tese
de formatura, a maior classificagio do juri. No ponto
de vista histérico, médico e social é um valiosissimo
documento essa brilhante tese, exaustivo estudo das
condi¢des sanitirias ¢ higiénicas de Guimardes e seu
termo, estudo que viria a escancarar-lhe as portas do
magistério na Escola Médico-Cirurgica.

E mais um ano se escoa na sua vida. Nada de espe-
cial nesses meses, absorvido na preparagio da sua nova
tese, esta de concurso para Professor, a versar o Parto
Cirurgico, em que lavra notoriamente o campo histérico.

Como se viu, 2 marca do histotiador vai-se avolu-
mando, a distinguir-se em forma e luz. Mas viria a
acontecer o que parecera inevitivel: a bossa literdria e o
tom humoristico voltario e exprimir-se sonoramente,
quer em estudos como o que escreveu sobre as Influén-
cias estrangeiras em Ega de Queirog, quer no Ensébio Macdrio
em Guimardes. (1)

Serd fuga de rapaz gracioso em cidaddo responsi-
vel essa que nos dd na série de trechos em que imita
capazmente alguns de nossos escritores, de Gil Vicente
e S4 de Miranda, 2 Eca ou Herculano. J4 entdo era
mestre na sua Escola. E leu-os a primeira vez entre
colegas, num jantar consagratério de Maximiano de
Lemos, com este a presidir ao cordialissimo 4gape.

Causaram sucesso estas imitagOes ou pastiches, de
que vos lerei logo alguns exemplos. Mas onde essa
alterosa sede de vetsar temas de mistério ou de sur-
presa, em que a doida imaginagio se espaneja livremente
¢ interessantemente; onde ele a versa a flux é nos quase
desconhecidos contos a que deu por titulo” Sherlock
Holmes no Porto: um, sobre um Caddver evadido da morgue
outro sobre o ruc de Mister Raymond (2).

() E muito valioso para a biografia de JoXo pDE MEira
o n.2 202 (4. ano) do jornal Edbos de Guimardes, de 10 de Matrgo
de 1918. Vd. os recentes artigos de ALBERTO BRrAGA, sobre o
ilustre vimaranense, em O Comércio de Guimardes (20-9-63) e Notitias
de Guimardes (22-9-963).

(3) Vd. o artigo que publiquei nesta Revista de Guimardes
(xx1, 1-2. 1961), sob o titulo Sherlock Holmes no Porio (contribuigdo
portuguesa para a histéria do romance policial cientifico).



JOAO DE MEIRA NAS LETRAS E NA MEDICINA 417

Sdo verdadeiros contos policiais do ano de 1912,
a que ja prestei especial atengio nfo hd muito, na Revista
de Guimardes, para colocar Joio de Meira entre os mais
genuinos pioneiros daquele género literirio. Reporto-me
dentro de pouco a esse ponto.

Por agora, firmo-me em dizer que Meira era j4,
ao tempo, pessoa muito respeitdvel, com os seus «nOvos»
vinte e nove anos: nada menos que Professor de Me-
dicina legal e Director da Morgue do Porto!

Nio resta duvida que a figura do extraordinirio
detective imaginado pelo médico inglés Conan Doyle,
o famoso Sherlock Flo/mes — teria seduzido intensamente
a imaginagdo de Jodo de Merira, tdo pendente a factos
ou pensamentos do género. :

Com esta crepitante obrazinha cerra Joio de Meira
o ciclo das suas congeminagdes ou especulagdes literarias
no campo da criagio fantdstica ou do abstracionismo.

Do incomensurdvel mundo da ficgio desce a0 terreiro
prosaico da Realidade, escrevendo artigos medico-legais
sobre homicidios, suicidios, estatistica da Morgue e
outros.

Mas ai mesmo o nio larga seu pendor para o mara-
vilhoso e o misterioso, que pode tratar com ciéncia e
consciéncia agora, dando aos seus estudos um cunho
original de mistura literdria e cientifica. I assim apare-
cem os trabalhos que intitulou (1) ’

D. Pedro V morreu envenenado? e A morte de D. Estefinia

Nesses dois estudos a argicia médica e juridico-
-policial é deveras interessante. Estava a pouco mais
dum ano do tamulo...

Todavia em outros trabalhos, inclusive nos essen-
cialmente histéricos, sempre seduziram Meira os temas
em que se tratava de desvendar um mistério, limpar
uma duvida, ptocurar um rasto, descobrir uma culpa
ou fixar uma razio.

(V) In Arguives de Histéria da Medicina portuense, 1910 ¢ 1911
(Potto).
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Assim estes a que pos os nomes de:

— Jodo Cardoso de Miranda ¢ a sua Relagio Médico-
-cirargica (1), e Pedro Amarelo  foi médico do Conde
D. Henrigue ¢ de D. Afonso Henriques? (2)

Do mesmo feitio se revela nas conclusdes da Con-
feréncia que iria ler na festa de 9 de Margo de 1913,
ja doente e perdido sem remédio, como esclarece seu
Pai em’carta a um Amigo.

Essa conferéncia, «a primeira histéria cientifica e
ctitica de Guimardes», como alguém a considerou (3),
revela opulentamente o espirito de historiador probo
e severo a que ji me referi, tio distante do engenho
que concebeu os contos de Sherlock Holmes no Porto,
um ano antes! .

Esse estudo curto, mas suculento, que abrange a
hist6ria vimaranense do ano de 950 ao de 1580, exprime
sobejamente o critério do historiador ¢ do médico-legista,
qualidade que se lhe afeigoava a primor.

Logo ao abrir este trabalho, escreve Meira:

. «N4o conhecermos a nossa prépria histéria, diz um
escritor moderno, é de bdrbaro; conhecé-la, porém,
viciada, tecida de burlas e de piedosas fraudes, é pior.
Porque, no primeiro caso, como ndo sabemos quem
somos, nem nos dizem de onde viemos, essa mesma igno-
rancia obstard a que perpetremos muitos desconcertos;
a0 passo que, se laboramos no vicio de uma falsa infor-
magio, daremos. muitas vezes, com a memoria das fabu-
as que nos tiverem ensmado razio sobe]a e justificada
a que se riam de nds».

Por isso continuava a explicar Jodo de Meira, em
1913:

«H4 30 anos que em Guimaries se luta para que
nem sejamos chamados barbaros, por ignorarmos a
nossa histéria, nem sejamos objecto de mofa, por apre-
senté-la entretecida de lendas inaceitdveis».

(V) In Arguivos de Histéria da Medicina portuense, 1912,
(Porto).

@ 1d., 1911

3). Lerte DE CasTrO. In «Rev. de Guimaries»., n.* 3 de
Julho de 1921. Pag. 115.
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Depois de referir-se aos estudos histéricos em Gui-
maries, Meira declara-se com razio imensa — referindo-se
a vosse ilustre e tio pouco acarinhada ou compreendida
«Sociedade Martins Sarmento», orgulho- da Cultura
nacional, notivel centro de estudos que ddo a cidade
de Mumadona tanta fama e honra como a sua indus-
tria téxtil; dizia Meira, entdo, que sé depois dessa
Sociedade — Museu e Escola de Arqueologia se ter
formado, ¢ que a Histéria de Guimaries .comegou a
fazer-se cientificamente.. ., evocando o nome insigne
que ela ostenta e tanto e tanto a nobilita, Martins
Sarmento. '

Depois de referir-se ao facto de, hid precisamente
um século, se quererem retirar de Guimaries arquivos
que a ela muito interessavam e transferi-los para a capi-
tal, escrevia Meira:

«Urge que nos defendamos. E na impossibilidade
de reconquistar Lisboa, a tunica defesa eficaz e pro-
ficua das nossas riquezas paleogrificas é a convicgio
levada a todo o pais, de que as estimamos no justo valor
e as utilizamos na medida do possivel»

Estas palavras de Meira sintetizam assazmente o
seu. espirito. Escrevendo-as tom a Morte j4 ao pé de
si, Director e Professor de um servigo de Medicina
Legal, Professor nomeado de Histéria da- Medicina, o
ilustre vimaranense, continuava 2 ser um bairrista
indefectivel, um humorista insacidvel e um mestre ina-
baldvel de bom método histérico.

Bairrismo esse que jamais o cegou, a ponto de dar
a sua terra, por letra falsa de outros, glérias ou honras
que lhe nio cabiam. E também nio deixava de apon-
tar-lhe defeitos, erros ou aleijoes, que todas as terras
amostram, o que tudo via e julgava como homem justo
e clinico honrado. Pois nio é preciso que o doente revele
ao médico os lugares de seu corpo que sofre que lhe
segrede as razdes de suas dores, por vezes tio intimas e
até vergonhosas, as suas chagas ocultas, para que ele
melhor cientificamente o possa curar?

Assim observa Meira os males da sua terra, para
ajudar a sard-los. Por isso escrevia, na sua tese final
de curso, ao falar da graga e beleza da paisagem vima-
ranense, em contraste com a desgraga com que a trai-
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goeira pelagra lhe manchava essa beleza e essa graga.
Oigam o Jodo de Meira (1):

«O verde Minho, o nosso Minho é aquela mulher
de quem conta Bernardes, na Flresta (cteio que é o
bom Bernardes na sua ingénua Floresta), que foi tentar
um eremita em seu tetiro. Esbelta mulher era ela, com
o rosto coberto por um véu; mas tio esbelta e tio donai-
rosa que sé de contemplar-lhe a flexuosa elegincia, sé
de aspirar a rescendéncia do seu perfume, o santo se
tentou.

E quando o bom santo, j4 perdido, jad pecador, lhe
estendia os bragos frementes, a esbelta mulher, com
um gesto de setena elegincia, ergue tranquilamente o
espesso véu e deixa ver dois olhos como duas gemas de
ovo rolando numa chaga asquerosa que lhe tomava
todo o rosto.

Ante esta dolorosa aparicio, logo. o bom eremita
fugiu horripilado, arrependido, ji4 de novo santo, e para
sempre curado da sua paixdo.»

E explica Meira de seguida:

«naqueles dias em que arrolamos os pelagrosos as
dezenas, o verde Minho, o nosso Minho encantador ergueu
ante nés, como a mulher de Bernardes, o véu que lhe
escondia a tlcera repelente.»

E assim termina o prélogo da sua tese, com estas
amorosas palavras sobre a terra que lhe fora berco e
seria tumulo:

«Mas eu, longe de fugir como o assustado eremita,
se até ai a amava, fiquei-lhe depois querendo com um
amor mais doce, mas extremoso, com aquele doce e
extremoso amor que se sente por uma velha mie cheia
de achaques». Por isso, por ndo desejar esconder desai-
res ou sonhos da sua terra, do mesmo modo que nio
admitia que lhe extorquissem glérias e bens legitimos,
Jodo de Meira remata aquele seu magnifico estudo sobre
Guimaries negando que ali fosse o ber¢o de S. Dimaso;
que a cidade tivesse sido a velha Araduca de Ptolomeu;
que a Igreja de S. Tiago fora templo de Ceres, nem
que o santo deste nome ‘o cristianisara; que a batalha
de S. Mamede se travou em S. Torcato, mas ali,

(1) 1In Dedicatiria da sua tese de 1907.
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junto a0 castelo; que é incerta a naturalidade de D. Afonso
Henriques; e que este ndo poderia ter sido baptizado
pot S. Geraldo, Arcebispo de Braga.

Concluses desalentadoras, a serem certas, para
os Vimaranenses, que assim se veriam esbulbados de
algumas das principais razdes do seu cldssico otgulho.

certo que algumas das davidas que - levantou
solidamente estdo de pé.

Mas, a serem verdadeiras estas conclusdes, em que
perdetia Guimardes glétia, em que se poderia condenar
o probo investigador que as revelou, por as dar a puiblico?

Guimardes nio faltariam muitos outros titulos
de nobreza, 2 compensarem os que perderia se Meira
tivesse acertado no que rastreava da sua Histétia.

O que ndo pode negar-se a tio audaz, como seu
honesto cabouqueiro, é o valor das palavras que acerca
desse estudo lhe mandou o grande Ramalho Ortigio,
(com quem Meira aparentava singulares afinidades psi-
comorais), de passo que lhe dava os parabéns:

«pelos seus processos de estudo, que sdo petfeitos,
e pelo seu método de escrever, tio rigorosamente cien-
tifico e de exposigio tio licida, tio saborosamente ver-
nécula e tio documentadamente esclarecida». (1)

Ramalho, o imponente ¢ severo portuense Ramalho
esmaltava nessas palavras o que de fundamental se pode
dizer do espirito desse ilustre vimaranenese que hoje
aqui nos reune!

Creio que acabdmos de patentear-vos, numa sin-
tese ripida e o mais possivel desapaixonada, a feicio do
espirito de Jodo de Meira, um dos indiscutiveis bandei-
rantes ou pioneiros do chamado revisionismo histérico
contemporineo em Portugall

%

Deixamos vincados os mais impressivos aspectos
do seu labor no campo da Histéria Geral e local. No
da Medicina, em intima conexio com a Histéria de
Portugal, deixou-nos Meita os estudos que versam

(1) Vd. Revista de Guimardes, xxx1, Julho, n.0 3 de 1921,
Pig. 202, '
11
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A lepra do Margués de Pombal (1), A Morte de D. Este-
finia (2) e os Gafos do mobilidrio (3), sendo outros de pura
Histéria da Medicina, como a nota sobre as edi¢les
do «Cirurgifo seiscentista Anténio da Cruz» (4); «A peste
de 1384» (5); a obra citada do cirurgido Cardoso de
Miranda (6) ou as Gafarias de Guimaries (7), sem esquecer
o comento sobre Zacuto Lusitano (8).

De temas médicos ou médicos-legais pouco nos
deixou, infelizmente.

Mas exprimem especial categoria do seu autor
trabalhos do género, como Uw caso de assassinato e sui-
cidio (%), a Célera no Porte (19), Estatistica da Morgue do
Porto (A1), Ferida do térax (12), e o Ensino da Medicina
Legal (13). A sua curtissima vida no magistério e na
pericia médico-legal ndo lhe proporcionou, malograda-
mente, mais vasta obra, que viria a ser notivel!

Ao abrit o ano lectivo de 1913-1914 coube a jodo
de Meira fazer a Oragdo de Sapiéncia (14), curta mas notével
peca de politica .universitiria e ciéncia pedagdgica, que
gostatfamos de ler na integra. Nio podendo fazé-lo,
relembro, apenas — excepcionalmente para os médicos
que potrventura me estio a ouvir — o que ele entdo disse
acerca da feigio do ensino médico ante exigéncias da
técnica e do experimentalismo, focando os valores reci-
procos da Teoria e da Pritica na apreendizagem, no
Saber, na Cultura. Nio passam, nem podem viver
uma sem a outra. Ele assim o diz, nessa ligdo de hd
meio século.

(1) 1In Arq. de Histéria da Med. Portug., ob. cit. 1911.
(3) 1d. 1d.
(3) Id. Id. 1912.
(4) 1d. Id. 1911,
(5) Id. Id. 1911 e 1912,
(6) Id. Id. 1912. i
() Gageta dos Hosp. do Porto, 1908-1909.
(8) 1d. 1d. 1909.
(%) Arq. de Hist. da Med, Portng., 1912.
“(19)  Gageta dos Hosp. do Porto, 1911,
(11) 1d. 1910,
(12) 1d. 1911.
(13)  Anndrio da Escola Médico-Cirdirgica do Porio, teferente
a 1909-1910. = Porto.
(14) Id. tefer. a esse ano. _
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Assim proclamava Jodo de Meira, vai para 51 anos,
contava ele de idade apenas 30:

«A Medicina progrediu sempre, gragas as teotias
que foi construindo. Animismo, vitalismo, irritabili-
dade, nio foram doutrinas improficuas. B certo que
nenhuma delas, como tantas outras que tém surgido,
correspondia 4 verdade. Mas nem assim se perderam
de todo, e s6 os que andam alheios 20s métodos cienti-
ficos, se admiram de ver a curta duragio das teorias e o
sucessivo abandono a que sio votadas.

Em medicina, mais do que em outra ciéncia, se
caminha 4 custa de hipéteses. As doutrinas médicas
s40 as etapes da medicina. Guiaram-lhe a marcha,
asseguraram-lhe o progresso. Os destrogos, acumula-
dos de tantas teorias abandonadas, sio os alicerces em
que a medicina’ solidamente se firma. As teorias pas-
sam, mas ficam as verdades tteis que nelas se continham.
Apesar do seu nimero, apesar do seu curto reinado,
muitas das douttinas, que através dos séculos se suce.
- deram, fizeram progredir a ciéncia. ‘

«E por isso que eu nio vejo sem receio o desapare-
cimento das cadeiras tedricas e a extensio crescente do
ensino pritico, apregoada como 2 orientagio verdadei-
ramente cientifica no aprender da medicina.

Se vai reduzir-se a Anatomia ao exclusivo estudo
do cadiver, a Bacteriologia 4 motfologia, coloragio e
cultura dos micrébios, a clinica a0 exame dos doentes,
as consequéncias podem ser desastrosas.

Aprendizado_essencialmente pritico e prolongado,
tem-nos os criados do teatro anatémico; aprendizado
essencialmente pritico e prolongado, tem-no os serventes
do laboratério; aprendizado essencialmente pritico e
prolongado, tem-no os enfermeiros do hospital. E no
entanto, um criado das salas de dissecgfio, nio sabe
Anatomia; um servente do laboratério, nio sabe histo-
logia; um enfermeiro do hospital, nio sabe ‘Patologia.

que na ciéncia hd mais alguma coisa do que a
simples pritica material e sem discernimento. Ha,
repito, as teotias com que pretendemos explicar os fend-
menos, que caem debaixo da alcada da medicinay.

Era a voz da razio dominada pelo poder da
prudéncia. O que Meira hoje diria, corrido meio
século?!
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Quando Jodo de Meira rogava a linha ‘dos 20 anos,
estudou Antero de Quental e sua obra, esse Antero com
que um tanto se identificava na sua excitagio de rapaz
irreverente e quigid nervosamente inquieto.

Imitando, na frase, a0 que parece, Almeida Garrett
no Frei Luis de Sousa, assim diz Meira do poeta fil6sofo:

«Maior poeta portugués abaixo de Camdes, corpo
de maior alma que teve a nossa terray (1).

Em certo ponto confessa o mogo vimaranense,
deixando abrir-se o que em si préprio se debatia e o
torturava, a imaginacdo fogosa e intermindvel que
tanto o compeliu a escrever piginas que ela fundamen-
talmente inspira: «as agonias mais dolorosas vem da
imaginacio»! (2) E quase ao rematar a critica, os 20 fres-
quissimos anos de Meira exclamam:

«A gléria de Antero contém-se toda, como a sua
alma, dentro dessas cento e nove composigdes... «gue
en sei de cor e a todos os momentos redigo para me livrar das
anglstias do Tédio, do Pesar, do Desengano e da Ilusio» (3)

Deus deixou viver o Jodo mais onze anos. O mogo
parece que adivinhava a curta vida que iria viver, e que,
se mais longa fora, ndo lhe poderia ter desfeito aquele
tédio, aquele desengano, aquela ilusfo, aquele pesar.

Metiforas, hipérboles apenas, essas suas afirmagdes
dos 20 anos, que tantos de nds também proclamidmos
em versos € em prosa e por outros modos de expressio?

possivel!l Mas alguma coisa da vida afectiva
profunda de Meira justificava aqueles desabafos. A sua
obra literiria nio nos nega razdes para afirmé-lo!

Em um ponto ou outro dos seus artigos ¢ trabalhos
Jodo de Meira exprime, em termos desabridos, numa
incontinente acidez de sarcasmo, o seu desagrado por
ideias de . certos criticos. Assim aludia certa vez a
Teéfilo Braga, que sobre Camilo escrevera determinadas
paginas:

«Ou uma desgragada sina traz o St. Teofilo a dizer
asneiras numa idade em que elas ficam j4 demasiado mal,

»

(1) «Cotpo da maior alma que deitou Portugal», disse no
Frei Lufs de Sousa o imortal GARRETT desse outro imortal que
foi CamoEs (Acto II, Cena I). :

(3) Reprod. in Rev. de Guimardes, £fl. 200, n.° 3, 1921, cit.

() Id. 1d.
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ou eu nio sei como explicar esta casualidade de ter saido
duas vezes da minha mais que humilde obscuridade e
encontrar em ambas elas, atravancadas no meu caminho,
as tolices do sdbiox. (1)

surpreendente, contudo, como esta. rudeza e
frigidez critica de Meira se antepSe a outros momentos
da sua exteriorizagio animica, em que a emotividade
sobrepuja_quaisquer outros aspectos da sua complicada
vida afectiva. '

E nessa mesma pigina que o rude censor de um
velho como era Tedfilo escreve, evocando Camilo:

«Tendo posto um ponto por baixo das linhas que
precedem», as acabo de vos let, «fui-me ao Cemitério
da Lapa a visitar a tua campa.

L4 estava, ao fundo da triste rua areada, a pedra
de mérmore com a coroa de Visconde e o nome do
escritor.

Deus me é testemunha de que chorei ao ver-te
como sempre tio s6, tdo desamparado no jazigo de
Utrbino...». ,

Devo informar que era um rapaz de viate anos
Jodo de Meira quando escreveu estas linhas!

Minhas Senhoras e Meus Senhotes,

Que dizer-vos, agora, de Jodo de Meira poeta e pro-
sador, das suas excepcionais qualidades de imitagio de
géneros literdrios, de Camilo a E¢a ou Gil Vicente?
Excepcionais qualidades de imitagdo que compeliram
um critico literirio portugués a inepta e injustamente
designar o vosso compattiota como falsério, por nio
ter compreendido o sentido dessa manifestagio de arte
do ilustre vimaranense! (2)

Vamos apontar-vos alguns exemplos desse sutpreen-
dente aspecto da expressio artistica de Jodo de Meira.

(1) Homenagem a Camilo Castelo Branco, reprod. in Rev. de
Guim., n.° 3, 1921. Pig. 189.

(3 Vd. o nosso estudo Sherlock Holmes, etc., na «Rev. de
Guim.», 1921, n.° 3, cit. Nota 50.



426 REVISTA DE GVIMARAES

Eis um cantar de amigo, 4 moda provengal, de home-
nagem ao seu Mestre Maximiano de Lemos e 4 sua
obra sobre Amato, Zacuto e Sanches:

Ay flores, ay flores do verde mato,

Se sabedes novas do autor do Amato,
ay Dens, ¢ ué?

Ay pozes, ay pozges de bismuto,

Se sabedes novas de quem feg Zacuto,
Ay Deus, ¢ ub?

Ay neve, ay neve, neve em avalanches,

Se sabedes novas do autor do Sanches,
Ay Deus, ¢ #?

Ay flores, ay flores, de todo o ano,

Se sabedes novas do Maxcimiano,
Ay Deus, ¢ ué?

Vs perguntades por Maximiano

¢ en bem digo que ele é vivo e sano,
Ay Dens, ¢ ué?

E quereis ouvir outro trecho imitativo de Ega de
Queiroz, com seus ressaibos da Religuia e também de
homenagem a Maximiano de Lemos, onde se movimen-
tam personagens do celebrado romance?

Af o tendes:

— «Entido o douto Topsius disse-me formalizado e
solene: — Dom Rapozo, afianga-lhe um homem que a
Alemanha escuta em questdes de critica e de histéria,
hi no seu pafs uma figura que basta 4 reputagio de uma
nagio.

Eu murmurei vagamente: — Sim, em Portugal hd
grandes vultos, hd .0 Herculano, h4d o Rebelo da Silva,
o Z¢ Ricardo, o Morgado de Covas...

Nio, D. Rapozo, nio, atalhou o erudito homem;
Herculano foi um rigido, alimentando-se do facto nu,
estreme, sem poesia, sem centelha...

Eu pressuroso ia atalhar: — E o Eurico? € o Eu-
ticor... Mas j4 Topsius epilogava, esguio e lento, com
os doutos 6culos refulgindo na ponta do bico:

— Herculano era um seco, Rebelo da Silva um reté-
rico, Oliveira Martins um diletante. N#o, D. Rapozo,
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em verdade lhe digo, o homem a quem me refito é o
Maximiano... _

— O nosso, o do Porto? gritei arrebatado. E depois
mais sereno, passando a lingua pelos labios, saboreando
com gula essa delicia. :

— E para ver, Topsius, é pata vocé ver! Grandes
escritores nao nos faltam. Sabe vocé o que hi pouco
em Portugal? E quem saiba ler, sapiente amigo, é quem
saiba ler»! (1)

Como ouviram, a pastiche é surpreendente. E nio
lhe falta a causticidade critica de que o seu espirito cen-
sor e irreverente jamais se libertou... A

Quereis ainda ouvir outros versos de Meira, a imi-
tar Luis de Camdes? ' '

SAUDADE

Qwnal o doce ribeiro, que de leve

atravessa mil prados e campinas

¢ as dguas parte, que depois recebe,

em duas paras fontes cristalinas,
Juntas as nossas vidas tempo breve
se apartaram depois por vdrias signas,
e agora vdo seguindo de ano em ano
pobres vidas, de engano em desengano.

Mas se a dgua dos rios nio percebe

saudade de outras dguas diamantinas,

Nav sdo gémeas das dguas, nem se deve

ds dguas comparar vidas tio dinas;
que por longe que o triste fado as leve
sandades vem juntar as peregrinas
sem esperar que ao fim de tanto engano
as junte a morte, que ¢ profundo engano! (2)

E como poeta ainda, quanto seria curioso ler-vos
aqui alguns dos melhores pregdes das vossas festas nicoli-
nas, que ele escreveu em 1903, 1904 e 1905, e que aca-
bei de reler nos exemplares que gentilmente me ofereceu

(1Y 1In Reincidéncia, Porto, 1911.
(3) Id. Reprod. ja em Echos de Guimaries, cit.
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o ilustre vimaranense e arquedlogo Coronel Mirio
Cardozo ().

Vou reler-vos apenas uma parte do pregio de 1905,
versos de quem foi um dos mais fervorosos micolinoes,
a quem devemos curiosos estudos histéricos sobre o
padroeiro destas festas escolares de Guimardes (2).

O poeta de vinte e trés anos, estudante da Escola
Médica do Porto, comega-o por versos em que patece
prever, numa como que doentia preocupagio, a motte
que em breves oito anos o levaria deste mundo:

ADEUS

Rapages, ando a dar a dltima enxadada

Na cova onde sepulto a minka mocidade.

Dentro em ponco estd morta, a triste desgragada, .
E ndo deixa em mink'alma um raio de sandade.

A’ falta d’homens, ji trés veges fui chamado
Para escrever, sem arte, os versos do Pregda;
E trés vezes o fiz, sem metro, mal rimado,
E o gue inda ¢ bem pior, semsabordo!

E entre os nomes de luz de tanto ilustre poeta
%ﬂe escreveram p'ra vds, composicies tdo belas,
0 meu pobre nome uma mascarra preta
QOne tombasse no Cen entre milhares d'estrellas.

Despego-me de vds, Rapazes, e ao fagelo
86 peco que me deis um ponco d'alegria,
Pois tenho dentro d'alma um triste pesadelo
E soam-me aos owvidos gritos d'agonia!

Em cefto passo refere-se 4 activa e respeitivel
classe dos empregados comerciais:

Caixciros ¢ forgoso o ir perdendo o pelo,
Deixar de encavacar com gragas do Pregio!
Porgue afinal de contas (nio é man dizélo)

»

(1) Bstio ji atquivados no Museu de Histétia da Medicina
da Universidade do Porto, na propria sala que tem o nome de
Jodo de Meita.

(3) Vd. Maximiapo Lemos. Prof. Jodo de Meira. «Rev.
de Guimaries», n.° 3, 1921. Pig. 170.
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Se vos gangais connosco é sempre sem ragdo!
Caixeiros, quanta veg, livres do pesadelo
Qrne é sempre para vis a estada do patrio,
Tricanas namoramos, sem sentir um zelo,
Viés de dentro e nds de féra do balcio!

E se em casos d'amor que sio os que lgeiros
Erguem entre os mortaes as luctas desgragadas,
Nis nunca nos gangamos, rispidos caixeiros,
Por que angar agora d conta de piadas?
Vi ld. Vamos fager as pages com um X
E nunca mais aqui se fala em chafariz!

E, agora, dirige-se 4s damas de Guimaries nestes
belos versos: ‘

Mas, Senhoras, se até o Sol que foi um Deus,
Qnando sulea de Ing a etérea vastidio,

Beija os Astros que vio girando pelos Ceus,

Beija também a flor ¢ beija a Podridao.

Qne muito, pois, que a Vs, lindas fléres vermelbas,
Sobre nds demoreis os olhos tdo leais,

QOne sob a pura ¢ ideal curva das sobrancelhas,

Sdo como grandes siis sob Arcos-triunfais!

Oigamos ainda Jodo de Meira nos seus pregdes
de 1903 e 1904. Como sempte, alusdes a fastos de Gui-
maries, critica humoristica sempre oportuna, como esta,
a2 nova iluminacio da cidade:

Um-Abh I-atroador, um-Ab!-de grande espanto
Subin de cada rua, onviu-se em cada canto.
Guimardes tinha lug levada do diabo,

Qune arde sem pavio e acende por um cabo,

Lug que nio deita fumo, lng que nio fag morrdo,
Lug que lhe dd um ar de civilizagdo; :
Lug da melhor que, enfim, & suprema ironia,
Falta ds veges de noite ¢ acende-se ao meio-dia!

Agora, fala outra vez aos caixeiros, sempre em
dares-e-tomares com os estudantes. Meira parece pro-
por a paz novamente, que ndo sei se se manteve:

«...agora, como dantes,
Nao anda sobre vis pairando a ameaga
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De irdes ao chafariz banbar na larga taga.
Nao, 6 caixeiros, ndo! Os tempos vio mudados,
Vs nio vos metereis onde nio sois chamados,
Como wusdyeis fager em fempos muito antigos,

E nds seremos hoje, uns intimos amigos,

Seremos como irmdos seguindo a mesma estrada,
Olbos no mesmo Cen, em busca da Alvorada.

No pregio de 1904, alude as feras do Liceu, nada
menos que os seus Mestres, tantos deles bondosos, todos
dignos:

«Por isso, 6 Nicolan, se é ten o dia,
Pée-nos sob a tua alta protecsdo,
Livra-nos do Ribeiro, do Faria,
Moreira, Vasconcelos e Aardo;
Pina, Queirog, Finsa, Z¢ Maria,
Hermano ¢ o novissimo Paviol...

QOne nds soginbos, cd por nossa banda,
Arranjamos o Sanches e o Miranda...»

Quem estd af que se lembre de todos?
E agora, por fim, alusGes de Meira as tricanas vima-
ranenses, 4s costureiras, mestras e oficialas ou aprendizes:

Costureiras da Lucas, das Narcisas,
Da Raguel Penaforte ¢ ontras maisy
Raparigas jd grandes ¢ petizas
Qne os pentes do Lerdeira trabalhais,
E qne teceis o linko das camisas,
Dos lengois, das toalhas, dos bragais;
Vs criadas — coginbeiras on de sala
QOne se adrega de calbar ides na mala.
Ir na mala, tricanas, nio é bom,

caso sério, embora haja quem ria...
Antes, porém, a mala que o caixdo,
Owe 0 caixdo sd nos leva p'ra Atougnia;
Mas se quereis melhor, em reinagdo,
Vamos todos a Fafe um belo dia;
'Sté pronta a linha! E rdpide. Talveg
Ar e voltar nio leve mais de um me».
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*

Y

Deixemos seus pregdes € vamos a um outro aspecto
da arte literiria de Jofio de Meira, a que j4 aludi, o fic-
cionismo, de que d4 interessantissima amostra nos dois
contos referidos sob o titulo genérico de Sherlock Hol-
mes no Porto, escritos um ano antes de falecer, era
j4 entdo Director do Instituto de Medicina Legal!

No desenvolvimento desses contos Meira emprega o
mesmo espirito dedutivo e a légica que outro médico,
o btitdnico Conan Doyle (1) — criador daquele subtil
e indefectivel «detective», assazmente conhecido — usou
na elaboragio das suas impressionantes novelas. Qu nio
fosse entdo, o singular literato, Professor de Medi-
cina Legal e Director da Morgue do Porto!

Jodo de Meira, que assinou esses contos com o pseu-
dénimo anagramitico de Donan Coyle, €, pois, um dos
mais notdveis precursores nesse género de literatura de
ficgdo, embora absolutamente esquecido dos seus histo-
ribégrafos.

Tanto mais de reparar quanto em nenhum dos pré-
logos ou histérias do romance policial se fala no singular
vimaranense. J4 na «Revista de Guimardes» um dia,
bordejamos este assunto (2).

Como amostra, pego-vos que oigais este curioso con-
tozinho em que imita o fantéstico policia inglés e em que
humoristicamente conclui pela faléncia do referido mé-
todo, tdo superiotizado por Conan Doyle.

E assim, esse pequeno conto (3):

«Sherlock Holmes no Porto

— Watson, disse-me Sherlock Holmes mal nos sen-
tamos no eléctrico de Paranhos, vé aquele sujeito gordo,
que vai naquele canto? E a primeira vez que o avisto

(1) Vd., em especial, La vie de Sir Arthur Conan Doyle, tra-
duit de Panglais par André Algarron. Paris, 1958.

(3) Vd. o que disse no citado estudo Sherlock Holmes no
Porto, inserto nesta revista. :

() Id. 1d.-
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mas ja lhe posso dizer que é médico militar, professor da
Escola Médica, casado, nio tem filhos ¢ mora em Vila
Nova de Gaia. :

Perguntei a Sherlock Holmes em que fundava essas
extraordindrias revelagdes. Ele explicou, sem se fazer
rogado, sotrindo e enchendo de tabaco da Virginia o
seu magnifico cachimbo de espuma e dmbar:

— E muito simples, ¢ quanto h4 de mais ficil. Nio
viu aquele sargento que passou para a plataforma fazer-
-lhe a continéncia e aquele quintanista de medicina cum-
priments-lo, ao entrar, com todas as atengSes? Daf
concluo que é militar e professor na Escola Médica, e
como nio é natural que seja a um tempo tenente-coronel
ou major e lente de medicina, convengo-me de que é
médico militar.

E Sherlock Holmes, gozando a minha admiragio,
tirava grandes fumagas do seu cachimbo de espuma e
ambar. Depois continuou:

— Mora em Vila Nova de Gaia porque quando
abtiu 2 carteira para pagar a passagem, lhe vi um passe
que nfio é vilido nestas linhas, senfio dispensava-se de
pagar aqui. Logo esse passe é da linha de Gaia. E casado
porque traz no dedo a alianga de ouro; e ndo tem filhos
porque entregou um tostio ao condutor para pagar
bilhete de pataco e recusou o troco.

— S3o de verdade admirdveis as suas dedugdes,
exclamei.

— Entdo que diria vocé, Watson, acrescentou Sher-
lock Holmes ,se lhe contasse que o homem se chama
Maximiano Lemos, é escritor, e se ocupa da histéria
da medicina?

- — Diria, mestre, que essa setia a prova suprema do
seu famoso método.

Pois Watson, ¢ escritor, como o mostram o polegar
e o index direitos manchados de tinta. E vé vocé aque-
les quatro volumes que todos dizem na lombada Ribeiro
Sanches, por Maximiano Lemos? Eles provam que o
individuo que os conduz é°o autor, que os vai ofertar
a alguns amigos, pois outra pessoa nio traria na mio
quatro exemplares da mesma obra. De resto nos botdes
de punhos vé-se um M e um L entrelagados. E sendo
o livro sobre um médico antigo o autor ocupa-se de
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histéria da medicina. E ai tem, Watson, concluiu Sher-
lock Holmes, enchendo novamente o seu cachimbo.

Entdo levantei-me e dirigindo-me 20 homem gordo
disse-lhe:

— O cavalheiro faz o favor de dizer-me como se
chama?

— Manuel Luis.

A sua profissio?

— Caixeiro de livraria.

— Mora em Gaia?

— Nio, moro em Rio Tinto.

—E casado, certamente?

— Sou viuvo.

— Tem filhos?

— Tenho quatro.

— E assim desperdiga dinheiro em gorgetas aos
condutores dos eléctricos?

— Perdio, eu nio desperdico nada. Mandei o con-
dutor ficar com os 60 réis, que lhe devia por nido ter
troco um dia destes. ‘

— Conhece aquele quintanista que vinha aqui
defronte? -

— Conhego. Deve bastante dinheiro 14 na livraria.

— E aquele sargento que lhe fez a continéncia?

— Nio conhego, mas conhece-me ele que sou alferes
da reserva. :

Olhei para o lado. Sherlock Holmes tinha desa-
parecido.

Conan Doyle»

E desta sorte que Meira, imitando o criador de
Sherlock Holmes, com o seu método dedutivo infalivel,
termina por um fracasso desse mesmo método, remate
muito préprio da irreveréncia engenhosa de Jodo
de Meira.

Pois foi o vosso estranho contetrineo quem levara
ao Porto Sherlock Holmes, em fantasia de singular qua-
lidade, fazendo-o intervir como detective num nio menos
fantasiado crime cometido na capital do norte.

Parece-nos oportuno recordar, como em outro
ensejo fizemos, que o grande Professor de Medicina Legal
francés, Edmond Locard, dizia o seguinte sobte Shetlock
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Holmes ou, melhor sobre Conan Doyle, comparando-o
com os processos. actuais (laboratério cientifico, etc.):

«dedutivo ou analégico, o método de Holmes é
perfeito porque é aplicado adequadamente ao seu fimy (1)

«Manejado pelo homem de génio de quem Watson
nos conta os altos feitos, ele conduz a0 sucesso quase
seguro... Raros problemas lhe ficam insoltveis. Na
imensa maioria dos casos ele vence pelo impecivel rigor
do seu método.» (2) :

Tudo em Holmes é para imitar, diz o Professor lio-
nés: — «sua especializagio, sua competéncia, técnica...
Mas onde fica o mestre é na escolha feliz da hipoétese,
na intuigio que ndo se aprende, na forca légica.x» (3)

Sem contar, vincimo-lo noés, a beleza de algumas das
paginas de Conan Doyle, de certas consideragdes paisa-
gisticas e certos didlogos, de certas explanagdes filosé-
ficas ou psicolégicas, em que se marca como um deli-
cado e invulgar literato.

E repetindo, nesta oportunidade, o que ji em tempo
escrevi, relembro ainda o Professor Locard no seu livro,
referindo-se ao aparecimento dos laboratérios de Poli-
cia: «Via-se, enfim, tal como nos romances de Conan
Doyle, descobrir um criminoso sem outro meio que 2
observagio dos vestigios e raciocinio. O programa tra-
¢ado pelos policias de romance estava realizado pelos
policias de laboratério (4)

Ao falar da Histéria do romance policial disse o cti-
tico brasileito Professor Cindido Mota, Filho, sobre o
seu nascimento: (5)

«Quando o publico comegou a tomar gosto pelo
romance policial, certo pedantismo literario disse que ele
era o fruto do mau gosto da nova época, da perversio
cultural do grande publico, da pobreza mental das mas-
sas, da grosseira sensibilidade do homem comum...»

Poderiamos aqui referir, agora, um pouco da his-
téria em que entram figuras que muitos de vés conhe-

(1) EpMoND LOCARD.  Policiers de roman et de laboratoire.
(2) e (3) 1d. Id.
() E. Locarp. Traité de Criminalistique. Lido, 1931,
I (21, 29) e II (521, 637, 803).
-~ (5) CAwpwo Mora, Filho. O romance policial. «Investiga-
goesp. 18-II. S. Paulo, 1950.
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ceis, autores e, actores, Edgar Poe, Montepin, Ponson
de Terrail, Dumas, Gaboriau, o Santo, Perry Mason,
Nick Carter, Leblanc, Sarton, Leroux; o Fantomas do
espantoso filme de hi quase cinquenta anos; os Mis-
#rios de Nova lorgw; Van Dine, Stevenson, Maigret,
Simenon e tantos mais.

Em Portugal, desde o Mistério da Estrada de Sintra
de Ega e Ramalho ou Os Mistérios de Lishoa, de Camilo,
as obras de Arnaldo Gama ou Possolo Homem e Leite
Bastos, ou, ainda, o Repérter X, haveria algo que dizer
a tal respeito.

Mas, passemos 20 conto de Meira, o caddver que se
evade da Morgue do Porto, conto que nio posso aqui
ler, pois com isso gastatfamos uma hora. Lembramos
apenas como o0 gerou e desenvolveu, hi meio século.

Depois de referir que Sherlock Holmes, com Watson,
amigo, secretdrio e seu assistente, viera restabelecer-se
de certa doenga 20 Porto, onde era grande a colénia
inglesa, e de informar que alugaram casa na Rua do
Calvirio, surge-lhes certo dia, aflitissimo, o Director
da Morgue, de onde desaparecera um caddver que ali
deveria ser autopsiado. ’

Sherlock aceita o convite e procede 3 investigagio
do caso, que leva 2 bom termo, como era de esperar (%).

Mas as deduges que a tal o conduzem, as peripé-
cias, do caso, o seu desfecho e tantas outras circunstian-
cias fazem do conto de Meira uma espécie digna de figu-
rar na Antologia dos romances policiais portugueses.

E ji conta cinquenta ¢ um anos!

Minhas Senhorss e Meus senhores,

Nio posso importunar-vos mais, que 2 noite vai
j4 longa e a vossa paciéncia é muito curta. Por isso
remato esta breve ¢ desentoada noticia biogrifica de
Jodo de Meira, que foi ilustre Professor da Faculdade

)

(1) Leia-se a explanagio deste assunto no citado nimero da
«Revista de Guimarides» (1921, 3), onde demos largos extractos
deste conto, que fora impresso na revista Mundo Illustrado
(Potto, 1912).
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de Medicina do Porto, Director da Motgue, emérito his-
toriador, poeta distinto.

Para o fazer, sentidamente releio ainda o soneto em
que imita Anténio Nobre, esse poeta torturado e sin-
gular do Sé (1):

A*Senhora da Boa Nova de Lega da Palmeira

Na triste capelinba ao pé da qnal
Se Deus quiser, um dia hei-de morar,
[ficarei junto @ porta principal,

para o pove, na entrada me pisar.

E dird o bom Povo, quando entrar,
vendo a pedra que esconde o meu coval:
— Anto ld estd, liberto enfim do mal.
E & Senbora por mim bid-de rezar.

Hd-de regar por mim com devogio;
Virgem da Boa Nova, ouvi-lhe a prece
que aos rudes ldbios manda o coragds.

E pois nido lembra quem desaparece,
dizei ao povo ndo me esquea, nio,
que minba alma também o nao esquece.

Na verdade, Jodo de Meira ali est4, 4 porta da cape-
linha da freguesia- de Gominhies, nesta terra vimaranense
que tanto amou, sepultado como desejava, pisada e
repisada pelo Povo a campa rasa:

E pois nio lembra quem desaparece

dizei ao pove ndo me esquega, nio
gue minba alma também o nio esquece!

(1) Joio pE MEIRA. Reincidéncia. Ob. cit.



