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A PESTE
N0 PORTO

No momento ¢m que um

medico anonymo vem, pela
mio do snr. Vasco Lefio, ex-
tranhar a attitude d'este jor-
nal no assumpto «Peste bubo-
nica no Porto», suppondo-a
inspirada por algum medico
vimaranense, lancar as mais
infundadas suspeitas sobre os
conhecimentos profissionacs e
a ecompetencia do corpo eclini-
co d'esta cidade. é-nos sum-
mamente agradavel registrar
a opinido do sar. dr. Mignel
Bombarda, illustre lente da
Escola  Medico-cirurgica de
Lisboa, que emi tudo ge harmo-
nisa com aquella que neste
jornal mais de uma vez foi ex-
pendida. '
O distineto professor, que
j& achou dignos de transcri-
p¢io com elogio na considera-
da revista que dirige «A Me-
decina  Contempuiiiein, arti-
gos publicados n'vste jornal,
escriptos pelo mesu:o punho
que tragou os dous ultimos
sobre peste bubonica ndio diria
d'um d'clles se d'elle tivesse
conhecimento, mesmo quando
nio concordasse com a sua
doutrina e o snppozesse escri-
pto por um medico,que ¢ arf-
£0 do slndependenter mars uma
vez vinka provar gue ndo ke nas
provincias compelencia  precisa
tfﬂ.r t!f#!l’ﬂ.‘.‘. COomo ||l'gilulnﬂat—
mente affirma o elinico por-
tuense,

Nilo conhecen o sar. dr.
Bombarda os nossos artigos
sobre a peste, mas por uma
voincidencia que nos enche de
satisfagido pensa na questdo
exactamente como nds e en-
tende que a publicagdo com-
pleta dos factos é politica e
moralmente preferivel ao con-
luio de silencio que em volta
d'elles se estd tramando, con-
luio de que o medico amigo
do snr. Vasco Ledo ¢ acerri-
mo apologista.

E' este o artigo de «A
Medecina Contemporanean:

No ultimo numero do Porto
medico, recebido agora, insere-se a
seguinte informagio do director do
servigo de molestias infecciosas
n'aquella cidade:

. . .que desejando respeitar, como sempre
fizera, a lei escripta, ndo podia deferir ao re-
querido, sem aunctorisagiio superior; ndo ‘ti-
nha, porem, duvida em declarar, por ser do
dominio publico, que no Azylo do Iervo se
deram ulttmamente alguns casos de pneumo-
nia infecciosa, & que ao presents a situiglio sa-
nitaria da cidade se appruzimava da norma-

lidade,

Isto condiz com as nossas in-
formagles. Effectivamente cahiu
no dominio publico que tem havi-

do no Porto, e talvez fora do Por-
to, mals 0N Menos NUMErosos Easos
de peste, ¢ tanto do duminig:' li-
co que jd “se reflecte nos ju

-extrangeiros. Nao ha muitas se-
manss o Hritish medical Jowrnal

publicon nma nota sobre o assum-
pto, em gue se invocava a opinido
d'este jornal sem se attender 4
origem d’'onde transcreviamos, e
em 14 de janeiro escrevia o Siglo
medico de Madrid:

La noticia de gue en O porto se habian
descubierto algunos casos de peste bubdnica,
ba levado Ju alarma & las pobluciones es-
pafiolas fronterizas i Portugal y que tienen
com éste cobrtantes relaciones. Ofciulmentie
nada e ha dicho sobre la aparicion de tan
terrible plega en Oporto; pezo tememos lx es-
peranza de que no por eso habrdn dejado
nuestras auloridades sanitarias de averiguar
si era & ne ciertis tan desagradable noticia, e
adoptada en el primer casy lus debidas pre-
cauciones para evitar la importancion de la
peste i nuesira patria.

E eis ali esti; e ainda mais se
ha-de ver, no que deram as deean-
tadas pneumonias infecciosas, o
mirifico enphemismo com que teem
andado a enganar nacivnaes e ex
trangeires, e que até,; exse mesma,
j& foi subtrabido ans olhos do pu-

‘blico, visto como ja se ndlo pde nos

jornaes as notas officiosas apresen-
tadas av conselho de sande ¢ em
que a wprneumonia infecciosar figu-
rava com raro exp'endor. Por nds,
pensamos que seria, vio s6 mais
honrado, mas de muito melhor po-
litica para vs interesses do puiz,
drsde o prineipio dizer a verdade
e toda a verdade. Mesmo yuando
seja exactp, confirme tambem @
do dominio publico, que a peste
nunca desapparecen completamen-
te do Porte desde 1899, a infuorma-
glio franca do que se vae passando
ndio poderia sendo ser de vantagem
para nos proprios, porilie se evita-
ria um avolumar de factos que vae
agora  produziv-ze  fatulmente, e
porque inspira confiangs na ngssa
eomprebensiio dus coisas e na offi-
engin da nossa acclia sanitarii.

Mas seja como for da mesqui-
nha politica que se esti entreten-
do, 0 que nio tem duvida € gque a
nossa obrigacdo moral ¢ dizer niti-
damente o que se passa. Manter
secreto um mal que é um perigo
para os outros constitue um \erda-
deiro erime.

Salve se querem appellar para
a Providencia divina. ..

-85y Tule
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U nosso presado collega
do Algarve, referindo-se lar-
gamente 4 sandidatura do sr.
consgelheiro Jodo Franco por
aquelle districto diz o es-
guinte:

«Qual o segredo d’esta exce-
pcionalissima \'iti‘tii'ljal].[_‘ [)f)litlli_'a.r:’

A explicagio deste mysterio
temos de procural a sobretudo
nas gualidades de talento, de co-
racido e de caracter, que exornam
a admiravel figura politica do sr.
conselheiro Joao Franco.

A sua energia e a sua hon-
radez sio axiomas que as suas

|

passagens pelo poder eloquente-
mente  definiram e que nem os
scus mais  encarnicados adversa-

rios ousam contestar.eDa  intelli-’

gencia de estadista e de pelitico
sdo irrefragaveis documentos esse
monumentdl discurso programma
proferido na inauguragio do Cen-
tro Regenerador-Liberal de Lis-
boa, e a suprema habilidade com
que se tem defendido da guerra
mortal que lhe moveram, A sua
envergadura ¢ de tal modo forte,
que se pole dizer sem exaggero
que toda a politica interna portu-
gueza tem incessantemente gira-
do, desde que pretenderam sob-
jugal-o e annullal 0,’em volta do
sen nuine e da sua pessoa,

Mas uma das suas qualidades
primaciaes ¢ a sua exemplar de-
dicagio” por aquelles que, com
desinteresse e confianga, o teem
ajudado e acompanhado.

Essa exemplar dedicagao é o
principal segredo das numerosas
e inguebrantaveis dedicagdes que
o sr, conselheiro Jodo France
soubs congregar e fixar a sua

- roda. K'umn exemplo frisante e

commovente da sua innata facul-
dade de prenier os homens pelo

coragdo e prls agradecimanto’

deu-0 o velho circule de Guigia-
ries, pelo gual o illustre estadis
ta veio da primetra vez deputado
ds Cortes, quanido 18 n2o couhe-
cia ninguem, e que nunca mais
deixou de o eleger ininterrupta-
mente em todas as legislaturas,
até que, pela lei actaal, ficou in-
teiramente suffocada a represen
tagdo e a vontade Jd'esse circulo,
E’ que, uma vez eleito —pelo sof-
fragio da histérica cilade, nem
um s6 momentn o sr, Jolo Fran.
co esquecen as ovbrigagdes que
Ihe impunha o honrosn mandato
e fez tudo guantn pole—e foi
muitissimo—pelo seu engrande-
cimento moral e marerial, pela
sua viagho, pela sua instrucgdo,
pela sua industria, por todos os
assumptos e legititpas aspiragoes
da localidade de que era repre-
sentante e defensor em Cortes.»
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Fazem annos desde jo de ja-
neiro a 5 de Fevereiro.

As ex.™ snr.*:

Feverairo 2—D. Angelina Tnfants;
Din  «—D. Guiomar Gimes
Peixoto Coimbra ;

t 3_D. Eliza da Concei-
¢ Ribeiro;

1 4—Virginia 4'Abren ;

1 e—1). Anna Amalin Al
vares Almada (Aze-
nha):

« D—1D. Husa
meato
xeira

Nasci-
Tei-

o

Soares

E os snrs. :

Janeiro 30-=Paire Jopquim Ier-
reira de Freitas;
€ 31=—Joio Augusto Pereira
i Eca de (,‘l:.‘!.|-}';
€ s —Auntonio Noronha Ju
nior;
Fovereiro 2--Visconde do Pugo de
Nagpereira (Jodo);
Dia b—Antonio José da Cos-
ta Braga.

1

LYRICA

Maria. hy
Que lindo nome gque ella tem ...
Se o nio soubesse, eu adivinluria
Por ke ficar o bem. ..

Quanido reponsarel afinad

Na paz do sty Amor ?

Nao ha maior mal que o men mal !
Nem maior dor que a minha dor!

Minha tristeza & como a noite,

Noite d'inverno a tempestar !

Para que o sen seio 0 men amdr acoite
Fu passo os dias a resar,..

Quindo me investem meus desejos

Son como un doido atacado de hysteria,

E o3 meus labios sequiogns dos sens beijos,
Contrahem-se [ebris emn volupia. ..

Levo a mocidade todn
N'um martyrio fatal !
Por ignorar o dia para a boda. ..

‘Para a minha bo la nupcial,

Mer Bam, minha Chymera,

D olbar morene :

Quem melhor do gie eu le mereckra
Penando como en penn ? !

Janeiro— 19035,

J. de Almetda.
2
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. Dia =9

T Lk —A camara, afim do evilar gastos
e demandas, com Goagalo Francisco, so-
bre a cera que 82 gaston na eca das exe-
qias pela rammha, deliberou fazer compo-
siglo com elle papanilo-lhe "o que agcor-

l]-.t.'!‘rl-‘lll ’ ;
P 50

1S58 —Augnilo Soromenho  participa
no eabido que pela Aguleaia Real das
Seiencias de Lisboa fira oomeado sen
commissario encarregado ds, em virtude
dus ordens regias collier: pos srchivos do

. reino o8 dovumentos -necassarios pata a
pul\:ica;a'xu dos «Monumentor Historicoss,
!l-nic 1h'e ilig_t 0 que ba -resolvido w tal
respeito on lhe indigus o dia em rue po-
din vir re¢ebel’os,

Dia 31

143245 —Curta regia para que 0 correge-
dor receba as seguintes armas que virdam
da Biseaya: 200 mosquetes, Soo arcabu-
zes & 800 piguas, as quass elle e o sargan-
ta-mor rapartam pelos moradorzs dia eo- .
marea, obrigando-se & ¢amara a0 paga-
mento das mesmas no prazo de 6 mezes,
ao prego de 1b50 cadn arcabuz, 2850
cadiu mosquete & o 320 cala piqua A ca-
mar, enl sessiio de 4 de margo Jeste an-
na, delibera que pua a ville & termo fi-
cassmin 7O inusquetss 300 arcabuzes & Joo
piquas,

FEVEREIRD

Dia 1

I™5 L —E apresentada em sessdo capitu-
lar uma carta de D. José Francisco de
Paula d’Almeida participando estar no-
meado D. Prior.

Din 2 ¥

1387 —0 D, Pror, D, Jodo Affonso,
doutor em leis, por sea progurador, com o
cabidao, prové umn co iesia em Estevio

Esteves abbade de Baido Escolar (7), e na

collagio lhe pozeram um capeirote na cabe-

ca, e lhe derum posse por livros, candeas,
pio e vinho, cadeiva no éoro, e por beijo,
beijando-o na bocen, a que foi presente

Jodo de Bragn, tabellilo de Guimardes.

Catalogo dos [ Priores.

Dia 3
1S1¢» —A camara nomein thezoureiro das
cisas da villa e tarmon, spor boa informa-
choa, a Francisen José da Costa ‘;-nllp.nm

que deit por fiador a Jodo Ribeirg da
Costa Sampaia,

\

Dia 4

1002 Provisio regia, dada: em Lisbon,
que concede & cnnfruin da Mam

‘de Guimardes Uulas as merces, i es.
e privlegios que § Mo de Potagl
Ajn H :

COSRGI0 DAS SALAS

Estiverun no Porto na sexta feira, 20 da
corrente, vs sors. drs. Franciseo  Augusto do
Silva Leal, Antonio Anwral Pinte e Freitus
e Antonio Margues da Silva Lopes. :

Purtiu no domingo passado para” Vieira,
terts da sua naturalidade, o nosso amigy rev.
pudre Antonio Joaquim  Ramalbo, digno
reitor da freguezin de 5. Miguel de Crei- S
:Umilt 5 4 s i v
Regressa a Guimarfes, na proxima sexta-
feira, :

™ & .

Estete 14 dihs i Gulmarieh o Surt Babe.

* Augusto da Siivi. Doursdo, eseriviio-notario A

no juizo de direito da comarca_de Fafe.
B P
Vindo do Porto, esteve n'esta ‘cidade
acompanhadoe de sua ex,™ esposa i sng, Er- :
nesto Ribeiro de Souza Guimardes, confa- e
dor no juizo de direitv na comarca de Fafe, '
Y ; *
Hetirou na scgunda-feira para Felgueiras ;
COBI SuA ex.™* esposa 0 nosso estimadissimo z
amigo sor. drl José Julio Moreira de Castro.
&
Estih restibilecido dos seus incgmmodos
de snude ¢ rev. padre Clementino Julo Vil-
- 3 ” ’ i ‘ g - 4 -

Nu passadn terga-feita estiveram no Por-
to 05 snrs. Joaquim Pereira Mendes e padre
Antynio Pereira Mendes,

®

De Lisboa regresson o Braga na segfda-
ieira passpidn o snr. Visconde do  Pago de
Nespereira (Jofio), nobre governador clvil
U este districto,

L3

Eutrou s vin de restabelecimento o nos-
0 nmigo snr, Amlonio du Cunha Mendes,
acreditailo negociante d'esta praga.
s nossos parabiens,
5
Continua ainda doente com nm utatjue
de renmatizmo o sor, Antonio Infente, illas-
trado correspondente d'estn cidade para o
sPrimeiro de Janeiros,
Estimamos ns suas melhoras.
e
Tem sentido alguny allivio aos seus sol=
frimentos a ex.™ spr.* D. Ewilia Adelaide
Cardoso Basto e Mello, que tem estado gra-
vemente doenfe.
- .

Es'eve nu segunda-feira em Braga o sor.
dr. Antonio Coelho da Motta P'rege, distincto
advogado nos auditorios d'esta comarea.

-

Vimos em Guimariies, na semana  passa-
dn, o sur. dr. Cirlos d’Almeida  Braga, ex-
governador civil no districto d'Aveiro e
advogado em Braga,

e

Esteve lin dias no Porto hospedado no
Hotel Continental o sor. Visconde de Via-
monte da Silveira, da Casa dos Pombaes,

*

Tambem esteve no Porlo » j& seguin pa-
ra Fafe o sar, Antonio Alves de Freitas.

=

Na terga-feira esteve em Braga o sor.
conselheiro José Novues.

"

Guarda o leito por motiva de doenca o
nosso amigo sor, Antonio Joaquim Rebello.

Estimamos do coragio as suas melhoras,

&

Esteve va terga-feira em Braga o rev, pa-
dre Luiz Correia d'Araujo Rebello, parocho
da freguezia de 5. Vicente de Oleirbs,

¥

Vimos em Guimurtics o rev. pudre An-
gusto Antonio Lopes de Lima, parocho da
freguezia de S, Vicente de Felgueiras, Fale,

*
&

Tem . estado gravemente doente o sar

Jodo José da Cunha, um dos mais antigo

negociantes d'esta praga.
Estimamos as suas melhoras.
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Racebemos do snr. Anmi-
bal Vasco Ledo, da casa de
Arca, o artigo a qué em segui-
da damos publicidade.

Podiamos, sem remorso,

abster-nos de inserir um do-

cumento em que 80mos apre-
ciados com tanta semcerimo-
nia por um medico anonymo
que o snr, V. Ledo nos apre-
senta.

~ Mas tendo tido, em tem-
pos, o «Independente»r seus
dares e tomares com o snr.
V. Lefio, nfio quizemos fazer
hoje cousa que podesse ser
olhada como demonstragio de
velho resentimento; alem de
que o artigo encerrando a pri-
meira declaraciio precisa ¢ cla-

‘ra de um medico portuense

sobre a veracidade da existen-
eia actual da peste bubonica
¢ sua permanencia no Porto
desde 1899, nos parece docu-
mento digno de ser publicado,
pois embora anonymo n'essa
parte tem a garantil-o a pes-
soa do snr. V. Leifo.

E’ possivel que com esta
publicagio desgostemos o il-
lustre e distincto clinico, que,
no decurso dos extractos que
da sua carta faz o sr. V. Leio,
se mostra singularmente ad-
verso & publicagiio de noticias
sobre a peste e portanto im-
plicitamente da sua carta que
as contem. Se assim succeder,
8. ex.” tem apenas de gueixar-
ge do snr. V. Ledo, o indiscre-
to amigo, que sem sua aucto-
risagio gisou com a carta um
artigo, cuja publicagdo nos
pede. Se, porem, contra o que
suppomos, 8. ex.* lhe conce-
deu essa licenga permitta-nos
que extranhemos a incolieren-
cia existente entre este facto e
as ideins defendidas na carta
Jdagora tio celebre como a car-
ta adorada dn Grav-Dugueza.

Mas isto ¢ uma questiio
para ser resolvida entre amn-
bos. Lé se avenham.

Segue o artigo do snr.
Vasco Ledo :

Tends lido com verdadeirs in-
teresse o artigo publicade n'este
Jornal sob a epigraphe—A peste
do Porto—; e porque desejusve co-
nhecer a verdade (*) sobre tio gra-
ve ussumpto, nio 6 porgque amiu-
dadas vezes vou ao Porto como
porque possuo ali familia que ver-
dadeiramente estimo; e como  os
referidos artigos affirmavam duma
forma peremptoria que, infelizmen-
te a peste bubonica grassava com
certa intensidade (%) nu capital do
Doure, resolvi-me, para tirar du-
vidas, & escrever uma carta & um
dos mais distinetos e illustres c¢li-
picos da cidade infestada, rapaz do
meu tewmpo, condiscipulo e amigo
dedivadizsimo,

Mas, devo confessal-o, nfo  fo-
ramn sd o0s artigos do Independinte

t1) Isto é como quem diz que ponco
L1 ¥} nenlimm l'll‘lti[l' “l(‘ IETEC Emos.
Muite obu igklxﬂlia. .

(2) E era verdude ao teinpo; agora §
que & peste dormita,

que me levaram a isso; foram tam-
bem vs bodatos que me chegaram
aos onvidos de quie o dr. Agostinho
de Yaria, ovtro amigo de infancia,
havia succumbido 4 peste bubonica.

Ea udo posso deixar de dar
razdo (%) a0 anctor dos artigos aqui
publicados, por abrir os olhos aos
seus leitores declarando-lhes que a
peste bubonica existia no Purto;
porque mais vale prevenir do que
remediar ; mas no que nio lhe dou
razilo ¢ em atacar os jornaes da
invicta, sdbretudo o Janeiro e o
Nolictas visto que ninguem nos
diz ou affirma se esses jornaes fo-
ram ou estio amordagados pelas
auctoridades. (4)

E o auctor dos referidos arti-
gos sabe bem, on tem obiigaglo
de saber, o que ¢ a mordaga aucto-
ritaria. (%)

Eserevi pois so clinico a que
acima alludo, enviando lhe junta-
wente 0 n.? 163 d'este jornal, on-
de, creio eu, vinha o primeiro ar-
tigo sbbre a peste bubonica. ()

Oceulto, por emguanto, o no-
me do medico a quem escrevi e
vou citar on transcrever alguns dos
principaes periodos da carta que
me enviol em resposta :

«Meu caro amigo :

Occupado como tenho andudo, demorei

a resposta & tua carta nn espernnga de em |

qualguer noite ter tempo para cavaquenr um
pouco comtigo, pois a grande e largo cavaco
se prestava a tus pergunta. Tal occasidlo nlie
se proparcionou; e para que nio digas que
nfo attendi o ten pedido, ahi vae, embora
muito laconica, a minha resposta.

O infeliz Agostinho de Faria morreu de
peste, mas peste na sua fGrma mais grave—
pneumonin pestosa. (") Contrahin a doenga
nn exercicio da sua proflssio e foi elle o me-
dico que primeiro deu participagio  officinl
de tae terrivel doenga,

O caso que o contagion foi dos primei-
ros; e a elle (mais um servico prestado pelo
querido morto) se deve n doenga estar haje
dominada, (8)

(Abro umn parenthesis para fazer

notar ao illustre articulista que é

um medico que affirma que & doen-

fa estd hoje dominada. (*)*

. E note que este medico escre-
via a um amigo intimo, um amign
de 20 annos para quem niio ha sub-
terfugios nem segredos com a truns-
eripgio :)

—Em face d’isso as medidas foram desde
logo tomadius com o maximo rigir e com
bons resultados pelo visto, pois que fiz hoje
7 dias que jiA nfo ha venhuwm caso novo, nem
confirmado nem suspeito,

(Devo nutar que esta cartd vem
datada de 14 do corrente mez de
janeiro; e o Independente em uma
local publicada em o sen nltimo
numero de 21 confirma, sem o co-
vhecer, o ultimo periodo da carta
que eston transerevendo, affirman.
do que :—segundo informagles fide-
dignas que tem vae em quinze dius
que nito sz den cuso algum da ter-
rivel doenga. (19) A

() Muito agradecidos.

{4} Nis nia atucameos o silencio dos
joruaes como o sur. V. Ledo cuida,
decerto porque nog ndo len com atten-
gAo. Nido achamos esse  silencio justo,
mas selimmol-o explicavel ein faee das
condigies de vida da imprensa portu-
ense: O que noz tem irritado sdo as ne-
gitivas |1ur! a citnda imprensa oppde a
quem publien n verdade,

5] O sar. V. Leldo finge ignorar o
que ninguem IENOTA—jUe o eomnereio
¢ mio as auctoridades tem  imposta o
silencio fuito em volia da peste.

(6) Enguno do sur. V. Ledo que po-
din ter evitado se tivesse comn diz lido
o nosso artigo do ne 168, Nelle vem
ben EXprisso que o pr'l:m-‘llu artigo so-
bre a peste no Porto fora publieado um
mez autes, quando sacemnbiu, victima
dn peste bubonica, wm  quintannista de
medeciua,

(7} Isto mesmo dizin o Independinte
no sen nt 164,

(8) Isto &'gue nio pavece absoluta-
mente conforme a verdade,

(%) Para str procise desde  i4, o me-
dico confidente do sur, V. Ledo devia
escrever que o foceo do Tergo parece por
agora (f:lm;';“.rurrl, Isto & o que por oufras
palavens  aflivma o «Independentes  no
gen 1 100, Mas isto ndo exclue 4 Posasi-
bilidade do upparecimento de novoes fo-
ceos ou do resurgimento do mesmo, dan-
do novas sevies de 30 ou 40 e tautos
easos, on de muitos mais, eowno 85 ex.” so
vé ohrigndo n confessar maig abuizo.

(10} Entdo sewpre é verdade que o
elndependentes tem  boas infurmagdes!
Ainda bein gue o sur V. Leio o reconhege;
mus se assim & que quer elle com o seu
artigof—Mysterio!

st

==y

Mas voltando 4 carta, diz mais:)

«0) que se diz no jornal que
me envius (O Tadependente) nio &
tudo verdade; que puderia contra-
dizer por completo (1) 56 em lurgos
eavacos. K’ extraordinario como
tal se cscreva! E' perfeitamente
uma lenda essa historia do tal bra-
zileiro que worren no Tergo, Nem
morret, nem 4 esteve nenlumn
com doengn vem com sande,

Esse du Carnncha, a gne o jor-
nal se refere, morren effectivamen-
te no huspital do Tergo, vietima
d’umwa dvega gue contrahin no
Brazil... was morren ha nove
mezes (11!} e fii victima d'uma le-
zlo cardiaca de causa syphi-
litica. (1)

De resto, as outras victimas ei-
tadas sflv em parte, verdadeiras,
havendo ainda mais que nilo cita,
pois foram na totalidade 31, (19

Mas todas por contagio directo;
e essa foi a unica felicidade que ti-
vemns, pois se & poussde pestusa
que houve, tivesse «. caracter dif-
fusivel, teria sido terrivel @ ndo ha-
veria meio de a dominar, agui.
nem em parts algnma do muado,
Ahi tens o que houve, visto jd
nio haver nada. (1)

De resto, a pests foi aqui co-
nhecida em 1899 pela 1.* vez com
a forma buboniea e nunea mais
nos deixon nem  deixard! (%) (o
que succede hoje em todas as
grandes cidaides).

Essa endemia que ficou tem
muitas vezes 'estas surprezas,
quer aqni, quer por qualquer outra
cidade, (todos os dias se estiio a
vér exemplos, como ha 9 dias em
Londres), isto &, esses pequenos
féeos que sempre ficam 8 que nio
se conliceem sem dar sigual de
8i, (1) manifestam se n'um dado
momento com winn vivulencin mi-
nimn (peste bubonica) on maxima
(pneumonia pestosa) sem gue ainda
hoje se possa conhecer ‘u cuusa de
tat angments de virnlencia.

Uma vez manifestada a sua
existencia é dominada pelas provi-
denciss aconselliadas em  tal caso;
e tudo fica em socégo até nova
poussée, que ird apparecer em on-
tro ou no mesmo sitiv. E eis tudo,
E ji nflo é poucs. No cutantw, d’a-

ni Ao susto o ao que se diz no tal
jornal (O Independente), vae ums
immensidade. (%)

(11)... ndo é tudo verdade que podia
contradizer por completo . - Se nio & tudo
verdade ¢ parte, e sa & parte verdade, eo-
ma quer o tllostre ¢ distineto elinieo con-
tradizer por cmuplntﬁ Riﬁrnnl\;ﬁug in
parvie verdadeiras? J& & ser espirito de
contradiegio!

(12) Que o brazileiro ndo fallecen de
peste jd foi dito no n» 165 do sIndepens
dentes vectificandy o que anteriormente
havinmos  eseripto.  Avaneamos  entiio
que fora de peritonite tobercolosa com-
forme o onviramos di bocen de win dos
medicos a queém a sua posigio official
trouxe mais ein contaeto com 08 recentes
CHEDAE. Agm'a vilmos con espanto gque
o informador do snr. V. Ledo fulln de
amta cardopathin syphlitica, Este brazi:
Ieiro snlie-nos uma pathologin completal
mas em tudo isto o que importa & que
osnr Vasen Ledo reneltendo-nos sen
abservagio algnma este periodo du ear-
ta do scn correspondente  depois de ter
lido ownosso ultimo numero, esti wos
encontries A uma porfa aberta e com
08 Ares fl'itu1l-[1|l}lllten- i1 quem vae ir-
rombal-a,

(11 ds oulras wiglimas sdo em
parte  verdadeirag .. Poderia s
indicar-nos quoes: ws vietimas  falsas;
aptintadas no nossn artigo, alem do bra-
zileiro que nos 4 eonfessnmos coma vie-
tuns  apoeryphu? Era  grande favor
para elaboragdo 8 sorrecedo da  lista
drg pestiferns morlos altimiinente no
Porro que estasing --|'_-_';:u|:'.-.r:||li-s.

(1%} E jd ndo & povco. Mas algama
coisg b ainda, que & & ameaga perum-
neote de novas esacerbactes Jdo morbo,
S. ¢x* o contessn minis abaixn,

(1) . . . nunea maiz nos deizon (desde
1899); & verdade, ,ilrl il'1l.t1 o tunos di-
t0y.vo mem deéizarda, € o prognostico a
fuger perante as medidas que se tom
tomado; mas ndo perante a Felenein,

{16) No Poito siio conheaidos varios
foecos que o  Independente apontoi
no primeiro artigo sobre a  peste. Ape-
oy d'isso nada se tem feito parn a
sua extinegdo completa,

(17) Bempre gostaviamos de wie es-
pecifieados os pontos em (e exagersinos
& verdade nos nossos artigns. A affir-
Iﬂﬂf;ﬁts Vagas e geraes S0 eommo.dus
mas ndo convencem ninguem,

fxa_ y

E como te disse, 0 que tem ha-
vido aqui, ha-o em tola o paiz (*5)
e em todos os paizes sgora. O que
em muites sitios ndlo hia, subretudo
Uus NOSSAs provineias, © com pezar
o digo, & a competencia precisa dos
clinicos para tal conhecerem. (19)

E esse artigo do jornal uais
tma vez m'o vem provar,

(Abro aqui eutro pareuthésis
para declarar que o meu amigo es-
td persuadido, como en, de que o
anctor do citado  artigo ¢ um me-
dico. Se erramos; o articulista quo
nos perdie e que atlenda a que
errare humanun est. Continuan-
dos) (%)

«—FPars escrever isso, melhor & que &
imprensa esteja calada, (1) por vontade pro-
Pria ou por pressio das auvctoridades.

.o Ninguem lucra em estar a ler noticias
d'essa ordem e a apossar-se de médo (%) que
pode trazer como consequenein a repetigio
lamentavel das inanditas tolices feitag em
1899 (33

E foi a imprensa a principal causadora
de tudo ; e d'ahi agora a chisse medica pedir
como primeira medida a probibigio formal
& imprensa de fallur em coisas de que nada
percebe, (%)

(La vae outro parenthesis :—
Esta é forte para nés, os jornalis-
tas ; mas desculpa a attitude toma-
da pelo Noticias e Janeiro. Puis se
elles oo podem fullar como quer o
articulista que fallem ?—Adiante!)

«—Agora, que nada se disse nos jornaes,
tomaram-se a8 medidas precisas sem que
ninguem se assustnsse; e a terrivel epidemia
que in a desabrochar, foi subjugada sen que
ninguem, alem das victimas soffresse, e sem
que metade da cidude soubesse sequer da
existencin do perigo havido. Em 1899 a
imprensa fullou maito, assustou immenso,
prejudicaram-se  todos, fizeramese asneiras
que foram uma verdadzira vergonha nacio-
nal (%) & u epidemia de entio, que nada
valin, nfo g6 ndo foi dominada, mas até fi-
cou endemica ! Agori proceden-se como em
paiz civilisado, como se faz sempre em toda
a parte. Em 99 proceden-se como nos tem-
pos antigos. Os resultados obtidos nio per-
mittemn mais discussdo, Eis o que 4 pressa
te posso dizer,

E se quizeres suber muis, vem nté ol e
fallaremos.

E podes vér que nfo ha o enor peri-

£0 .. juro-o pelos grius.

Brepsd

velho amigo
I,

Que se conclue desta  cartu ?
Que # peste existe effectivamente
no Porto, endemicamento, isto é,
aclimatada & regiio onde primeiro
se manifeston ; podendn  estender-
se por tado o paiz na férma  beni-
goa, (*) como em todo o paiz estio
actualmente aclimatados outras nio-
lestias endemicas ecomo a variola,
o sarampo, a febre typhoide, a ter-
rivel tubereulose e outras,

Parecia-me melhor que o dis.
tincto articulista chamasse o atten-
cio dos geus leitores e sobretndo
das auctoridades, nio pura as ne
didas a haver contra a peste bubo-

(18) Em tedo o paiz! E' extrnordi-
nurio gue tal se esereva! diremos sopi-
ando o illustre ¢ distineto elinico.

(19) I=sto ngora wido ¢ comnosca. Os
medieos  vimuranenses em particular e
os du provivein em geral que mandem,
por intermedio do sur. V. Lefin, 0 sen
eartiio de agradecimento an eolleza da
grande colmein seientifien gne & o Parte,

(20) Erraram, sim senhor. Mas estin
perdoados eomn  pedem. Foram publi-
cados tres artigos e com ode hoje
quatro sobre a peste no Porto, nenhum
d'elles escripto  por medico, e foram
eseriptos us tres ulthines por quein ha-
bitunlmente redige o artign editorinl
do vIndependentes,

(21) Decididamente & amubilidude
nido & o forte do distineto e illustre
clinico. .

(22) Puro enguno. »Cuutella e calilo
de gallinha ndo fazem mal ninguem!
aHomem prevenido vale por getis! Nio
vem isto nas terapenticas, mas é da sa-
bedovia das Nages.

(23) Enviamos 0 sor. V. Lefio & o
seu iuspirador para o primeiro nrtigo
agui publicado  sobre w peste. Li se
imentavam o FEpProvuavan: o8 excessos
de 1889. Este costume de nos aprecia-
rem sem nos lerem!. ..

(24) Ainda nio  tinhamos ouvide
contar  esta blague que  absolvia por
:U||J|ﬂelrr a iIHIri'l‘IIE-}JipHHI fiazer recabir
todo o odioso sobre os medicos do Porto.
caso fosse verdadeirn.

(25) Perfeitamente d'seeorde, o isto
mesmo jd agqui se disse,

(26) Forma benignn, sar. V., Lefo ?
Formu benignu de peste n premmonia
p(!(slmui. que nata cem por cento !

~der a nussa attenglo e nio a peste,

.

nica, que poucas vietimas foz; mag
contra a tuberculose *7), essa doens
¢a horrorvsa e temivel, esse venes
no espantosamente medonho que
ubate ¢ aoniquila o homem maig
robusto, para o qual ude ha anti
doto e que implacavelmente maty
todos os annvs milliares e milliares
de desgragados. i

Cuasn da Arca
24 —1—90h
Vasco Ledo,

Ahi fica por dever de lealdad,
o artign do sar, V* Ledo, ]

Se nos pergnutarem o que qu"
affirmar com ells s, ex.* confes
mos que ude snbemos. '

Tinhamos dito que havia pes
confirmon o sar. V. Lelo que
havia com certa intensilade na
ta em que o dissenos, s

Tinhamos dito que a peste nia
deixira o Porto em 1899; confir
mou o sor. V., Ledo que a pe
ndo deixdra o Porto desde e
data. ,

Tinhamos dito que prescute.
mente nio  se haviam constutade
casos e peste; confirmou o sar,
Vasco Lelio que de presente u pes
te tinha aberto treguas. :

Tinhamos dite que ap-sar do
tudo a peste podia recudivar com g
mesma on maior violencia; coufipe
mou o sur. Vasco Lelo que e
perign se corrin,

Tinhamos rectificado que o
brazileiro da Caruncha ndo  mor
rera de peste; anuotou v snr, Va
co Ledo que assim succedera.

No fim de contas o sur. Vas
Ledo apenas achon injustas as n
sas referencias 4 impreusa do Por-
to que suppde mmordagada pels
auctoridade. '

Mas quundo se traton de tirap
conclusdes o sar. V. Lefo tiroi as
singulares, pois The pareceu que
eri # tuberculose que devia pren-
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Esqnecen o sar. V. Leao, qu
a_peste & uun exaticn qus
ndo devin existic em  Portugal an
passo que a tuberenlnse ¢ propria
do mosso clima e da constituie
actual da nossa sociedale. :

Emquanto  estes duois factores
que odlo podem remover se existi-

rem, existird a tubarenloge. A

Muito ao contrario u peste era
uma questdo de o Porto  soffrer o
melhoramentos e refurmas que ha
muito deviam ter sido feitos para.
desapparecer ou para sempre o
até que de novo a tronxessem de
forn. i

Pelo seu lado o medico de que
o snv. V. Ledo se fuz echo depois
de nos declarar incompetentes co-
mo jornalistas gue somos, e medi-
cos qua nile sumos, entende con-
veniente que nos obrigissem a es-
tar calados.

Contra esta opinilo, mnito res-
peitavel, porque todas as opinides
0 slo mesmo as mais disparatadas,
temos o prazer de transcrever em
artign editorial 0 modo de ver do
snr, dr. Miguel Buinbarda, distin-
cto alienista, illustre professor da
Escols de  Lisboa, publicista da
raro merity, considerado em Porta-
gal e no extrangeiro, e estanos
certos que essa opinidlo deve pezar
mais que a do anonymo que o rar,

t- V. Leflo nos aprasentoin de eujn

competencin alids nio duvidamos.

(27) O problema da tuberculoss &
mais vasto do que o snv. V. Ledo snppbe.
O problemn da tuberenlose & o problena
social. Quem tiver resolvida o segindo,
resolve o primeiro. O resto sio padlinti-
vos ou especulaghes com varios fius, pou-
co louvaveis

Novo delegado

O snr. dr. Arthur Francisco
d'Athayde da Veiga Pavao da
Silva Leal, filho do dignissimo
juiz de direito d’esta comarca, sr.
dr. Francisco Augusto da Silva
Leal, foi nomeado delegado do
procurador regio na comarca da
Iiha das Flires,

Parabons,
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Camara 'Municipal AT RIS Abreu fez distribnir a  esmola de
de Coimbra 3} ! 100 reis & eada win, oS
Fallecimentos Os pussos  pezames & fumilia

Mais uma vez fomos honrados
com a offerta de um exemplar do
«Relatorio sobre as contas da
Camara Municipal de Coimbra no
anno de 19o3», elaborado pelo
seu dignissimo Presidente o nosso
conterraneo sr. Dr. Manoel Dias
da Silva, distincto lente da facul-
dade de direito da Universidade
de Coimbra.

Divide-se esta obra em duas
partes comprehendendo a 1.* cinco
capitulos com as seguintes epl-
graphes: no cap. 1.9—Resultado
geral da conta:—no cap. 29—In-
teresses geraes—; no cap. 3.'—
Principaes servigos municipaess
subdividido em 10 sia;gﬁes—
Repartigdes  centraes—Lmpostos
e Empfesﬁmo!'—ln&truqc_ib pri-
maria—Abastecimento da cidade
com agua do Mondego—Abaste-
cimento de carnes verdes —Incen-
dios- -Policia municipal e limpeza
da cidade—Servigos hygienicos
e assistencia publica—Illuminagao
— Jardins—arborisagdo —; no cap.
4.°»—Principaes estabelecimentos
municipaes» subdividido em 4
seccdes—Mercado  de D. Pedro
V —Cemiterio —Asylo de cegos
e aleijados—Matadouro munici-
pal—; ¢ no cap. 5.*» Obras e me-
lhoramentos municipaes»—subdi-
vidido em 4 seccdes— Edificios —
Obras nrbanas obras ruraes—
Viacao municipal —E comprehen-
de a 2. partes Diversos docu-
mentns—Conta geral de receita
o despesa—diversas actas das
sessoes,—representagdes, officios,
mappas etc etc. -

E’ uma obra de grande valor,

que nao s6 confirma os profundos

conhecimentos do seu illustrado
“auctor, mas tambem evidencia o
seu insano trabalho, e o zelo e
cuidado quea vereaglo e espe-
cialmente o seu digno Presidente
empregaram na gerencia muni-
cipal. o L,
‘Todos os cidadans e princi-
palmente as diversas municipali-
dades do paiz muito lucrariam se
lessem com attengdo o alludido
' relatorio.
Os nossos agradecimentos e
os nossos parabens ao snr. dr.

Dias da Silva.

A o 2
Novo solicitador

No «Diario do Governo» de
quinta-feira vem publicado o des-
pacho nomeando o sar. Jodo Al-
ves Pimenta para o logar de soli-
citador encartado n’estz comarca,

Auctorisado a procurar em |

juizo por despacho do sar. conse-
Iheiro Fernandes Braga de 13 de
Junho de 1gor, vae em quatro
annos que o nosso estimado ami-

go exerce com notavel actividade |

e intelligeneia as fancgdes do seu

cargo.
Um cordeal aperto de mao,

e A kb
Capelldo militar

Foi jnlgado apto pela  junta
d'inspecgdio que se reuniu em Lis-
boa. afim de enncorrer Aas vagns
de éapt-llﬁ(-ﬁ militares, o rev. Pa-

dre Arthur Fernandes Guimarfies, |

parachn da Freguezia e S. Pedro
(l.l-"\?.lll'l".\'.

b Lalg-
Sub-delegado

O Diario do Governo }auh'llvml
L dias um despacho exonerando
o sor. dr. Arnalde Diniz da Silva
Vianna, de sub-delegado do procu-
rador Tregio comaren, 6
m-tm'anr]'.-- para 0 suln».!itnh~ 0 BOT.
dr. Joaquim da Costa Carvalbo

Junior,

1
n esta

Com 2z anmos d’edade falle-
ceu no dia 21 do corrente, victi-
mada pela tuberculose, a snr.* D.
Maria de Belem da Cunha Souza
Monteiro, filha do snr. Jodo José
da Cunha Montgiro, negociante
d'esta cidade.

Os funeraes por sua alma rea-
lisaram-se na igreja da Veneravel
Ordem Terceira de S. Francisco
na passada segunda-teira.

Os nossos pesames.

*

Apos prolongadas soffrimentos
"Tltl't'gﬂll i ﬂt]uﬂ Aan Crl"a[l“r ni
madrugada da ultima sexta-feira,
o ex.™ snr.® Maria de Jesus Costa,
extremosa mae do nossn estimado
conterraneo sor. Jodo Pinto da Cos-
ta Teixeira de Carvallio, e thia
do nosso querido amigo sor, Jero-
nimo Ribeiro da Costa Sampaio
dignissimo thesoureiro da Camara
Munieipal, -

Os ofticios realisnm-ge amanlid,
as 11 horas, na egreja da V. Or-
dem Terceira de 3. Francisco indo
em seguida o cadaver para o ce-
miterio aonde ficard em jazigo de
fumilia.

Paz 4 sua ulma.

E a toda afamilia dn saudosa
senhora, especinlmente a seu filho
& sobrinho, enviamos o nosso ear-
tio de sinceros sentimentos,

-

Tambem falleceu no sabbado

da penultima semana, na avanga-
da edade de 86 annos, o sr. Ignacio
José Martins, bondoso pae do nos-
so amigo snr. Domingos Martins
Guimaraes, estimado negociante
d'esta cidade.
_ .0Os funeraes por alma do fi-
nado verificaram-se no dia 23
do corrente na parochial egreja
de Santo Estaviio d'Urgezes, com
a assistencia de differentes pes-
soas das relagdes da familia do
extincto.

s nossos sentimentos & fa-

milia enlutada. rl Tl

Egualmente falleceu no dia
20 do corrente, na sua casa do
Sobrado, em Santa Maria de
Pombeiro, o snr. Antonio de
Barros e Silva Carneiro, irmilo
do snr. dr. José de Barros e Sil-
va Carneiro, medico municipal
no Marco de Canavezes e do fal-
lecido dr. Francisco de Barros e
Silva Carneiro, e cunhado da sr.*
D. Maria Delfina da Rocha . Car-
neiro, da casa de S. Pedro de
Sobrado, na mesma freguezia.

Paz a sua alma.
L

Falleeeu no dia 17 do corrente,
ua freguezia de Villa Nova de San-
de, a snr® D. Joanna Ferreira
Salgado, extremosa thin da sr.* D,
Joanna Ferreira Dias Barboza, vir-
tavsa esposa do nossn estimado
amigo sor. Joaquim Ribeiro de
Abreu, da casa de 8, Martinhe,
d'aquella freguezia, onde a extin-
cta senhura residia ha anuvos,

No testamento com que falle-
cen instituin por sua universal her-
deira a dita sua sobrinha D, Joan-
na, por nflo ter herdeiros forgados.

Os officios de sepultura por sun
alma verificarame-se na respectiva
egreja parochial, com a assistencia
de 50 ecclesiasticos d'ordens sa
eras, differentes corporagdes reli-
giosas e muitas pessons das rela-
¢es da familia da finnda.

Findos os funerses foi o cnda-
ver ennduzido ¢om grande acompa-
nhamento no carro fanerario  da
Ordem de 8. Dominges para o
cemiterio parochial de S. Martinho
de Sande, onde ficon depositado
em jurigo de fammilia,

No setimo dia
mento, hunve wma missa por alma
da extincta senhora, na egreju de
Villa Nova de Sande, que foi mui-
to eoncorrida, assistindo tmmbem
grande numero de pobres, aos
quaes o snr. Joaquim Ribeiro de

do seu falleci-

dorida,
g

Na sua casa, & Rua do Medien,
fullecon nas Caldas de Vizella, no
principio  da  semnnn passada, n
ex.™ spe® D, Jonona Jengquina
Pereira, virtuosa esposa do eouhio-
cido e estimudo elinico  dlagielln
poveagdo, snr. dr. Autonio José
d'Azeveds Varella, & quem apre-
sentamos o nosso cartio de pesames,

Pagamento de _
contribuigbes

Até ao fim do proximo mez de
fuvereiro estd aberto o cofre da
recebedoria d'este concelho pura a
cobranga voluntaria dlas contribui-
¢des devidas an Estado.

Os conhecimentos  que  udiio
furem pagos denten d'aquelle prazo
serfio relaxados sfim de ser cobra-
da executivamente A sua impor-
tuncia na conformidade da lei,

—

Tambemn se acha aberto o eofre |

munigipal até ao dia 18 do prosi-
mo mez de fevereiro pars n eo-
braoga do imposto muvicipal dire-
cto que con-titue receita do wnno
de 1905 e incide sobre os juros,
ordenados e ontras remdimentos
isentos das contribuigles predial,
industrial, sumptnaria e de renda
de casas.
&

Nomeagio
Foi nomeads capellio da ermi-

da de Nussa Seialoea dn Penba o
rev. padre Luiz Feresira du Canba,

- da freguezia de 8 Peden de Mare-

lim, dv eoneelho de Braga.

siskedagy -

Administrador
i do concelho

Reassmmnin, no  eamegn  a
semann pussada as fungedes do sen
carga - sar. dr. Gaspar d’Aliren
Lima, muito digno administrador
do eoneello. ] O9)

E’ de justign dizer-se que o
snr. Lniz Marting e Queiroz,

ue substituin interinnments o sor,
:Er. Gaspar d'Abren, desempenhon
mnite correctaments a sun missio,

- pelo gne o fulicitanmos.

| guez O S0r.

| da,

| Ednardo Corréa, d'Oliveira,

MR o5y 3 SRR

Conselheiro Jose
Luciano

Na segunda-feira 23 do cor-
rente, fez precizamente 50 annos
que entrou no parlamento portu-
Conselheiro  José
Luciano de Castro, actual presi-
dente do conselho de ministros.

Commemorando esse anniver-
sario o nosso distinctissimo col-
lega +O Jornal da Manhis, de
de Lisboa, consagra o Seu nume-
ro d'esse dia ao nobre estadista,
publicando varios retratos em
differentes edades, e inserindo
explendidos artigos de todos os
ministros da actoal situagdo e
d'outras individualidades notaveis
no nosso mundo intellectuale po-
litico.

Entre outros, collaboram
n'esse numero do «O Jornal da
Manhis, os snrs. Lourengo Cayol-
la, Albano de Mello, José Maria
Rodrigues de Carvalho, Dias
Costa, Henrique de Mendonga,
Antonio Chaves, Antonio Candi-
Ressano Garcia, Trindade
Coelhe, Telles de Vasconcellos,
Au-
gusto de Castro, Mendonga, Cor-
tez, Antonio de Padua etc. etc,

Juramento de'BandeiraB

O regimento d'infanteria 20,

em numero te joo pragas apyro-

ximadamente, ouviu missa, no do-
mingo passado, pelas 11 horas
da manhd, no vasto templo de
S. Francisco, acompanhado da
respectiva banda regimental,

Em seguida houve no quartel
a solemnidade da rectificacdo do
juramentn de bandeiras para os
recrutas ultimamente alistados.

TR AT,
flimen(agdo vegetariana

(Concluuo)

0 vi'gur pliysico_e intellectual

nito mingra com o vegetarismo, ¢os

mo Cobanis, Saint-Hilajre o tantis-
sinos outros teem supposto. Se ha
povos tenuzes, resisteates e con-
quistadores, usando largamente da
carue, como os inglézes; ha taw-
bem povos trabalhadores, fortes e
onsados, que udo adinittem a car-
we nns suas refeigdes,

Os japonéses, ¢ certn, acorda-

ram para a civilizagio desde que

estabeleceram os tallios no seu im-
perio; mus ndo fui decerto o bife

ue vencen em Liflo Yang. O uso
3:1 carne apparécen no archipelago
do mikado no dia em que ld pene-
traram os conguistas da eivilizagio
enrupen, e a carne ndo foi & que
paz primeiro o pé, De resto a Asia
fai civilizada por povos vegetarin-
nos e a Grecin era vegetariana no
tempo do sen esplendor. Pavos for-
tes ¢ vegetarianos, do nosso tempo,
os bateleiros de Constantinopla, os
soldados turcos, os uldedes da No-
ruega e da Russia, os wineiros do
Cluli; ws mexicanos (npeznr dos
muitos gados do paiz), ete, O athle-
ta Sandow cune actualmente um
kilo de carne; nu Grecia os athletas
cominm pin, queijs, figos e nozes.
 Quando, porém, se vé& mma po-

pulagn augreentar o sen rendimen-

to em trabulho e diminoir o nume-
ro e dius de doenga, pela admis-
o da carne, as vantagens deste
alimetito sobre o regimen o vegeta-
viano  pardee impor-se. Na abertn-
i do caminko de fervo de Ruflo os
pperarios francézes s6 pussaram a
forneccer o traballio dus itlg!@:‘ees
goando a carne sntpou sbundante-
mente na sua aliwentagao, Os fer-
reivos de Tara perdiam 15 dias
por doenga cada annv, em média,
emguanto a son alimentaglo era
vegetariann, Ew 1833 Talabot fez
eutrar 4 carne nas reteigdes e a
media passou de 15 a 3 dias ape-
nag. Uma eeonomia de 12 dias de
trabalho por cabega e por anno dd
que vefloctir sobre a importancia
dua carne.

Iostes < factos «fio antigos e nlo
ha subre elles permenores bastan-
tes pura lhes assignar o sen verda-
deirn aleance. Nada nos impede
pur isso de suppor que a carnene-
lhoron a situagio em Tarn porgue
tornon a alinentagio sufficiente, at-
tingintiu " nlgnri!‘n‘lt\ la]l)’ﬂiuhlgi(‘f]
da albumina, o que anteriormente
nio suceedia; como em Rulo nilo
foi a earne mas &im ¢ slargamento
ilag refeiglies que nugmentou o ren-
dimento dus trabalhadores,

E de certo mais facil attingir e
até ultrapassar a raglo physiologicn

| comm A Garne ll'l fque comn o8 VEge.

taes, Mas isto nilo sigoifica, & agui
estd 0 ponto eapital, que dentro do
\'H-,;t‘t:::‘.h-l]] by .-'whl‘l' [lllllj IIn \'E‘g-_‘-
TArISIN T.r:ll]ii'l';l.-lll em gue entram
avos e leite, nilo existein recursos
necessarins e bastuntes para nutrir
o homemn. Nio ¢ preciso mesmo in-

.. g(?l‘i!' i \'lllllll]l—? gl'lll'l.l]ii‘ llt‘ I\Il

mentos para ubter a rn(,'ﬂn necessa-
rin dentro deste regimen; ha vege-
tacs mais ricos em azote do que a

| earne; o queijo tem, ll(‘puis de see-
| 'co,muito maisalbnminvides por cen-

to do qne a carne. Os uvas teem,de-

baixo Jdomesmo peso, o nesmo va-
lor nutritive gue tem ‘a carne mus-
eular ordinarie, « s duma supe-
rioridade notavel tunto no ponto de
vista economico (Visty o sen prego
oscillar entre 10 ¢ 15). :

Varivg homens notaveis teem
sido vegetarianos; uns por motivos
da scatimentalismo, alids respeita-
vel, eutros por praceito hygienico.
Roussenn,  Voltuive, Lamuartine,
Newtun, Michelet, Tissot, u rainha
Isabel de Inglatervs (que ndo era
4 muito clemente e seusivel) fo-
ram  vegetariauos. Gautier, apolo-
gista de autoridade, diz conheeer
varias pessoas que teem abandona-
do a earne parn se tornarem vege-
“tarianas e que se julgam, dentro do
uovo regimen, melhores de corpo
‘o ode {*-:-ipil‘ilu.

Em conciuslio. —Parece que no
clima temperwdo de gne gosumos,
com leite, ovos e vegetaes ¢ com
uma eosinlieiva apropriada, a hy-
giene uiio terd sendlo Luveres para
aquelles que, a menos de indica=
¢Oes especines como os tuberculiza-
veis, abandudarem o uso da carvne
parcial on completamente.

A carne assim como o vinho
pneontram o seu principal apoio
nos prejuizos tradicionaes. A phi=
lusophia das nagles decidiu—que o
vinho ¢ sangue e 50 a carne earne
eriai ; :

A sciencin, poréin, na sun mis-
sho de estabelecer a verdade, tem
de pbr-se muitas vezes em guerra
aberta com a8 tradigdes, quando
estns, cluramente comn na hypo-
these, sfin apenas. .. erros de ca-
bellos branevs. Nfo tenham os afor-
tunados receio da imsufficiencia ali-
mentar, dentro do vegetarismo ; ha
l& mwuites recursos desde gne se
edugue o puladar e as cosinheiras,
Se alguma vez we comer de menos,
o mal niiv é grande; o organismo sabe
limitar as prrdas'-qlmhgo é preciso.
Sucei perdia 104 gr. de slbumina
no primeiro dia do jejum; ao’deci-
mo dia perdia spenas metade. (A
perds da gordara é quasi eomstan-
te). A parte certos casos especiaes,
a raghy levemente depreciada é um

~mal menos terrivel que araglo exa-
gevada. A respeito da alimeutagio
da creanga de mamma, diz Budin
com toda a sua graonde anctorida-
de: eé-nos mais agradavel dar me-
nos qie o necessario, dutante al-
guns dins e até durante wma ou
duas semanas, do que dar demaiss.

TAo nefasta é para as ereangas
a alimentagiu excessiva !

Sejanios vegetarianos, mas sem
intolerancias de seitn; ao lado do
leite e uvos, em nbundaneia, necei-
temos uma outra vez um pouco de
carne on peixe para nlo sermosex-
c.ummungmlus pl'.]& ﬁuuliu‘ude que
do ulto da sua sapiencia investin o
homem nos direitos de ownivoro.

A carne que sobejar deixemol-a
dquelles que a podem consuinir sem
perign e até com  vantagem —as
classes trubalhadoras.

Eup:.nlln.
SERRAS E SILVA.

Mercado

No mereado dhontem 28 de Janeivo,
venderam-ge o8 generos pelos seguintes
precos ;

Trigo 1.000
Genteio 760
Milho ulvo, B0
branco THO

« amarello . Thl)
Feijio vermaelho 1100
v branco 1.2(6)

w wmunrello | HCLT]

= rajado D0
feadinho TO0
Yinho tinto BN
Aguardente £ 0
Areite & S.600
Sal 130
Batutns . . 520
Ovos, dozia. . 120
Gallinhas, nma . 480



INDEPENDENTE

0 JORNAL DA NOITE

O nosso brilhante collega o
Jornal da Noite, que occupa
actualmente um dos primeiros
logares entre os jornaes que se
publicam no nosso paiz, come-
¢ou ha dias a ser publicado em
maior formato, a fim de satisfa-
zer as exigencias dos seus nume-
rosos annunciantes e dar cabi-
mento a maior numero de infor-
macgdes e secgles.

Alem das transtormacgdes in-
dicadas o Jornal da Noite rvefor-
¢ou o seu quadro redactqréa.l c?im
a acquisi¢lio de Jodo Saraiva, dr.
G::gwo' Martins de Ca ;lﬂﬁ,
Annibal Soares e Padre Manso.

TR 0,
Annexagio

O eDiario do Governos publi-
cou ha dias um alvara do gover-
no civil de Braga annexando a
freguezia de Guminhaes a de S.
Torquato e dissolvendo a respe-
ctiva junta de parochia.

b Pyl
Emigracao

Durante o anno de 1904 o
movimento de emigragdo no distri-
cto de Braga foi de 1200 emigrau-
tes, sendo 1019 wvardes e 18I
mulheres,

0O Concelho de Guimaries con-
tribuin para esse movimento comn
r,bB vardes ¢ 16 mulheres.

A Sk a2
. «Q Norte»

No dia 21 do corrente entron

no 6." aono  da sna publicagio o

nosso collegn «O Nortes,
Saadamos o importants diario
republicano do norte do Paiz, que
tio intemeratamante tem cumprido
fielmente o programma que se

trago:,
BB B i e 2t
Officina de
pyrotechenica

O sar, Ministro do Reino, em
portaria de 21 do corrente publi-
cada no Diario do Governo de se-
gunda-feira  passada, auctorisou
Jollo da Silva, da freguezia de S.
Torquato, d’este concelho, a esta-
belecer na sua propriedade de
Portozello, sita n’aquella fregnezia,
uina officina de pyrotechnica, exclu-
sivamente destinada & preparagio
de fogos de artificio,

IR A,

Especialidades
pharmaceuticas

Uma commissio de pharma-
ceuticos de Lisboa, Porto e Bra-
ga apresentou ha dias uma re-
presentaglo ao snr. ministro da
fazenda no sentido de suspensido
do sello nas especialidades phar-
maceuticas nacionaes, determina-
do por portaria de 31 de dezem-
bro ultimo e tabella annexa.

& Bhaa e
A0 poder judicial

A policia capturou, e deram
entrada nas cadeias d’esta cida-
de, tendo sido jA entregues em
juizo, Jodo Marques, de Fafe, pe-
lo crime de furto e Joaguim Ro-
que de Oliveira e Antonio Roque
de Oliveira, da freguezia de S.
Jorge de Cima de Selho, por es-
pancarem e ferirem gravemente
José da Silva, da mesma fregue-
zia, o qual deu entrada no Hos-
pital da Santa Casa, onde se en-
contra em tractamento,

-

Arrematacio

1.* Publicagiio

No dia 19 de fevereiro
proximo, ao meio-dia, no
tribunal judieial d'esta co-
marca, sito na rua das La-
mellas, d’esta cidade, hade

proceder-se, em basta pu-
blica, 4 arrematacio do
immobiliario  abaixo men-

cionado, o qual foi penho-
rado por virtude da accio
excutiva por divida de foros,
instaurada n'este juizo de
Direito por Eduardo Vel-
loso d’Araujo, casado, pro-
prietario, do logar de Villa
Eva, freguegia de |Lordello,
d'esta comarca, contra José

Maria Pereira de Lima e
e mulher Thereza Fernan-
des, do logar da Rua

Nova, da mesma freguezia,
e serd entregue a quem
por elle mais offerecer e
dér acima da respectiva
avaliaglo, a saber: um
campo dividido por socal-
cos, terreno lavradio com
arvores de vinho e latada,
tendo a nascente, féra da
parede que o véda, uma
pequefla tira de terreno in-
culto com latada, que =se
prolonga sobre o eaminho
publico existente d'este lado:
¢ situado mno logar do
Moute de baixo, freguezia

de Lordello, d'esta comarca,

sendo de natureza de praso,
foreiro ao auctor Eduardo
Velloso  d'Araunjo, aquem
se paga annualmente o foro
de 15:530 réis, e foi ava-
lindo, livre do mesmo foro,
na quantia de 139400 réis,
Pelo presente ficam citados
quaesquer credores incertos.

Guimardes, 25 de ja-
neiro de 1905.

Verifiquei a exactiddo
O Juiz de Direito,
Silva Leal
O escrivdo do 4. officio
Joaguim Penafort Lisbea.

AR,

[rmandade de fossa Se-
nhora do Leie

ASSEMBLEA GERAL

Sdo convidados os Ir-
miAcs da Irmandade de Nos-
sa Senhora do Leite, da
freguezia de S. Miguel de
Creixomil, d'este concelho
de Guimardes, a reunir-se
na sala das suas sessdes
no dia 12 do proximo mez
de fevereiro, d4s 9 horas da
mranhd, em Assemblea Ge-
ral, a fim de se auctorisar
a alienacio da quantia de
3008000 réis em inscripgdes
do capital d'esta Irmanda-
de, sendo o producto d'essa
alienagio exclusivamente ap-
plicado ao pagamento da
quantia de 1233700 réis,
importancia da contribuigio
de registo por titulo gra-
tuito, addicionaes e sello

devida pelo legado de 2

inscripgdes da divida publi-
ca do valor nominal de 1

conto de réis cada uma,
deixado 4 Irmandade de
Nossa Senhora do Leite,

pelo fallecido Antonio Joa-
quim da Costa Guimardes
no seu testamento, visto que
a Irmandade j&4 foi citada
para effectuar aquelle paga-
mento e ndo tem rendimen-
tos para satisfazer a sobre-
dita contribuigio de registo,
pois que os seus fundes,
consistern unicamente no ca-
pital de 8003000 réis em
inscripgdes, cujo juro € ap-
plicado a despezas obriga-
tormas.

| blea Geral, terd

Nio comparecendo a maio-
ria de Irmios para se cons-
tituir legalmente a Assem-
esta logar
no dia 19 de feverciro &
mesma  hora,

Guimaries e

Casa do

Nossa Senliora do Leite da
freguezia de S. Miguel de
Creixomil, 23 de janeiro de
1905,

O Juiz

Padre Antonio Joaguim Ramalho
~Srip Inle-
QUINTA
Vende-se una

freguczia de  Fareja,
concelho de Kafe, de

fica proxima 4 estacio
do' eaminho de ferro.

Joio Alves Pimenta —
solicitador, Guimaraes.

~agte Patye
VINHO BRARGO

Em Villa Eva. Lor-
dello, vende-se vinho
branco a 20:000 a pipa
de 500 litros.

Estd completamen-
te limpido e rivalisa
hem com os typos Col-
lares e Rheno.

K" especial para es-
tomagos fracos.

IR,

WaNTRIGA GAGANTIDA

Fabricada na guinta de
Carreiro — Infantas — pelos
processos mais modernos ado-
ptados na Escola Agricola de
Santarem, de que o distincto
agronomo o Ex.™ Snr. Jodo
Motta Prego ¢ mui digno Di-
rector.

D’um palladar agradavel e
de uma pureza incontestavel,
desde j& se encontra 4 venda
em casa dos snrs, Bernardino
Jorddo, 4 Praga de D. Affon-
so Henriques, em casa do snr.
Oliveira e Silva Suceessor, ao
Toural e em casa do snr. Anto-
nio d’Araujo Salgado, tambem
no Toeural.

Despacho da Irmandade de

na

grande rendimento,que

Para informacoes a |

. bunha Machao

Medico-cirurgiao

Consultas diarias das
9 as 11 horas da manha
e das 12 a 1 hora da
tarde.
Rua de Payo Galviao

ANTIGA PHARMACIA MOURAO)

DEPOSITO

—DE—

FAVA PARA CAVALLOS

—DE=

JOSE JOAQUIM VIEIRA DE CASTRO
I7. Ruz de 8 Dimazo, 21— GUIMARAES

Prego de 20 litros—820
(ANTIGA CASA SEQUEIRA)

s e e

FELGUEIRAS

Vende-se n'esta villa um
magnifico predio com os n.™
3 g 'del R[lrl da PU\'nal,
composto de casa, quintal
e agua tirada com bomba
de ferro.

Quem o pretender, quui-
ra dirvigir-se  para o ver 4

Snr.t Anna Pinto moradora .

no mesmo, e. para tratar
divigiv earta a D. Maria da
Conceicio Candida ¢ Cas-
tro —Chamoim — Terras  de
Bouro.

i ;'Ef‘#"“d"‘"

HOSPEDARIA DE TRAL
- DES. PAID

(ANTIGA HOSPEDARIA DA ROSINHA)
PROPRIETARIO

Seraphim Ferreira Borges Noauging

A csta antiga e aeredi-
tadn hospedaria acabam de
chegar os costumados vi-
nhos do Douro, assim como
a bella geropiga,

Saborosos vinhos bran-
cos e tintos da regilo de
Basto e da terra.

Especial pera de Vizeu,
ameixa de Coimbra, figo do
Doura, bolachas de diversas
qualidades, biscoit. de Val-
longo, bananas, etec.

Com este frio que vae,
dois figos do Douro e uma

ameixa de Coimbra ecom o
competente appendice da
bella geropiga... é d'um

home ficar mais quente do
que um forno a arder!

Tambem se recebem hos-
pedes permanentes, assim co-
mo se fornecem grandes e
pequenos ‘jantares para fora
por pregos commodos.

s i a e

EDITAL

A CAMARA MUNICIPAL
D'ESTE CONCELHO DE
GUIMARAES
2.* Publicacie

Faz
cimento

saber, para conhe-
de quem interes-

de

sar, que
30 dias,

por
a contar

espago

desde as 9 horas da ma-
nhi até 4s3 da tarde, se
acha aberto o cofre

tmposto municipal direeto que
constitue receita do anno
1905 e incide sobre
juros, ordenados e
rendimentos
tribuigdes

trial,
da de casas,

08

predial, ' indus-

Sio prevenidos os inte-
ressados de que os conheci-

mentos do referido imposto,

- que ndo forem pagos duran-
e

o indicado
relaxados a

prazo, serdo
fim de sar co-
brada & sua importancia
por meio de exeeugin na
conformidade da lci, tendo
por isso os respectivos ¢on-

tribnintes de pagar os com-
| petentes sellos e custas.

E para constar se publi-
ca o presente e vin
afixados outros de izual teor
nos logares mais publicos do
coneelho.

Guimardes, 19 de Jansiro §

de janeiro de 1903.

O Presidente,

Jodko. Csines d Oliceiva Guimaries, b |

ey = &‘ﬁigg
'3‘4

Editos de 30 diag 3

2.* Publicagiio

Pelo Juizo de direito da

comarca de Guimaries, e car-

torio do eserivio abaixo as-
- signado, corram editos de trin-
ta dias, a contar da ultima pu-

blicagdo deste annuncio, ci-
tando o co=herdeiro Dowmin-
gos Gomes Guimardes, ai-
sente em - parte incerta dos
Estados Unidos  do  Brauil,
para sem prejuizo do scu an-
damento, assistir a todus os
termos até final do inventario
orfanologic, a que se pro-
cede por fallecimento de sua

- mide D, Maria da Silva, mo-
| radora que foi no logur da

Vacea-Negra,
Santo  Estevio
d'esta  mesma
no qual ¢ iventariante e
cabega de casal o viuvo
seu marido Domingos Go-
mes Guimardes, morador no
dito 4]!’!2,:5[1‘ ¢ freguesia, e
deduzir mesmo inventa-
ro os seus direitos, sob pe-
na de revelia.

de
d'Urgezes,
comarca, e

fregnezia

Pelo presente annuncio
tambem sio chamados e ci-
tados os credores e legata-

rios desconhecidos, ou rosi-
dentes féra da comarca, pa-
ra igualmente deduzirem o
seu direito.
Guimaries,
neiro de 1905.

17  de ja-
Verifiquei
O Juiz de Direito,
Silva Leal
O escriviio do 1.° officio,

Manuel s & Oliveira

de 20

do corrente mez de Janeiro
muni-
cipal para a cobranga do
de

011tr08"
isentos das con-

sumptuaria e de ren-

ser

L




