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£ Dove <A Roziios o sen apareci-
mento & necessidade de defender a
L Republicn dos ataques imaderados e
Larabiliarios de eartos eseribas que
pesta terra medram, e, sem somhra
de pudor, corrinm toda a eseala da
njurin e da calunia para difmarem
instituiches @ o8 jue a servem,
guar por uma Republica malhor,
“delender e propagnr o 1deal republi-
eano, foi o l&ma do nosso jornal na
primeiro dia_da sua publicidads e
-lo-ha no fulnro, apesar de tudo e
Catravez de tade, R T
. Orgulbamo-nos de ter cumprido,

e muito mais guando é cerio yue,
_parn isso, Tda fizemos que repre-
- sente uma ‘ofensa & Verdade, ‘nin- .
- guém 2 tanto nos levavia, nem um
“sacrificio, 0 mais pdqueno, da nossy
. diunidade, gue & nada sucrificayemons,
& Na brechu poliici, o que nn§trou-
b Xernm adversdrios deslenis eom as
- letras todas, -nem o lisonjn, nem
HRLLIFA oS SOhvai do arma-e-a
Iss0 Jevemos niig ter ageadade nem
- a Deas nem a0 diabo, nem a gregos
& nem a troiancs, J4 noste mesmo lu-
L oar dissemos a Ime=sima coifn; mas,
b woltiinos a dizé-la pasa e ndo ligue
sem emendasa insidioss -alirmacio
(e quem ha muito se divorciou do. |
L bom senso. [
L B <A Razios um jorpal gue vi- |

ve du amparo.de (wdos os republica- |
L nos. Dito se nio esqueer guem o
4 dinge que, se nio tern méritos jors

' nilisticos, exiga que lhe reconhecnm “

b éritos de homem honesta, E, sen-
@ U0 assim, nunea este joryal se truns- |
g lormard «m orgio deste ou daquale |
= grupo politico, des ta on daqueln c01,
- Na defesa goe vinos fazendo dy Re- |
uib'icae do- republicanos, nunia—e
fucil ¢ demonstig-lo—clhamos & bans |
dsirn partidaria que sarvern anies e
b propositadamente dela absiriimos,
b Escrevein agui republicanos de todos
a5 matizes, faz-se 'a‘q,_ui. ‘%_cr_j-t_iga_,'_t‘;a-
voravel ou desfavuravel, de republi=
eanops de todos gs partides, e nin-
§ guem provard que repartimcs o lou-
WVur @' a censura a0 sabope das nossas
Simpating ou inclindedes politicas.

L Por outto Indn, se fuz pute do .

| plao dos gque ngay trubalham eoun-

- Seguir o congragamento e uniio de-
' tbdos os republicanos, eomn conge-
1 kui-lo 8@ nds mesmos 1108 metesse-
mos no exelusivismo, va 14 o termo,
Partidurio? : I,
L Se, pelu facto de defendermos a Cas
“Mara republicana das arremelidas dos
monarquicos, o vléosy se julga ny (di-
Yeito de nos chamar. corgdo camararion,
porque nao diz t ubom gue somos or-
#ao do sr. Alvaro de Castro, ou do sr.
'[:mtuniu Mariu v Sitva, do partido repu-
Bicano portugnds ou do radical, dos
htmieln ¢ dos partidus, enfim, que @i
trinos def ndido e atélonvaildo, se pura
Lanio temos motivn? Logicn de esdquine
& i-sxa, mas'ndo collte, japor viv donde |
WL, J5. LV Lilba b l‘r-,&.m‘;rls. : _ ; i
W N f-dretratisd oot Camntaca <A
Mozl 6 Grgmognas i Lepublici e dos

\

e
A~ e

i
1
|
|
b
)

| tot #g Liceua, dundo-lhe edificio proprio.

1 parsg

foviram sem peotestos o funcionmnento

{ Contas an pescoga, pole Degu) 08 SeTvi-
[ vereacko, dos guais cito apénasaliuns,

Vides, SO o ellcose potle mentii tag des
Learudnmentas porgne sa oo« Kedsp tem

{ @ vergdnha. H& muito gue o temos

L cordas bainbu do ridiedlo, »

| apresentamos condolencias pela morte
+ (e sua estremosa fithinha Eldina.

E neste eonde dige dizo. digo que
nin digor o argian monargquico vai arrag-
tando a sua eampanha contena Camara,
campanha Gue"niao viga 4 beneficiar o
wonérlho, anteg & feita todu ela em ile-
fosa de reles intuitos politigieiros. Me
tem 02 'pés pelas mios ao puxarem a
brasa para a suasardinha e, assim, 4
(fue no mesmo anmero em qne dizem |
que. a Uamara nio tem feito nads, con-
fessam, sem: dar’ por ela, tulvez, qie a
vireaglo actusl alguha coida teni feitn,
Mnae, entde, ¢ sgue & que ficamos?
Qanndo & que fala verdade o impagavel

ckeon?
'-"l".'&;'q"m.l:-.'-I;I.i..ol s e --o"nicl'-nt-
Isras obras goe se estio fazendo
- para dotar o eaneclho com’ nm novo
edificio; ond: desafogadaments’ se ins- |
talemia Camara @ o Tribunal, nio signi-
fienm nada, natla prove m para o «Ecoss
e, contudu, tals obras sio elogiudas por
todos o8 gue, sem fieciosismos, -
remyo desenvolvimento.dn sua terew.
As novas arteriag gne soestdo abvindo,
s um melthoramento (ne todos reco-
nheerm menos 0 0o menargaiso,
O valivset anriliv ywea Gamara pres-

ites, @ nm facto incontro- |
versd, cujo ﬁiﬁw ninguen *ﬁefﬁ;ef:;]';sdne_— '
gl was o <fcosn nogn-o. ainda que. |
isso - the yalha atesiado de parvo. '
O gue saadny fazendo phra n mstas [

!
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| Tagio dos Cxreios e dos Telefones de-

nopstrg. A saciedida que 4 frenge do
Cancathe de Guim iraes esth altueny |
enpuz de fagir a0 marasmosde muiles |
decrniosy, para se lang wintelizenleinsn- |
te no camiuho dag realizocnas uteis:
Quem oo vé? O alcose, seinpre
fagcioso. e sempre; trapaeeire; 0 vryo
datjueles que em dez seculos abrivam
dez Tnas e viveram felizes nn ensa ne
hoje condanvin—edifia'¢ v Cinara—e

do Tribuual em pores condigdes dogue
wguelag.am quoe b je esta,

86 0 abcosede carn estanhada o
cos ' valiosos jd prestadas  (ela actoal

que se me aficuvan conhieides de to-

um gwrdo tau estanhnlo e tioinsensivel

samarsido aquiope peloorinho das suas
“trapegas” hA miito que (he apontamos

48 neocremeits. Raro ¢ .0 numero de
«A Razdor em yue se ndo limem as dol-
milhas aos' tatufos . qui, incupuzes de,
nads, leiinam e acpsar os ouleg- ds
innteis e ingompet-ntes: O ¢ Kcos» gquer «
muis. Pols lecd mais. I como & reingi-
denle na Laprci e come o oidio palitieo
o eoga, facihuenta o Mremos dangar nis

Condolencias
Ao nosso presado amigo, sar dr Fi-
linto Elisio Vieira da Costa, ilustre pro-
“fessar da Bscola Induastiinl desta eidade,

|
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. . , b |
frepublicnnos. Ontra [Osse o vereacdo, |
Lwuteo fdsgs o purtido des ddis e ¢\ Ra.

Ziwos dar-lessim O nesuro spolu, NCen-

ditiopal e ~desintercssade, desde gue, |

Gdiiu o Caso plesenls, oangrecassein.

[

i desgraeadas condicoes cologava os snrs.

| quebram os dantes; Oxald' o despostd de
|se vér agora desdentado lhe sirva de licio.

| os principins, por‘mais divergentes. que

Cou ne gatgantgs,

o ]

A ordem de Bervigo

Agradecemos. ao « Ecos» g publicagiio,
guie ' The pedimod, da tal ordem de'servieg
Jue, segundo as, wuas lamorias, em the

yereadords. -

Pela sua leitnra se verifiza que foi fei-
ta'com & léi ma mdo ¢ qug os snes. verea-
dares sGteentdque apoiar a 02 doutring,
cxposta com o hm evidente de evitar abi-
w08 qued sombra do nome déles, porven-
Lura, s¢ comptsssem,

iz bem <o eficoss: ¢ assim que ‘se.

—aTE 1y +

Jantar de despedida

_ . |
Realizow nm passeio a Viing, onde
foi fuzer n Sua lestd de despedida, o
cursa. do 3.2 »no do Liceu Central de
Marting Sarmenio! - :

ey

A LIBERDADE

A liberdade, scpundo o pure pensa-
me-t9 Tepuolicano, consiste em dar a tos
doy 'os cidnados do pais o direito de nro-
fessar as ideias que quizerem, contanto
que nie saiam des limites da lei, que re-
pula a exposiciio & a propaganda de todos

éles sejam,
A liberdade con<iderada como regalia |

| s6 para uso duma Biccio, nio ¢ liberda-
{ dey nio & nada. K. ashm, as fercos vivas;

ou. como. paadernamente 1he chamam, a |

Unido dos MiteTesses kconomicos, queniam
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weus colres, jd abarrotados deourt, d cus-
ta da @iiseria des outros, A Unide dos In-
teresses Egonomicos ‘tem gasto enormes
Juantias para ‘consegiir os seus fins, mas
nito consSidera prrdidas essasimportancias,
fiada no proverbio papular—esemeai para
mais tarde collicrs esqnecendu-se de que
cguem sernel s vertos, colhe tempestadess.

Li estou por cefto que € o que The vi.
rdoa acontecer,

Todu o republicano ama a liberdade,
e 50 quem o € de fucto & que Sabe pres-
tar-lhe o colto sereno, reil ctido’e protun-
do pela spa causa, e por consequencia pa-
ra que as dforcas vivasy tivessem proba- ¥
b:'iialadcs de vencer os seus maléficas fins, 1
serin fiecessario gue os républicanos dei- |
Xassem de fer uma nocio jousta da liber-
dade e nic [lies prestassem um preito sit-
cero & permanente, como alids prestam,

¥
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(Vorgia das forcas vivas piip se canca
de proclamar que o pais vai mal devido i

| demagogia.

Demagogos. pasa este jd celebre orgiio,
siio todos es cidadios pacates gue, sem
conveniencia de barriga, amam a Republi-
€1 e estio prontes a derramar a ultima
g6t de sargue em sua defesa,

Sio todos os republicanos que amam
a causa da liberdade e que teem uma no-
¢do ‘clara dos seus dircitas e deveres d=
cidadfios livres ¢ que se nilo sugeitam a
curvar a cerviz ou # fazer salaméleques
aos potentados das forcas economicas,

Sio todos aqueles-que ndo Thes reco-’
nhecem qualidades, além daguelas de sa-
berem explorar o povo em seu beneficio
proprio,

Todas os cidadios que assim niio pen-

| sam, seriio os perturbadores ds ordem,
I opotque d sejam g Repubhca delendiga e

prestégiada? ‘

As forcas vivas, por intermedio do
sr.. Carlos de Oliveira, que foz parte da
Administeacis dolorgiinoans mesmas for e
CilS L) Seculp=—toem et ndimuutos com

T et I



P i S

- -q'-_.uﬂu.-!.-r---n.-wwn LTS w7 L i

oA ——— e

B B zenwzuap :

UMA INSTITUICAD MIODELAR

i h,

AOFICINADES. JOSE

Aquele S, Tomé tinha-ng bdas. Apar-
ta as outras, estn do «Vér para crérs
encerra em si nm mundo de verdade,
tio claro fala ao espirito dos que 4 ra-
zio dio sen foro e, por isso, =e niao
fiam em cimtigas. Vér para crér; e no
desejo de crér, 1a fomos nds vér, na es-
perauga, felizmente realizada, de poder-
mng ainda nma vez por em cheque esse
pessimismo doentio, gne por ai vai alas-
trando em ondas de imoralidade, vasa
imnnda das vielis o corger para a praga
publica, de onde ameaga a subliinidade
da oficina e a santidade do lar. E umn
refugio do Bem, nmho que a Caridade
tecen carinhosamente ali nas fraldas da
Penha e que deixon & guarda daquelas
almas nao corrompidas ainda pelo ma-
teridlismo destruidor da época.

: A Oficina de 8. José

Nnm velho casario, qua outréra foi
convento, estd hoje instalada esta casa
de caridade. Entramos. Na parede, ao
lado, estas pulavras, que deviam andar
gravadas no coragio de todos nos,

_ A0 HUMILDE,
PAO, ENSINQ E TRABALHO

avocam o passado da benemerita insti-
tuicio @ nu nossa mente surgem 08 no-
mes dos fundadores desta grandiosa
obra, o saudose dr. Manuel Moreira Ju-
nior, P.¢ Gaspar Roriz, P.6 Domingos
Gonealyes, Luis Cardoso de Menezes,
Joao Martins de Freitas, Fernando Gil-
berto Pereira. ete, que com o sen esfor-
¢o e ‘sacrificio vieram preencher uma
grande lacuna ma bencficencia local,
dando tambem 4s pobres creancinhas
abandonadas um asilo, onde pudessem
preparar-se para vencer a miseria que
as espreitava,

Historfemos um ponce, que no lo
permite a obsequiosidade do Ex.™® Sr.
Director da casa, o benemerito P'.e Do-
mingos (vongalves.

Fundada bé dez anos, esta oficina
funcionou nos primeires tempos numa
casa dn Cesta, para tal fim cedida pelo
sr. Antonio Leite de Castro. Trés anos
depois, o sar. dr Mariano Felgoeiras
conseguin do Govéino da Republica a
cedencin, a titulo precirio e por 19 anos,
do antigo convento das Capuchinhas,
onde agora a vemos instalada.

Dos fins desla instituigdo

Tiveram os seus fundadores em vis-
ta, ndo &6 ministrar aos albergados o pao
e 0 ensino, mas ainda dar lhes nm mo-
do de vida a que no futuro pudessem
ater-se. I, assim, & que a par da escola
encontrainog a oficina, onde os rapazi-
tos podem adguirir o conhecimento de
trés nites — sapataria, carpintaria e al-
fajataria — conforme os seus gostos e
aptiddes. Com mestres especializados,
os rapazes produzem bem, de modo a
acorrer fis neces<idades da casa e ainda
a lrabalhar para fora. Principalmente a
sapataria tem progredido, a pouto de ser

j& uma pequena fonte da receita para a
casa. 0 mesmo se nio da com a alfaia-
taria, qne por falta de mestre, luta com
dificuldades grandes, mas que hao-fle
vencer se, estamos certns, contandocom
a inteligencia e dalicagio do P.° Domin-
gos Grongalves e a boa vontade dus ben-
feitores da Uficina de S, Josd, bem de-
monstradas nos progressos ji oblidos.
I tanta & a confianga nos destinos des.
ta bela obra que se penson & pensa em
dota-la com mais um importante melho-
ramento, uma binda, nma musica, gue
seria a alegria dos rapazes e um modo
excelente de conseguir novos recursos.
Para isso existe uma comnissio, compos-
ta do Ex.me Sr. Alberto Teixeira Garnei
ro e outros, que vem angariando o8
"meios precisos para a compra dos ins-
trumentos, tendo o dinheiro conseguido
a eapitalizar, & espera do momento opor-
tano, que s6 vird quando o numero dos
recolbidos for suficiente.

0s recursos da Clicina

Nio tem rendimentos proprios. He-
colhendo ersancas orfas on ab.mdona-
das, dos 8 aos 14 snos, e conservando-
.18 cob sua gonarda até acs 16 on 13
anos, ndo & ao trabalho delas que a Oli-
¢ina pode i buscar 0 necessirio ao seu
sustento, por mithor que lhes aproveite
esforco e aptiddo. Recorre, portanto. 4
caridade dos seas subscritores, uns 200,
| que dao, em média, uns dois ou tigs
| mil reis anuais, e dos seus protatores,
[ entre 08 quais se contam os EX.™* 518,
| Condes de Margaride, Abilio Cruz, o te-
sonreiro e grande benfeitor, José Anto-
nio Fernandes Guimaries, José Vaz Viei-
ra, Alberto Trixeira Carneiro, ete.

114 ainda algumas fabricas que mui-
to auxiliam esla instituicdo, como a de
Campelos, que den 2100500, e a da
Avenida, gue costuma contribuir com

uns centos de escudos, Mas a caridade
l nio & conddo 6 dos grandes; outros
benfeitores ha e estes modestos, que
nio fogem 4 allruista missdo de socor-
rer 0s pobrasinhos, como a Associagio
dos Empregidos de Comércio, que ain-
da had pouco tempo oferecen perto de
3 000800, produto durs espectaculo da-
do em favor desta casa. L, se isto nio
bastasse para provar as grandes dedica-
goes de que a Oficina de S. José esta
rodeada, poderiames citar ainda o faclo
altamente enternecedor de uma creada
de seryir, uma velliinha, que aqui veio
trazer uma libia em ouro, das suas par-
cas ecunomias tav custosaments e lao
amargamente amealhadas, E' para estas
dedicacies qne a Oficina apela, certade
que serd ouvida, na ansia de dar aos seus
pupilos as maxXimas comodidades e de
fazor deles o que os inicindores desta
casa tinham em vista,

E assim fulando fomos dar & cérea.
E' pequena, mas tao bem aproveilada e
tdo bem tratada que di gosto vé la, Ca-
rinhosamente, o sr. director fala-nos
dela, e vai nog dizendo o enormo valor
que ela tem psra a mantenga da Ofici-
na. Di de tude um peuco. Desde a fa-

os bombistas, mandando fabricar bembas,
sio elementos de ordem?

As bembas empregadas pelas forgas
vivas devem ser abengoadas como eram
as fogueiras da Inquisicdo. As suas bom-
bas ndo teem os mesmos fins maléficos
que as bombas da demagogia.

Pois as suas bombas sio destinadas 4
implantagio da Santa Monarquia ¢, como
assim &, id nilo ha talassa nenhum neswe
pals que nio aplauda entusiasticamente o
seu emprégo, como um dos melhores ar-
gumentos para a imposigio do seu ideal

politico,

L

Republicanos!, 56 a Republica dentro
da termula da Democracia, 1sto €, da lei
igual para todos, & que se coaduna com a
nossa mancira de pensar de povo livre,

Porque so a Republica nos pode dar
o ambiente ¢m que todos os nacionais
possam viver sem perseguicOes pem coac-
¢Ors,

Poraque s6 a Republica € justa para os

ue prevaricam e tolerante para com as
iversas formas de pensamento,

Nio tenhamos ilusdes! Qualquer re-
gime que as forgas vivas nos queiram im-
por, ndo assenta em nemhuma base da
palavra democracia, pois o scu poderio
¢ apoiado na for¢a das armas, e nunca
nessa forma de govérno os povos tiviram
liberdade. '

Queriam que nds respirassemos uma
atmosfera de bem estar como a que se
respira em Espanha ¢ em ltalia, ¢ bem
se vé pelas noticias que recebemos desses
paises o terror e o arbitrio que ki impe-
ram, -

Nio, senhores da Uniio dos Interesses
Economicos!; nos, os republicanos, so-
mente queremos & Republica, com um
parlamento que represente a vontade na-
cional e com governos que se nos impo-
nham pele seu prestigio e bom senso, ¢
Ndo queremos nem consentimos um go-
| vérno que nos queira impdr disparates d
i for¢a de coronhadas.

RiTE,
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| va A eastanha, tudo ela produz, Se fosse
major era uma bela receita; assim mes-
mo conslitni um importante avxilio. E'
bem pejuena a cérea; com o (que ela
vai dando, ainda sdo precisos 30.000500
para sustento da casa.

[ siao estes os recursos prineipis da
benemerita instituigdo. Se a isto juntar-
mos 0 pouco que se vai angariando em
. missas @ fnnerais g ainda 0 desvélo com
que a Ex ™ Sra D, Maria Martins Gon-
calves, tia do nosso amavel! informador,
se lem votado ao desenvolviineuto de
tio prestante obra, ficaremos com o
guadro completo das receitas, E @ com
elas @ com uma prudente e bem cnida-
da administragio gue a Oficina vai cons-
tantemente progr-dinde, dia a dia me-
thor servindo os seus propositos de bem
fazer, todos os anos encerrando as suas
contas com win saldo sempre crescente,
aumentando o raio da sua acgio, ¢nmo
se prova com o facto de ter comegado
com 10 internados e manter actualmen-
fe 30. Mas, nldo se julgue que este sal-
do @ obtido com saerificio dos fins bene-
merentes da institvigdo. Com estes sual-
dos e com os dooalivgs dos benfeitores
& gue conseguiinos 08 17 contos indis-
pensaveis para as reparacdes urgenies
que se teem feito no edificio. Fui deste
modo que se arranjou um dormitorio
confortavel, adaptando a esse firn uma
sula, & qual foi preciso allear o teto e
rasgar janelas.

S

~ Da disciplina

E' deveras notavel. O asseio, a or-
dem em que tudo estd, o respeito que
gm todos observames, convenceim-nos
de que & frente da Oficina de S, José

estit um educador c: - Carinhoso,
afuvel.ptl: P.e Domingos Gongalves esti

no seu logar. E tao bemn se tem havido
que eu nio resisto a conlar-the a ahis-
toria das laranjas».

recreio dos rapazes, duas ou tids laran
geiras que, em geral, ainda em Agosto
nos mostram os apetecidos pémos. [
isto motivo de admiracao para quantos
visitam a Oficina. Como pode ser? En-
tio, 0s rapazes...? :

Nem lhe tocam. Uma vez um deles
deiton nma abaixo com uma bola com
que brincava. Pega nela & vai todo ago
dado apresenti-la ao sr. director, des-
culpando se: ndo teve culpa, foi a bola
que., ..

—I agora, que queres que eu lhe
faca? diz o . Domingos.

O rap.z, confuso, balbucia mais nmas
desculpas, atrapalba-se e o sr. director,
benevolo, acode logo: Sim, que gueres
que eu lhe faga? Agora... come-a.

Palavra gue disseste. Como um 1o,
0 rapazito corre para a eérca, agarra a
bola e diz-lhe enternecidmnente: Obri-
gado, minha bolinha, por me teres dado
uma laranjar,

Boa amostra da disciplina, na ver-
dade.

Eram horas de retirar. Agradecemos
ao sr. P.* Domingos (rongalves a genti-
leza com que nos receben e, i a saida,
ainda Sua Excelencia tem pualaveas de
lonver para todos vs que vem acadindo

| &s exigencius da Oficina. Depois, como

remate, :

—Viu V. Ex.* o que se tem feito.
Alguma coisa @ mas, mais serm se pua-
dessemos dizer que eslavamos em nos-
ga casi, Se o sr. dr. Mariano Felguei-
ras, que tanto nos auxiion obtendo do
govérno a cedencia da casa por 19 unos,
congegruisse o resto. ..

O resto, leitor amigo, era o sr. dr.
Mariano conseguir para a Oficina de S.
Josd o mesmo gue conseguiu para o
Liceu: que o edificio 8 anexos sejamn
vendidos por prego médico dquela pres-
tante instituicdo. E porque nio?

E retirainmo-nos encantados com o
gue tinhamos visto. Neste psntano de
miserins morais a Oficina de § José é

guro. Bem hajam 08 gue a auxiliam.

— .

s Chamamos a aten¢do dos nos-

! sos leitores para a nossa 4.3 pdgina.

H& na cérea, no espago destinado ao

fsis onde a Virtude acha agasalho se- *

s

) SEAKMA DA A

A «Semana da Criancas foi inj.
ciada, nesta cidade, por uma sess<ip
solene que teve lugar no edificio das
Escolas Primarias Garais,

Antes, porém, fol hasteada g
Bandeirn Nacional e os alunos axe-
cutaram varios exercicios de ginds.
tica, sob a direccio do Ex.mo Spp,
Dr, Dns da Silva, distinto professop
da Escola Primaria Suparior.

Convidado a presidir 4 sessiio g
Ex.mo Sur. José Fernandes Guima-
riles, como represeutante da ' Cma-
ra Municipal, esta escolhan para o
seeretariar, os snrs, Capitdo Souza
Guedes, representando o comandan-
te militar, e Inspector Esenlar,

Em primeiro lugav falou o snr.
A. L. de Carvalho, presidente da Co-
missin Organizadora, que exalgon
a crianca e disse dos fins destes fes-
tejos.

Da seguida usaram da palavra
os sars, luspector Escolar e P.® Al
fredo Correis, como Director das
Escolas Primérias, 3

Os alunos cantaram varios tre-
chos de musica sob a proficiente re-
gencia do snr. Mapuel Ferreira Top-
res, ilustre professor da Escola Pri-
méria Superior,

Finda esta sessdo foram distri-
buidas*umas roupas aos alonos po-
bresinhos, a esses «eres humildes que
notabilisaram Shefer, Felaroche, Ra-
fael, Donatello e Senior e que s&o o
tipo isfantil, delicioso e embriagan-

te du nosso Teixeira Lopes,

INSTRUCAO PRIMARIA

——

Pelo Ex™ Director do Ensino Pri-
mario foi envinda 4s Inspecgdes Eseo-
lares a segninte circular, com data de
92 do correnta:

aConatanio nesta Direcgio Geral que
pessoas mal intencionadas pretendem
detnrpar a donlrina do Deereio numero
10:776, de 19 do corrents, chamo para
o caso a atencdo de V. a fim de nrgen-
temente esclarecer os professores do
sen Cirenlo.

0 citado diploma nio oferece sendo
garantias aos professores e torna possi-
vel a aceio dus Junlas Escolares. Véo
estas dispir de meios posilivos para pe-
quenas reparagdas nos edificios esco-
lares e véem-se hbertados da organizie
c¢ao dos processos de concursos, Lao
perturbadora por vezes: A'gueles abre-
-8¢ uma espectativa de melhoria finan-
ceira, justo galardao de quem trabalha.

Tawbém as atriboicdes dos inspec-
tores serdo consideravelmente amplia-
das de modo a poder o inspectorado
corresponder 4 sua delicada e espinho-
84 missao.

Estando a proceder i regulamenta-
¢do Jo citado Decreto, pego a V., yue
e envie argentemente qualguer alvi-
tre que congidere beneficiador da sua
doutrina, a fim de o snbmeler & apre-
ciagido do Ex.*e Ministro.v

Pego, por isso, avs Srs. Professores
que esperem pela regulamentacdo do

Deereto n.e 40:775, confiem nas boas *

intencoes do Ex w* Director Geral, Dr.
Costa Gabral, e nao anlecipem comen-
tarios desfavoraveis, pois é provavel, @
issn se deduz do oficio transcrito, gue
o regulamento ponha tudo nos seus de-
vidos termos e remedeie o laconismo
do Decreto.
Guimardes, 25—5—920,

O laspector,
M. A. Ribeiro de Miranda.

R
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ESPORTIVA

Naudando todos os Clubs desportivos de Guimaries, “A Razio,, presta homenagem a todos aqueles que tio

alevantadamente teem pugnado pelo desenvolvimento do desporto e rejuvencscimento da raca Portuguesa.

NOSSO DEVER

—_—

«A Raziio» nio podia considerar-
-se indiferante ao grande movimento
que, ullimamente, se tem aperado
em Guimardes,

Um dever se lhe impunha —de-
ver sagrado—de testemunhar o pro-
fundo reconhecimento n todos agne-
les que, acarinhando a ideia do des-
porto, geraram a reahidnde da sua
gxistencia e criaram a soa vitalidade,

E dizemos testemunhar o pro-
fundo reconhecimento, porquanto
foi aqui, nas colunas do nosso jor-
nal, que se sugeriram iniciativas e se
orientarsm os passos incertos daque-
Jes que a seus ombros tomaram n
responsabilidade de ensaim o des=
porto no meio vimaranense—honra
seja feita a Gervasio Campos de Car-
valtho que entio se impds 4 drdua
tarela de cronista desportivo.

£as

Alonso da Cosla Guimaries
Presidente do V. 8. C.

A imprensa deve ser, adentro das
democracias moderpas, o grande
factor das iniciativas siis, o agente

* propulsor do desenvolvimentio e re-

juvenescimento dos povos e o guia
dos ideais benéficns e altruistas,

E como o desporto é um trago de
uniio que reage confra todos os
egoismos patridticos e faz baoir as
fronteiras; qus a4 origem ao homem
irmio-do homem e 0s apresta para
a luta pela vida; que forma caracte-
res conscenciosos e integra almas
§is em corpcs sios, repudiando as
devassiddes e os defeitns, aimprensa
tem por obrigacio propagé-lo o mais
possivel, contribuindo assim para a
perfeicio da humabidade.

Mas néo basta o ensinamento da
cultura fisica; torna-se necessério,
também, a cultura intelectual, e essa,
pertence em parte & imprensa, pois
que em si reside toda uma e qual-
quer expeciativa, todo e qualquer
conselho,

Nio por um principio de obriga«
toriedade, mas sim por um prineipio
de educagiio moral, a imprensa deve
destacar o corpo do espirito, reco-
nhecido como estd de que «0 mais
pequeno movimento do corpo huma-
no depende da acgdv da vontader e
consequentemente da orientagio da-
da por esse mesmo espirito.

A inteligzencia nasce proporcio-
nalmente com a forga, a aptidio com
o método e a Moral com a discipli-
na— virtudes que compoem o Ho-
mem-perfeito.

SIUL,

@ eap sz

Inegavel se torna que é a educagio
fisica o que mais contribui para o revi-
goramento das ragas.

E por i=so mesmo é que em-tddas as
nacoes do mundo civilisado se nota nma
extraordinaria e apaixonada campanha
em o da edueagio fisica,

Em Portugal. essa

ERdPSSIDS

Quero unica e simplesmente frisar

. bem que todas essas vantagens desapa-
| Teeam & 04 =ports se tornam altamente
| perigzosns para todos os que os praticam
| sem a necessaria preparacdo fisica e o

neeessario comedimento,

| Evidente se torna que um rapaz tu-
b renloso incipiente que

campanha tem tomado
win ineremento admicas
vel e a paixao do sport
vad alarganio o sen ambi-
to que ha bem poucus
anos se poderin dizer re-
dusido simplesmente ds
gramles cidades., A Pro-
vincia entrou de alma e
curagio nesle salntar
maovimento e rara hi-de
sar hoje a aldeia em que
a edoeacio fisica nao
possua win grande ni-
nero de admirador:s.
Guimaries, nido po-
dia nem devia fazer ex.
eagao & regra. Umna on-
da de simpatia, digamos
mesmo de puixdo pelos

se edigue a grandes da-
safios de fool-ball, de-
pressaenconteard ongra-
vainento dos seus pade
ciinentos. Da mesma ima-
noir um eardinco gquae
faga corridas, depressa
aranjara passaporte pa-
ria... Altoaguia. Da
masma maneira gue
craaturas doentes, aque-
les que nio tenham os
sens orgaos fortalecidos
por uma ginastica inteli-
gente, depre=sa arruina-
rao a sna sanda, obrigan-
do esses oredos n nm es-
furgo para yne éles nio
estio preparados,
Dagui se conclui que

exercicios lisicos, vem
agitando a vida sempre
pacata e monotona des-
te antiyuissimo  bnrgo,
que muito se honra de
ter assistido ao nascimento desse fortis-
simo Afonso Henriques,

Mas tudo quanto se tem feito em Por-
tugal e muito especinhments em Guima-
rdes, serdem favor da eduencdo fisica e
do revigoramento da nossa raga?

Parece-nos bem que nao...

Nio haja duvidas que a pratica dos
gports como =equencia duma acusada
preparagao lisica, é recomendavel sob

“lodos 08 pentos de vista, Nao quero

agora indicsr Lodas as vantagens fisicas
e morais dos <ports, na sua maioria ja
muito conhecidas.

OFE-SIDE" -
no Foot-Ball

A higiene

1 M A 455 0

© i g,y v Ly

Gervasio M. C. de Carvalho (Virialo)
Capitio-Geral do V. 8. C.

08 sports devein ser pre-
cedidos e acompanhados
por uma inteligents e
cnidadosa ginastica. SO

assim os sports poderdo

contribnir para o revigoramento das
ragas. :

Serd isto o que se tem feito em Grui-
maraes 7 Posilivamente que ndo..,

Necessario se loraa arvipiar eaminho
e que acima de todas as lulas de clu-
hismos, nds ponhamos o bom nome do
sport e muito principalments a sande
de todos gquantos pralicam o gport. Qne
a nossa finalidade seja sempre a maxi-

Sano.
Lontinuaremos.

Viriato.

r——— e—

Vamos expér algnmns regens j& nsndas
eom graonde éxito em todos os paises di Fu-
ropie da Amébriea, Para so pracenr bom esto
desporto nio haseun 86 os troinos @ o ginds-
tien, Cuide-se do corpo ¢ da alimentagio : :

Alimentagao

Os avancados de um feam devem ali-
mentar-s¢ muito bem, Terio 4 refeicoes
diarias. O primeiro almoco ds 5 horas da
manhi, que constard de um arguidar de
arroz de polvo (olhinhos polvoreiros) e
uma travessa de salada de alface, sem mo-
lho. Ao meio dia, almog¢o, que podera
constar, de preferencia, de um ou dois
leitGes assados no forno, um coixio de
cabrito estufado e 2 quiles de lombo de
porco au gralin. Sobremeza: 2 ananazes
ou 2 duzias de laranjas e 2 litros de vinho
verde, bom. A’s 4 horas, merenda, quc
constard de 2 eu 3 lagostasede mayonaise
¢ meio perii recheado com farinha de pau
¢ 4 garrafas de cerveja preta, alemd, para
auxiliar a digestio. Finda esta pequena
refeicdo deve-se repousar durante 3 horas
seguidas para que a alimentagio produza
bons resultados.

A’s g horas e nieia da noite, iantar,
que deverd constar de pratos de resisten-
cia como por exemplo uma bacalhoada
com todos os matadares e mais 4 pratos
diversos, Sobremeza: 1 queijo flamengo e
castanhas assadas. Por cima disto tudo,
3 capecas grandes de winho do Douro.
Finda a refeigdo, passear durante 5 horas
para fazer a digestdo,

Pontas ¢ meias pontas (direilas e esquerdas)

O regime alimentar destes jogadores
& diverso do antecedente. Deverdo comer
sé6 uma vez por dia, e pouco, para con-
servarem a indispensavel agilidade e for-
talecerem os musculos das pernas. Assim,
logo que sejam 2 horas da tarde, comeriio
um caldinho vgrde com alguns tfeijoes fra-
dinhos e... nada mais. §§,o & permitido
o uso de pdo de milho, de centeio ou de
trigo. Dec resto, poderdo comer qualquer
outro, Por cima do caldo tomarfio uma
chicara de chi-para desgastar.

o —— 10 a " Ty sy .: ‘
Defesas ¢ meias defesas

Estes jogadores deverio alimentar-se
apenas com farinha de pau e chd de par-
reira, a Gm de conservarem a robustés fi-
sica devendo andar sempre com o ventre
bem desimpedido para que a sua acgio
em campo seja mais eficaz. Deverdo ter
uma cabega ~6lida a fim de executarem
bem as cabecadas. Terdo 3 refvicbes dia-
rias: a 1,* ds 6 horas da manhi, constan-
do de 1 prato de farinha d= pau; a 2.* ds
3 horas da tarde, com a mesma receita, ¢
a 3.* 4 meia noite, idem, idem.

Por cima de cada refeicdo poderdo be-
ber o virho que lhes apeteca, cuja dose
niio poderd nunca ser inferior a 2 litros e
meio por cada uvma delas,

Guarda redés'

Para se ser um bom guarda-rédes ¢é
indispensavel ser dotado de maior sangue
frio ¢ da maior serenidade, Estas quali-
dades deverio andar aliadas a um bom
fisico, a um golpe de vista rdpido, a saltar
e mergular bem, Porisso, esta classe de
desportistas deverd alimentar-se apenas
com lacticinios ¢ a purgar-se com oﬂo de
ricine de 3 em 3 dias, a fim de trazer o
ventre livre. E cemo a sua missiio é exe-
cutar defesas, sempre que tenha de entrar
em desafios, e para que o esférico se lhe
nio escape das mios, deveriio estes joga-
dores ter as luvas sempre bem untadas
com visco (200 gramas para cada luva) a
fim de encairarem com a major seguranca.

Todos os jogadores de foot-ball deve-
| riio tomar todas noites, ae deitar da cama,
um banho de chuva, nido s6 para lhés re-
frescar a cutis como tambem para os de-
sencardir de sujidades que porvgntura te-
nham adquirido com 6 uso constante dos
ireinos.

&

! Virivalho,

ma de Juvenal: Mens sana in corpore

|

DUAS PALAVRAS

Sob variadissimos aspectos se nos apre-
senta o desporto, mas ¢ principalmente
smb o0s pontos de vista educativo, social,
de desenvolvimento fisico e, mais forte-
mente ainda, sob o ponts de vista patrio-
tico, que o deveremos apreciar ¢ discutir,
Mas, como num simples e unico artigo,
dificilimo se me afigura, senfio impossivel,

‘uima andlise-severa dos beneficios que se

podem colher na pridtica do desporto,
conscientemente exercida, limitar-me-hei
tiio sdmente a uma apreciacib geral e breve,

A pritica do desporto pela fihagio em
Clubs, educa, instrue e guia, criando lacos
de frawernal afecto. E assim, os trilhos

{ miseraveis pelos quais caminham os que

na vida vegetam sem amparo,as correntes
defectistas que do trabaiho ¢ das obras
dignificadoras desviam os incautos e ingé-
nuos elementas glie constituem a mocida-
de portuguesa, desaparecerio, para da-
rem logar a sendas cheias de beléas e luz
e a ideais de nobré<a, que na alma dos
novos derramariio a lealdade, a purésa de
caracter ¢ a sinceridade de intencbes, Co-

Heilor da Silva Campos
. Prosidente do A. 8. C.

mo consequencia imediata, o desporto
aparece-nos como 0 mais seguro baluarte
daquela esperanca que todos os pertu-
gueses alimentam, de um futuro sereno,
em queé a sensatez domine aliada 4 ver-
dadeira integridade de caracter e 4 mais
pura educacie espiritual. E porque supo-
nho, na minha limitadissima compreensio
desportiva, que nio deveremos alimentar
o receio de ficarmos estaciondrios no ¢cam-
po, pouco vasto por felicidade, de rivali-
dades injustificadas, vulgarissimas inter-
-cidades, laborando em erros e reincidin-
de em pecados, porque piamente acredite
que a influencia dos impulsos da mocida-
de, de forma alguma cencorrerd para de-
sarmonias ou males que incidiriam direc-
tamente sobre o pais, é com satisfagiio
que me atrevo a afirmar que o apareci-
mento das qualidades sociais do povo
portugués, reside maiormente nas claras
inteligencias que, a par do desenvolvimen:
to do corpo, o desporto hd-de criar,

Ah! Mas é especinlmaonte pelo seu fim patrid.

tieo, que mais seduz, entiva ¢ encanta, & neglo des-
portivi no meu pois ! ’

Nesta horn mnlfndndas, om que egoismo o adio
vivem em] comum, neste momento de ineoriésn a
reegio em rue Portngnl eaminha & precos vacilan-
tos, et sinto que s moeidade — utieleo de patrictas
a pretendor L'El!?ll.r um nomd gqie ji foi o mujor —
dignifienrd e salyard o Ruga que as legides de Vi-
rinto, formidaveis de valentia, alicergnrom e que ne
hostes inveneiveis de Afonso Honrigues consolida-
ra. Do mios dndas, postas de parte futeis gies-
tdes, derivadas de smor clubistn, os Clubs poriu-
gneses, movimeatando-se continnmmento, erguem
sempre em qualquer ease o nome querido do Por-
tugul, que uo passado eonquiston soberbos triuns
for o no presente se cobre de glorias ndmiraveis.

A Pitrin, & que s politien impura, que nfio &
gineorn, imprime eonvalsdes que n abalam, esta
terrn omde o cédn & mais belo e neul ¢ os campos
mais floridos ¢ mlegres, a Phtrin Portugucss que
nos mundos dea bragos vigorosas, movimentados
por weorpos o nluins afiss, hid-de sinds win din wer
grlmdn. tnl como o sonhnmos, POrgue os novos vi=
ginm e traballinm peln unifio du grei, no dirom.se
ns mAos mma camaradagom lial, que aos patriotus
fae rejubilar do slegrin © contentainento.

. Campos,
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ARREMATACKO

(2 Publiongho)

Pala Jatzn de Direito de
Guimbries, cartorio do H.°

vficio, védo pela segunda vez |
T prigs, prra serem alilggoaes |

a-gusin mnid ulel sver sobie
0§ pracos fixados, no ioven-
tavio orfanoligico por obito
de Jofo Vitorino da- Silva
Gainuuries, casado, gue mo-
pot ma raa de Francisco
Agrg, desta cidedoe, no dia

“ 31 doeorrente més.

P 13 hovas, "8 posta do
Tribonnl Judieial :
O pradios seguintes, silos

aaquela rua:

o morada de'casas de
3 unidares, sum.0Ss DUMEros
de policin 49 ¢ 51, com guin-

tdy o e AN NAE IMe GO |
t#a qual fuz porie dodescpi- |
to. na Loaservetofia sob o no |
for |
56:000300, vai |
- Casa Beojanim, Toural— Guintaries

22:130,
Bvuinido em
8 pragi . 2 1. G00S00,

wo hiveo PG

N S R O Y

Outra morada de casas,
de 2 andires, com roeio, com
os numeros de policia 45 e

® da Cunservatoria, i ava-
ha('a em 14:400800 ¢ vai &
praca por S:040800.

Ontea morada de cesas,
tarnbem de 2 andares, com
voein, cam os numsos de

raferida Conservataris no hi-
viro B-H2 coh p 180031,

agora A praga por 4:320500,

Estes dois prédios team
| meacio no pogo P'.xih‘t'l:r'. te no
[I.rr‘édw site na sobreditn roa
foom os pumeros de policia
37 a3Y.

Por 14 horas, & portn da
casd onde vesidw 'O inventa-
vind o

Diversos bens moveis, que
fnfl.Jll‘l I’!llli‘ l’n
div ensa,

1 rhlll U
ATOIH

08 U s SO0

80 "o da Avaliaedo respectiva
Toda acontribuiean de re-

refio dos nmovaeis, fica n car-
go dos arrematanies,
Pelo presente sio citadas

interessados incertos, para
| assistirem nos tarmos de |
{ priga,

Gaimardes, 8 de Maio de
1925.

O erevivilog
Josd Maria Baplista Ribeiro.

Verifiguel o exaetidao,
| O Juix de Diveits,
Am u,h.u G Colamandes.

R i

(.1 narda=tivros
Toma coxla de eseritas. Falar na

.

47, que foz parte do_eitado |

policia 41 e 43, dasorita 'na. |

linda em 7:200500 e que vai |

nlau,nrlm eotn 0 desconto dail

| msto devida peln arrenyata- |

guaisquer credorés ou oulros |
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Por aditos da 30 diag sio ci |
tudos. Dernarding  Soares, Ke- |
i nesto Soares, Fzoquiel Soares, |

soltairos, miaiores, susentesom. |

parte incerty nos Estados Unid

dus Jo Brasl, Miguel Lulz. sols 'l

Leiro, maior, ausente am parte |
Lineaerla na Africa, Antonio Luiz,
solteiro, maior, ausentd em par-
te incerta na Espapha, o Jolo
lwz,  soltéiro, maler, aussute
em parte incerta, para sssisti-
rem a0 inventario por dbito de
" sen pal e Uo Josd Ribeiro, ?m':
| fii do lugar da Yaca Negra, fres
| puesia de Urgezes, da eomurea
| de Guimardes, sem prejuizy do
e lar andamento do inesmo.

Guimaraes, 20 de Abrit de
10925,

() aserivio do 1L* dhcio,

(R L T Y

Armundo da Cosla Nojgueirea.
Verithgiei: |
Amaden G, Guimirdes.

" . |1 - .o
Y Mendis & reitas
Cedencia de Quola:

TR

Pela presente fazemos pu-
blico que, de comum acbrdo. |
Jdm.cou de faser parte do |
| nossa sociedade o %0cio sr.
Joeé de Freitas Guimardes |
Junvor, peln cedencia da sua
quﬂzu G Bax= Srs D, Vip-
| girua da Lyz Teigeira, eans

Sarows eseritura lavrada em

' 16 de Mo, pelo’ notario

| Batmo Sp, Dr Antonio Das-
tos Junior. .

Tumbam foi resoloido gue
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ESTABELEEEMENTU DE MODAS,
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