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A formacao

da vontade |

I11
Dualidade do ser moral.
Dependéncias orgdnlcas

A lei do esfbrco ndo-é alids ar-
bitrdria; estd gravada nas pro-
prias entranhas da natureza; re-
sulta da nossa constitvicio orgd-

nica. Estudando a longa cadeia |

de molas que a nossa vontade

deve pdr em acclo para levar a |

ideia e o desejo da virtude a uma
realidade viva, ndo so nos con-
venceremos das difficuldades que
o esforco precisa de vencer, mas
tambem seremos instruidos dos
meios que a vontade deve empre-
gar para exprimir com constdn-

cia no exterior o que no interior

decidiu com generosidade.
uanto somos escravos do or-
ganismo, ainda para querer, quan-
to mais para €Xecutar os nossos
designios, ¢ uma coisa que a
observacfo revela a quem se con-
sidera e estuda. Quem ignora que
os assomos da vontade variam
segundo as disposicGes physicas ?
Quem € que ndo tem advertdo
gge aspiracdes egualmente nobres
O NOSSO coragdo sam muito
desegualmente servidas pelas fon-
tes orgdnicas da nossa actividade ?
Estais em pujanca de satide, sentis
alegria de viver, tendes o coracéo
dilatado, o sangue corre puro e
rico atraves dos orgdos, a cabeca
estd livre e os nervos repousados,
estais em maré: entdo tudo corre
bem tanto no moral como no
physico, as vossas aspiruces sam
grandes, as vossas resolugles
promptas ¢ sem cdlculo mes-
quinho, ides .alegres ao esforgo,
0 dever parece nio vos custar.
Estais, pelo contrério, triste, ten-
des o coraciio apertado pelo des-
gosto ou pela inveja, o sangue
envenenado pela melancolia, os
nervos exhaustos do trabalho ou

intoxicados por uma circulagdo |
md. .. : entdo nada corre bem, re- |

pugnais ao trabalho, o esférgo cau-
sa-vos medo, permaneceis inac-
tivo em presenca do dever, ¢ la-
mentais que o ser moral, que
manda dentro, nflo encontre ser-
vos fieis para se fazer obedecer.
Algumas vezes até ha revolta, e
sentis dois homens em vos, como
o Apostolo: faz-se o mal que vos
ndio querieis, e nfo se faz o bem
que vos querieis ; ou entdo dizeis
com o poéta: « Video meliora pro-
bogue, detériora sequor. »

sta dolorosa e estranha duali-
dade dum ser que nio ¢ senhor
absoluto em sua casa explica-se
pelas relagbes de mitua dc[Een-
déncia da alma e do corpo. Para
lhes penctrar o segrédo, o psy-
chologo appella para a sciéncia
do physidlogo, e, como o syste-
ma nervoso, Orgio delicado on-
de se reflectem todas as fluctua-
¢oes da saiide physica, € oinstru-
mento de nossas voligdes, deve-
mos encontrar nos conhecimentos
adquiridos sobre a sua estruciu-
ra e funccionamento informacdes
proprias para esclarecer a psy-
chologia ¢ para facilitar a forma-
¢do da vontade.

SEMANARIO CATHOLICO

Annunecios e communieados, linha 40 rs
Repetigio, por linha . ... ... 20,
No corpo do jornal .. . 100

Os srs, us;gua.ntcs gosam o desconto
de 26 9/, em todas as suas publicagdes,

As obras litterarias, quando o meregam,
sununciam-se em troca de um exemplar,
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Segundo os mais recentes des- |

cobrimentos, devidos aos traba-
lhos de \V:i]de)'cr.
Golgi, Romon y Gajal, etc., a

(yehucten, |

massa nervosa, em logar de ser |
| formada de elementos anatomi-
I cos differentes, céllulas e fibras,
¢ constituida por um $ elemento |

que chamam nowrone, () neuro-

ne € uma céllula donde partem |

expansGes fibrillares,
em numero e em comprimento,
terminadas por extremidades sem-
pre livres. As céllulas ou nicleos
de neurone formam o que on-
trora se chamava a substdncia
cinzenta, e as expansdes fibrilla-
res; caminhando ao lado umas das
outras, formam os npervos
substdncia branca,

variavels |

ou |

Do centro cellular depende a |

nutricdo e o funccionamento de
todo o neurone: todo o nerve se-

parado da céllula degenerapromp- |

tamente; a céllula recebe as im-
pressoes, transforma-as em im-
bulsdes motrizes, pode até crear
incitacGes. A fadiga, resultado do
trabalhe nervoso, traduz-se por
uma deminuicdo do corpo cellu-
lar ¢ prejudica proporcionalmen-
te o seu funccionamento.

As expansoes fibrillares sam

de duas espécies. Umas, de con- |
tornos irregulares, em forma de |

dendrites, subdivididas em ramos
collateraes, chamam-se prolonga-
mentos protoplasmaticos. Qutras,
de contornos lisos e regulares,
dando origem a innumeraveis ra-
musculos, sam as fibras de Dei-
ters, chamadas tambem prolon-
gamentos cylindraxeis ou dxones.
As dendrites e os dxones gozam

do mesmo poder conductor: s6 o |

sentido € que differe. Emgquanto
nas dendrites a corrente nervosa
se dirige sempre para a céllula,
¢ sempre contrifuga nos dxones.

Se concebermos um ser tam
simplez, que o seu systema ner-
voso se reduza a um so neurone,
os seus movimentos serdm faceis
de analysar. As extremidades

protoplasmaticas recebem, & su- |

perficie do corpo, as impressoes
sensivels e transmittem-nas a cél-
lula; a céllula, impressionada pe-
la corrente, transforma as im-
pressbes em impulsoes motrizes,
que caminham entéo pelas fibras
de Deiters: as extremidades cy-
lindraxeis, embebidas nos miscu
los, produzem a contracgio delles,
¢ estu contraccdo constitue 0 mo-
vimento. Tal o processo do acto
reflexo elementar. A integridade
do neurone e a riqueza dos ele-
mentos constitutivos da céllula
sam as duas condicdes do exer-
cicio da sua actividade.

Num ente tam complexo como
¢ o homem, poderiamos repre-
sentar, por uma abstraccdo do
espirito, todo o systema nervoso
como um immenso neurone for-
mado dos tres elementos essen-
ciaes: as dendrites, que recebem
a superficie as impressoes sensi-
veis; 0S8 CENIros Nervosos trans-
formadores; os prolongamentos
cylindraxeis, que transmittem a
todos os musculos as impulsdes
motrizes. Mas semelhante sim-
plificacio nio resolveria nenhum
dos problemas psychologicos e
moraes que resultam da unifo da
alma ¢ do corpe: porque estes

problemas

nascem. da mesma |

complexidade dos elementos que |

compdem o organismo, particular-
mente o0 systema nervoso.

Néo € pois um so neurone, |
milhdes, sendo billiGes

mas sim
de neurones, quem forma a
massa nervosa no homem. As
céllulas estdm dispersas aos ma-
¢os nos ganglios, na medulla es-
pinhal e sobre tudo no encéphalo;
os seus prolongamentos, dendri-
tes e dxones enredam-se como
em mata impenetravel de floresta
virgem. Todavia nfo falta a or-
dem, visto que cada peurone con-
serva a sua individualidade, e ca-
da regiio nervosa, como provam
as localizacOes cerebraes, tem seu
papel determinado. Tomando-se
por alto a somma dos neurones,
classificar.se-ham em neurones
sensitivos, neurones de associacio
¢ nearones motores. Esta divisdo
servird principalmente para distin-
guir as diversas partes do encé-
phalo. Os npeurones sensitivos,
que formam os centros sensiveis,
seram aquelles em que as im-
pressGes recebidas no exterior
sam recolhidas no cérebro. Os
neurones motores, que formam
0s centros motores, serdm aquel-
les donde partem as impulsdes

motrizes que se dirigemn aos oOr- |

gios de trabalho, musculos ou
glindulas. Os neurones de asso-
ciacio, ou commissuras, serdm
os centros intermedidrios entre
as superficies sensiveis e as su-
perficies motrizes. Mas € preci-
so motar que, para um acto de-
terminado, se do primeiro neuro-
ne sensivel ao ultimo neurone
MOLOr Cem Neurones entrarem em
actividade, cada um delles opera
come um neurone isolado, isto ¢,
a corrente Nervosa penetra sem-
pre pelas dendrites e se escoa
sempre pelos dxones e soffre
sempre em cada céllula uma
transformagdo em impulsdo mo-
triz.

A communicacdo dos neurones
complica singularmente as trans-
missdes. Muito tempo se julgou
que os innumeravels ramusculos
nervosos se anastomosavam e

ue a corrente passava assim

jum elemento para outro. Mas
nido ¢ assim. (olgl demonstrou
que as dendrites terminam em
exteemidades livres; Ramon y Ga-
jal provou que o mesmo se pas-
sa com os dxones. (s neurones
sam pois unidades isoladas. As
suas extremidades fibrillares po-
dem approximar-se muito, che-
gar até ao contacto; mas nio ha
continuidade. Por influépcia pois
¢ que 08 peurones actuam uns
nos outros, e esta influéncia € fa-
cilitada pela articwlacdo das fi-
brillas livres.

Aqui o problema da influéncia
ainda se complica, porque a arti-
culacio das extremidades fibril-
lares ¢ muito instavel. Porquanto,
segundo as hypotheses tidas hoje
por mais provaveis, os dxones
sam dotados de propriedades ami-
boides. Do mesmo modo que as
amibas, protozodrios inferiores,
emittem, no tempo da sua activi-
dade, psendopedos que se retra-
hem e entram na massa no mo-
mento do repouso, assim se cré
que as extremidades dos dxones
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emittem e retrahem prolongamen- .

tos segundo as circunstancias:
por estas espécies de pseudbpo-
des, os dxones cntram em rela-
¢do com as dendrites, e, quando
os pseudopodes estdm retrahidos,
as COmI]lUHiCﬂ{GCf\ gstdm corta-
das. Tal hypothese tem muitas
consequéncias pelo lado psycolo-

| gico, pois que 0s movimentos ami-

beides, assim, seriami uma con-
diciio essencial da actividade func-
cional do systema nervoso. Todo
0 neurone, cujas extremidades
ndao emittissem pseudopodes, es-
taria inactivo e como num estado
de somno. E nilo seria o somno
o resultado duma suspensio de-
sta forma de actividade? Tal ¢é
precisamente o pensamento de
Mathias Duval.

Estes conhecimentos anatémi-
cos permittir-nos-ham langar al-
guma luz no mechanismo dos dif-
ferentes actos que emanam de
nos.

el S ot Hp—————

& communhao
(requente e quotidiana

VII
R communhao e os esiudos

E' fora de toda a davida que a
communhiio nio dd faculdades
que nfo existam; mas os effzitos,
que ella produz sobre a intelli-
gencia, n3o sam menos admira-
veis nem menos visiveis.

Na verdade, a communhiio péi
em exercicio as faculdades, que
possuimos: abencda-as, reani-
ma-as, desenvolve-as, esclare-
ce-as, trega-as como o orvalho
e vivifica-as como o sol; orienta-as,
dirige-as para o seu verdadeiro
polo, di-lhes movimentos mais
extensos, mais uteis e de caracter
permanente.

Isto é a verdade pura. Tenho
deante de mim jovens, que me
offerecem o bello espectaculo de
almas educadas por Deus, que
nellas vive.

Para adquirirdes a certeza abso-
luta da verdade que vos exponho,
tomai dous jovens da mesina eda-
de, de eguaes meios de fortuna,
com o0s mesmos professores € o
mesmo arddr no trabalho. Pas-
se um delles o anno inteiro
em estado de graca, ao mesmo
tempo que o outro o passard fire

| della.

Estes dous jovens, eguais no
momento em que partiram, serdm
muite differentes no termo da
viagem: o primeiro terd vencido
o segundo debaixo de todos os
pontos de vista, pelo facto unico
da presenca habitual da graca em
geu coraciio.

VI

Apostolos

O homem, que communga,
reclina por algum tempo a cabe-
¢a, em delicioso abandono, sobre
o peito de Jesus, a exemplo de
S. Jodo. Mas nio permanece
sempre neste estado; depois de

ter bebidoe ahi a forga e o amor,
vai dedicar-se com ardor ao ser-
vico dos seus irmios, como ©
jovem apostolo da caridade.

O Deus, que recebeu em seu
coracdo, nflo o deixa em repouso,

| forca-o a dedicar-se a qualquer
| obra de zélo. «Pois qué, meu fi-

Iho,—lhe segreda Jesus ao coracio
—tu dormes ¢ ha tantas almas,
que perecem?l... Ha infelizes,
que tem fome, desesperam e -
blasphemam, e tu dormes:!l...
Ha coracbes, que se envenenam
com as mds leituras: tu podes
salvd-los com livros bons, e dor-
mes ?!. .. Ha cegos, que ndo vi-
ram ainda a luz do meu Evange-
lho, e tu dormes em vez de os
esclarecer?!... Ha miseraveis,
que me roubam s alma da juven-
tude t pddes arrancar-lha e
restituirma, e dormeszl... A
franc-magonaria vigia, e tu dor-
mes ¢! Eu agonizo na minha Igre-
ja, e tu dormes?!... Accorda, accor-
da, toma vida e cobra alentol...»

Quem commungou com espiri-
to de verdadeira fé, e ndo ouviu
estas admoestagbes de Jesus Chri-
sto? Quem recebeu, com amor,
em seu coracdo um Deus crucifi-
cado sem desejar imitd-lo, sof-
frendo por amor delle?

Nio ha homens de ac¢iio como
os grandes christdos, que gostam
de receber a Jesus na sagrada
communhdo !

Um dos mais illustres, a mais
viva encarnacdo dos principios
qué vos vou desenvolvendo, foi
o grande Garcia Moreno, o famo-
so presidente da republica do
Equador. Foi um guerreiro bri-
lhante, um grande homem de es-
tado, um organizador poderoso,
um apostolo infatigavel do bem.
Mas onde estava o segrédo da
sua fecunda acuvidade? No Cora-
ciio e Jesus. Nao havia para
elle sacrificios, quando se tratas-
se deste divino Coragdo, e, & for-
¢a de energia, logrou consagrar-
lhe o seu pais, levantando-lhe
um templo monumental !

Mas—notavel coincidencia, di-
rdm uns, recompensa admiravel,
vos digo eu!— foi uma primeira
sexta-feira do més, poucos minu-
tos depois de commungar, com
o ceracdio ainda quente com o sdn-
gue do seu Deus, que elle foi assas-
sinado por ordem da franc-macgo-
naria, caindo assim} ma:"tyr do
Sagrado Coraciio de Jesus!

Eiz um grande homem de ac-
¢do, o verdadeiro modélo dos que
trabalham por ver estendido o
reinado de Jesus Christo! Eu

uereria que elle o fosse tambem

e todos os que entram na vida
publica, dos que se occupam de
politica ou de reforma social !

Se quereis, como elle, ser po-
derosos na pratica do bem, com-
mungai como elle, christdos e jo-
vens em particular, commungai
com fervor, commungai muitas
vezes, commungai todos os dias,

E, para fechar este numero,
admirai o offerecimento, que de
si mesmo fazia a nosso Senhor
wn jovermn da vossa edade:

«Nido conheco por emquante,
Senhor, os vossos designios a
meu respeito; mas, sejam elles
quaes forem, desde jd me sujeito
a elles de todo o meu coragdo e
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da melher vontade. Vos sois 0
meu Senhor; eu, como servo vos-
so, vos presto inteira obediencia,
promptificando-me para tudo.
Quereis empregar-me na scara
das almas, escolhendo-me para o
mimero dos vossos ‘ministros ?
Bemdito sejais por isso. Ndo me-
reco, bem o sei, um tal favor,
mas vos sois bom e as necessi-
dades da vossa Igreja sam gran-
des. Acceitai-me, pois, Senhor.
Deverei, para vos seguir, deixar
tudo o que tenho de mais quert-
do; mas comprar por este preco
o ceu e as almas, €, mais ainda,
poder testemunhar-vos assim ©
meu pobre amor—eiz a minha im-
mensa felicidade. Eiz-me aqui,
disponde de mim! ;

«Q)’ Jesus, vos dissestes: «Pedi
ao Senhor da seara que envie
obreiros.» Pois bem, quero ser
eu um delles, ndo me regeiteis.»

(Continua).
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LITTERATURA

0 gato e o espelho

Meus philosophos ousados,
Que a vida vossa passais
A querer explicar tudo,
Que nio podereis jamais:

Tende a bondade, vos peco,

De escutar uma sentenca

De um gato, que aos outros todos
Excedia na sabenca.

Posto sobre um toucador
Viu elle um espelbo estar,
Ei-lo pula, e se pdi logo
Deante do vidro a mirar.

E cuida vendo-se a si, _
Que outro gato o mira e espreita;
E ficd pasmado, quando

Para cﬁegar—lhe se ageita.

Entio passa do outro lado,
Crendo o vidro transparente,
Nada encontra, outra vez torna,
E vé o gato presente.

Com medo de que o animal
Na volta lhe va fugir,
Escapando-se de banda;
Pds-se um pouco a reflectir. ..

Salta no espelho a cavallo,
Perna dum e doutro lado,
De modo que ser pudesse
De ambas as partes pilhado.

Deste jeito se persuade

Que tal présa ¢ jd das suas;
Sorrateiro a fronte inclina,

Vé uma orelha... e jd duas...

Miios abaixo; 4 dextra, 4 esquerda,
Comegou a manobrar

Com as garras, convencido

Que assim o poéde apanhar.

Porém, perdendo o equilibrio,
Desanda, e de rodilhdo,

Sem haver nada pilhado,

Foi dar com os ossos no chiio.

Por mais tempo o impossivel
Sem procurar comprehender,
Deixa o espeiho e diz: «De ratos
E' que me cumpre saber.

gue me importa este mysterio ?
que com trabalho vario

Nio penetra o nosso espirito
E’ por ndo ser necessario.»

J. S8 S
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| CURIOSIDADES

| banguetes originaes dos Nova-Yor-
| késes foi enriguecido com wm novo
numero. Harvey S, Ladew, nm
riguissimo sportinen, para festejar
08 Sels sucessos num concurso hip-
pico de Long Ysland deu um ban-

| de jantar na sua caudelaria e re-
ceben uma decoragho aproprinda.

| ma de ferradura e as lampadas
electricas eram ferraduras, cujos

os saleiros eram pequenas pins de
prata; os proprios copos tinham

& cireuustancia, e, em logar de
floves, a mesa era decofada de sel-
las, chicotes, estribos e esporas.
Na ponta da mesa dois dos caval-

spa aveia e cenouras em pias de
prata e ouro, emquanto uns trin-
tanarios pusseavam em volia da
sala de jantar os cumaradas da
cavallariea dos dois trinmphadores,
No fim da refeicio Ladew fez nm
brinde muito applandido nos seus
cavallos. Renovagao dos caprichos
de Heliogabalo, A Dbestialidade
humana nao tem limites,

O imperador da Au-
stria.—Riz aqai nma anecdota
deste imperador: Um dia apresen-
taram-lhe um documento para as-
signar, O imperador len-o & medi-
tou por muito tempo. Depois to-
moi & penna para fazer a assigna-
tura; mas apenas tinha tracejado
a primeira lettra da sua firma,
duas grandes lagrimas lhe rolaram
| a0 longo das faces e foram-se de-
lir na tinta ainda fresca. Franeis-
eo José detevese e, voltando-se
para o sen secretario: “As lagri-
mas, diz elle “resgatam todas as
faltas. Eu nfio posso assignar este
julgamento. Olbai: o papel estd
manchado e a minha assiguatura
apagada, Perdoo a vida ao con-
demnado 4 morte.,, As lagrimas
do soberano resgataram o crime
do assassino.

Abandonada.—Hatem-
pos entrava uma dama na igreja
de Nossa Senhora das Victorias,
em Paris, ¢ nio ficon poueo sur-
prehendida ao encontrar na pia da
agua benta uma rapariguita aban-
donada. Na roupa da creanga esta-
va présa com alfinete ama carla
da mae que dizia: “En propria
abandonada ng mais negra mise-
ria, sou obrigada a confiar minha
querida filha & caridade publica.
Tenha o parocho a bondade de a
baptizar com o nowe de Simone
Arlette. Nascen a 21 de outubro
de 1906., Simone Arlette foi bap-
tizada pelo parocho. O commissa-
rio de policin foi padrinho. Uma
| pia de agua benta foi o sen bergo
duma hora. A béncdo de Deus a
acompanhe foda a sua vida.

TUma condemnag¢iio
. ridienla.—Em Préguillac, na
Charente-Inferior, Frauga, o filho
dum mestre-escola estava assistin-
do & missa ao lado de sna mie.
Sem que esta protestasse, o garo-
to foi & sacristia, vestin uma so-
taina, tomou uma sobrepelliz e
metten-se entre o grupo dos me-
nines do ciro. A colera do mestre-
eseola foi enorme quando soube
qne o herdeiro do sen nome “se
masearara ftam ridicnlamente, e
deshonrara & sua familia. Atacon
o parocho que nada teve com o
caso, pois que nada pedira ao ga-
roto. Todavia houve wm juiz de
paz que condemnou o parocho a
10 de francos de perdas e damnos.
Que juizes e que juizo!

e i O f————

quete em honva de seus eavallos. |

Foi construida uma sala especial | nhor dos Passos, de notavel per-

cravos eram ambulas lnminosas; |

Banguete.— A serie dos |

sido especialmente gravados para |

los mais recompensados comiam & |

NOTICIARIO

Procissao de Pase

MO=. -

do templo do Campo da Feira, a |

majestosa procissao de Passos,

Deve sait hoje de tarde, | (ympathica sob todos os pontos

de vista, qual ¢ a Creche da Ve- |

que &, sem contestagdo, nma das |
| mais imponentes que se realizam

no Minho.
A veneranda imagem do Se-

feiciio, sera conduzida por oito
confrades, sobre um magnifico

A mésa era naturalmente em for- | andor de |lhama bordado a ouro.

a Sagrada Reliquia do Santo Le-
nho o Ex.™ D. Prior da Real
Collegiada, Snr. Conselheiro Dr.
Manuel de Albuquerque, fechan-
do tam imponeénte cortejo, no
ual tambem se encorporardm o
Cabido' e Seminaristas, a banda
regimental de infantaria 20 com
toda a forca disponivel.

Ao recolher prégard o sermio
do Pretorio o rev, Abilio Augu-
sto de Passos, illustrado priga-
dor regio.

Pela riqueza das alfaiss e pelo
majestoso ¢ bem organizado cor-
tejo, ¢ esta procissiio considerada
como a primeira desta cidade e
da provincia, esforcando-se a di-
gna mésa para que ella revista
este anno o maximo brilhantismo
¢ luzimento.

Y.ivros escolares. —
Na Typographia Minerva, & rua
de Payo Galvao, em freate d pra-
¢ca do Mercado, acham-se 4 ven-
da livros escolares officialmente
approvados para as escolas pri-

marias.
__‘,]J-é_.

Protesto.,Da Academia
do Lyceu desta cidade recebemos
0 seguinte:

A Academia do Lyceu de Gui-
mardes, reunida extraordinaria-
mente, vem lavrar o seu protesto
contra as apreciacoes feitas no
jornal 0 Mundo, no seu numero
de 10 do corrente, sobre o tele-
gramma enviado por esta Aca-
demia aos seus collegas de Coim-
bra.

A manifestacio dos Academi-
cos Vimaranenses teve em vista
unica e exclusivamente adherir,
por espitito de solidariedade, aos
seus collegas de Coimbra e nao
manifestar de qualquer forma o
seu desagrado ao Corpo docente
deste Lyceu, a quem toda a Aca-
demia so tributa muito respeito €
consideracio pelo verdadeiro cri-
terio com que sam pautados os
seus aclos.

Guimarfes, 13—3—qgo7.

(aa) Diniz Lobo, Antonio de
Magalhdes e Couto, Fernando

Chaves.
,__*_.__

Bombeiros Volan-
tarios.—Esta humanitaria as-
sociaclio vimaranense commemo-
ra na proxima terca-feira o 30.°
anniversario da sua fundacio, ha-
vendo de manhd exercicio geral
e uma missa por alma dos socios
fallecidos, que sera rezada no
templo da V. O. T. de 5. Fran-
cisco, e ao mejo dia sessdio em
que serd inaugurado o retrato do
socio honorario snr. Jodo Fernan-
des de Mello.

Aﬁradeccmos o convite que nos
foi dirigido para assistir a este

acto.
_;:F
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Creche da Ordem
Terceira de S, Fran-
cisco.—Deve inaugurar-se bre-
vemente nesta cidade mais uma
instityicdo de caridade, altamente

neravel Ordem Terceira de S.
Francisco.

Num centro industrial
este, em que uma grande parte
da populagio vive do seu traba-
lho nas fabricas, era de inadiavel

| necessidade a creacdio da Creche,
pella serem recolhidas as |

I . * | tenras creancinhas que para ahi |
Sob o riquissimo palio levard |

viviam quasi abandonadas 4 sor-
te, emquanto os seus progenito-
res procuravam o seu sustento
guotidiano.

Consta que o numero de crean-
cas a admittir para 4 serd res-
tricto, attendendo aos recursos
de que a Ordem dispdi para esse
fim. Quer-ios parecer porém

que a caridade dos vimaranenses, |

que tantas vezes se tem feito sen-
tir em generosos influxos, vird
em auxilo da novae sympathica
instituicdo, preparando-lhe uma
vida desafogada com os seus re-
cursos, necessarios para que se-
jam admittidas muitas creangas.

O Ministro da Ordem, snr.
Augusto Mendes da Cunha, que,
com a restante mesa, tem sido
incansavel para que a inaugura-

| ciio se faca breve, dirigiu publico

convite ds pessoas que pretendam
a admissfio de seus filhos na no-
va instituigio para que lhe diri-
jam 08 seus requerimentos até
go dia 31 do corrente, observan-
do as prescripces constantes do
respectivo regulamento, que sam
@5 seguintes:

CAPITULO I

Da admissdo das creancas

Art. 5.°—Na Creche s6 serdm
admittidas creangas sadias, que
tenham sido baptizadas e vacci-
nadas, que ndo tenham menos de
8 meses de idade, nem mais de
3 annos, e que pertencam a pes-
sbas bem comportadas e que vi-
vam do seu trabalho exercido f6-
ra dos seus domicilios.

Art. 6.— O ingresso das crean-
cas na’ Creche serd auctorizado
pelo Ministro da Ordem, em re-
querimento que lhe deve ser di-
rigido, com prévia informacfo do
Vice-Ministro, que fica sendo o
syndico e director da Creche.

Nesse requerimento deve de-
clarar-se o nome da creanca e sua
filiagdo, a data do seu nascimen-
to, e bem assim a profissio e re-
sidencia de seus paes.

A esse requerimento deve jun-
tar-se os documentos comprova-
tivos das condicGes exigidas pelo
artigo antecedente.

Que os vimaranenses se lem-
brem de tam santa instituicdo,
sam os votos que fazemos, muito
SINCEros, € que o0 seu progresso
se note dia a dia.

_..#_

Bilhetes postaes, il
lustrados com o retrato do Santo
Padre Pio X em oleographia, a
cbres, a 20 reis cada um.

Ditos com wvistas de Vizella, |

uma das mais importantes estan-
cias thermaes de Portugal, traba-
Iho nacional e portanto preferivel
ao estrangeiro, impressao a preto,
nitida ¢ cuidada, em optimo car-
tdo couchd, com photagravuras de
Marques Abreu & C.% do Porto,
a 20 rets cada um. Por colleccio,
que consta de 14 exemplares com
17 vistas escolhidas, tem 20 por
cento de desconto,

Vendem-se na Typographia Mi-
nerva Vimaranense, rua de Payo

Galvio.
+

como |

| mais ze

sSociedade Martins
Sarmento.— Decorreu com
todo o brilhantismo, conforme
dissemos, a sessdo solemne de
distribuicdo de premios aos alum-
nos mais distinctos das diversas
escolas deste concelho, que se
realizou no penultimo sabbado,
nesta benemerita aggremiagfio,
prometora da instrucgao popular
no concelho de Guimardes.

Eram 12 horas da manhi quan-
do, no meio de calorosos applau-
sos, a sessdo foi aberta pelo illu-
stre presidente da Sociedade, sar.
Dr. Joaquim José de Meira, que
leu uma substanciosa allocugio,
na qual se referia aos 25 annos
de existencia da Sociedade Mar-
tins Sarmento, 4 festa do dia, aos

| fundadores da grandiosa collecti-

vidade, ao ex.™ snr. Conde de
Pacd Vieira, ao architecto snr.
Marques da Silva, ds ex.,”* sor.**
D. Delphina de Oliveira Cardoso
¢ D. Maria de Freitas Aguiar Mar-
tins Sarmento, sos cavalheiros que
tanto tém contribuido para o en-
grandecimento da Sociedade, ter-
minando por citar os nomes dos
cavalheiros que em sessio de 17
do més passado foram nomeados
socios honorarios, a saber: Vas-
cancellos Porto, ministro da guer-
ra, D. Delphina de Oliveira Car-
doso, viuva de Albano Bellino,
Domingos Leite de Castro e dr.
Avelino Germano da Costa Frei-
tas.

Em seguida, convidou para as-
sumir o logar da presidencia o
snr. Abbade de Tagilde, presi-
dente do senado vimaranense.

O illustre presidente da cama-
ra leu uma bem burilada allocu-
¢io, em que agradecia em pri-
meiro logar a hourosa distincgio
que a Sociedade Martins Sar-
mento acabava de fazer 4 camara
convidando o seu presidente para
presidir a esta festa tam sympa-
thica e tam grandiosa, ¢ na qual
o digno presidente da camara se
referia 4s bodas de prata da Se-
ciedade Martins Sarmento, refe-
rindo-se tambem louvavelmente
aos snrs. conde de Pacd Vieira e
cormmandante de infantaria 20,
Coronel Silva Dias.

Apos a leitura destas allocu-
¢Oes, procedeu-se & distribuicio
dos premios, sendo feita pelo snor.
presidente da camara.

Além dos premios dos livros,
acompanhados dos respectivos di-
plomas, foram mais distribuidos
0s premios pecuniarios que se-
guem:

De 3o#coo réis, denominado
«Franco Castello Brancos e crea-
do pela camara municipal desta
cidade: conferido ao alumno da
Escola do Sagrado Coragiio de
Jesus, desta cidade, José André
de Magalhdes, filho do snr. An-
tonio André, continue do Semi-
nario Lyceu.

De 6oirooo reis, dividido em 3
premios de 207000 réis cada um
e creado pela camara municipal
para os Frofcsson:s primarios que

is zelo tenham mostrado pelo
ensino: conferidos ds professoras:
D. Maria Candida Miranda de
Barros, da escola primaria official
da freguesia de S. Sebastiio des-

| ta cidade; D. Maria Augusta Hen-

riques Pinto, da escola primaria
official da freguesia de Urgezes e
ao professor Manuel José Pereira,
da escola primaria official da fre-
guesia de Caldellas, Caldas das
Taypas.

De 5®ooo réis, creado pelo
snr. Jodo Fernandes de Mello pa-
ra o alumno mais distincto do
curso de Arithmetica da Escola
Industrial desta cidade, que se
destine & vida commercial: confe-

| rido a Antonio Candido de Sousa

Carvalho.

De 7500 réis, dividido em
3 premios eguaes, denominado
«Vasconcellos Portos e creado
pela Sociedade Martins Sarmento
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para os alumnos da escola regi- |

mental de infantaria 20: conferi-
dos aos soldados: Leocadio de

Souza, Sebastido Exposto e José |

de Castro.

De 3opood réis, dividido em 6 |

premios eguaes, para ser dividido
por egual numero de alumnos
dos mais pobres, a quem tenha
sido conferido o premio geral da
Sociedade: foram dados ds alum-
nas: Maria Rosa dos Santos, da
escola primaria official de S. Sal-
vador de Briteiros, Anna de Arau-
jo, da de S. Paio, desta cidade e
Emilia Faria da Fonseca, da de
Gonca ¢ aos alumnos: Francisco
Ribeiro, da escola primaria offi-
cial da freguesia de Santo Este-
vio de Briteiros, Lazaro Exposto,
da de S. Christovdo de Abbaciio
¢ José de Magalhdes, de Tagilde.

De 15roo0o réis, dividido em

5 premios eguaes, denominado |

«Premio Venancior; distribuidos
4 sorte couberam aos alumnos
Abilio Ribeiro de Souza. da Ks-
cola Nocturna do Circulo Catho-
lics S. José e S. Damaso, desta
cidade; Francisco Xavier Fortes,
da escola official de Mesdo Frio;
Balbina Fernandes, da de Infantas
e Maria da Conceicdo Gongalves,
da de S. Sebastido, desta cidade.

Finda esta distribuicdo, que foi
feita com toda a solemnidade,
discursaram com enthusiasmo so-
bre a festa do dia os seguintes
oradores:

Conde de Margaride, coronel
de infantaria 2o, Silva Dias, Co-
nego Manuel Moreira Junior, Ra-
mos Paz, sub-inspector primario
deste circulo, Padre Gaspar Ro-
riz, Mario Augusto Vieira, pro-

fessor primario, dr. Eduardo Al-
meida, dr. Jodo de Meira, archi- |

tecto Marques da Silva e a meni-
na Francisca Guimarées, filha do
fallecido Antonio Guimardes e
alumna da escola official de Fer-

mentbes, a qual findo o seu dis- |

curso entregou ao snr, presidente

da sessfio um lindo «bouquets de |

flores naturaes.

Todos os mencionados orado-
res foram muito victoriados pela
numerosa e selecta asscmlﬁr

A assistir 4 sessdo solemne es-
tavam, além da direcio da Socie-
dade Martins Sarmento, as aucto-
ridades ecclesiasticas, civis e mi-
litares, muitos cavalheiros e bas-
tantes professores de ambos os
SCX0S,

Em frente 4 meza presidencial
estavam tambem muitas damas.

eig. |

A imprensa local estava larga- |
mente representada e bem assim |

a do Porto e Lisboa.

Nos
distribuic@o dos premios a orches-
tra, sob a delicadissima batuta do

cutou magistralmente ¢ dum mo-
do muitissimo correcto a sympho-
nia do conde de S. Bonifacio e a
couvertures intitulada «La Fiera
de Singalia», merecendo pela sua
bella execucdo constantes e rui-
dosas salvas de palmas.

Um coro de vozes, composto
das alumnas do Collegio de Nos-
sa Senhora da Consolacéio e San-
tos Passos e dos alumnos do Pen-
sionato Academico, 4 rua de S.
Domingos, entoou por tres vezes
o hymno da Sociedade Martins
Sarmento, de que ¢é auctora a
ex.™ spr.* D. Maria da Gloria,
tendo sempre calorosos applausos.
Este hymno foi acompanho pela

orchestra.
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O dia santificado
Em honra de §. José

‘32 paginas
Prego 60 rais.
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intervallos e durante a

A’scorpora¢des pa= | pela quantia de

rochiaes ¢ parochos.
—Na typ. Minerva, 4 rua de Payo
Galvao, acham-se a venda impres-
sns para orgamentos e conlas de
receita @ despesa, com frontespicio
e folhas intercalares, em bom papel
de linho, para, irmandades, con-
frarias e juntas de parochia. Cada
caderno custa 70 reis.

Tambem se encontram a venda
impressos para cadastros de des-
obriga, em papel de lmbo de 1.}
qualidade. Cada caderno, com a
respectiva capa, 80 reis.

,.....;:(__,

Camara Municipal.
—A Camara Municipal deste con-

2 t - celho, em sua sessdo da ultima
habil maestro sur. Calixto, exe- |

quarta-feira, approvou as seguin-

| tes deliberagbes tomadas em ses-

sio de 6 de marco corrente:
Mandar elaborar os seguinles pro-

jectos de obras, a saber: reparagdo

e melhoramento do caminho muni-

| cipal entre os logares de Sub Deveza

¢ Fabrico, na freguesia de 8. Tor-
quato; reparacao do caminho publico
que vae do logar de Penougos, da
freguesia de Aldao, para o logar de
Pinho, da freguesia de 8. Torqualo;
e caminho publico que da dita fre-
guesia de Alddo vae para a de
Athdes, parte comprehendida entre
os logares de Agrella e Ordem das
mesmas [reguesiag.

Auctorizar a dispender-se alé a
quantia de 255000 réis em repara-
¢hes urgentes na esirada vizinhal
numero 13 de Bouguedo & Corre-
toura.

Auclorizar o snr.

vereador do |

pelouro respectivo a mandar proce- |

der a demoligio dos predios gue
foram expropriados para o alarga-
mento do Campo da Feira, desla
cidade.

Procedendo-se 4 arremalagdo da
vbra supracitada, foi esta dada ao
empreileiro Jodo Francisco, delofias,

tendo sido a base de licilagdo
1:6008000 réis, haixando porlanio
558000 réis.

0 spr. presidente disse que era
sempre dever da Camara approvei-
tar a opportunidade para impdr 4
gratiddo publica da cidade e do
concelho os cidaddos benemeritos
que se dislinguem enlre os seus
conlerraneos por servigos prestados
em beneficio do progresso da sua
terra; entre elles, deslaca-s¢ nos
ultimos tempos o sar. dr. Avelino
da Silva Guimardes que em lempos
idos occupara brilhanlemenle a
vice-presidencia e a presidencia da
Camara; que do sen prodigioso
cerebro brolaram trabalbos dignos
de immorredoura memoria e que
liveram por im levanlar esle con-
celho, levando a todos ©s seus
recantns a sua prodigiosa inicialiva;
os projectos, regulamentos e afor-

i

moseamento da cidade, o desenvol- |

vimenlo da viagdo municipal, ©
comego das obras para a construc-
¢io do cemiterio, o impulso dado
para a construcgdo do estabelec-
menlo thermal de Vizella com a
apresentagio duma proposta para
a cedencia @ uma companhia goe o
conslruisse ¢ o explorasse, o inere-
mento que den para o estabeleci-
mepto thermal das Caldas das Tay-
pas, a organizacdo do novo Codigo
de Posturas, do regulamenlo de
servigps de incendios, de bygiene
e segoranga publica, eltc., eram
docomentos de que em tudo se fez
senlir a sna poderosa e caracteris-
tica individualidade, nao he faltando
alé as contrariedades advindas em

| Sanlo

grande parle pela sua defesa das |
regalias municipaes em um conflicto |

com o poder judicial, quoe, por
muitos titulos se lornou celebre;
que finalmenle na impreusa, nos
comicios, reanides publicas ou em
abras publicadas, sempre a sua voz
auclorizada ¢ a sua penna pleiteara
com vigor pelo progredimento da

!#m

1:0408000 réis, | sna terra. Que, guando minguas-

sem esles e oulros documenlos
para 0 lornarem digno da gratidao
do municipio e justificassem @
evidencia um testemunho publico
de reconhecimento baslaria o haver
gido um dos benemeritos iniciadores
da Sociedade Martins Sarmento & 0
geu constante e infatigavel impulsor
para que a Camara seulisse a
inadiavel obrigagio de nao calar
por mais tempo o lestemunho que
lhe & devido; que, celebrando esta
Sociedade no dia 9 as suas bodas
de prata parecia-lhe opporluno
exprimir nesta occasido o8 senli-
mentos da Camara para com a
memoria do dr. Avelino da Silva
Guimardes, porque seria egualmente
uma das formas com que manifes-
lava a consideragdo que [he merecia
esta benemerita inslitnigao; que por
izso propunba que @ rua em con-
strucgdo que da comego 4 estrada
vizinha, da ligagio da rua Nova de
Antonio com a estrada dis-
trictal numero 17, se dé o nome
de rua do dr. Avelino da Silva
Guimaries, e resolve communicar
4 familia do digno & prestimoso
finado esta deliberagdo por inter-
medio da Sociedade Martins Sar-
mento. Esta proposta foi approvada
por unanimidade, manifestando o
anr. Conego Vasconcellos o sew
pesar por ndo haver em construcgao
alguma oulra rua em ponlo mais
central .da cidade para ser honrada
com esta denominagio.

(Continva).

+

=ellos para collec=
coes.—Na :['ypnp,rnphiu Miner-
va, 4 rua de Payo Galviio, acham-
se 4 venda cartas com 25 sellos
differentes a 20, 30, 40, 50’ e
100 reis.

Aviso aos colleccionadores phi-

| latelicos.

consagrado 4 recreagio um tempo conveniente, escolhei algum gé-
nero de occupacao, que vos prenda a attencio sem vOS causar fa-
diga: bbas leituras, passeios com bdas companhias, excursbes in-
structivas; fazei-vos colleccionadores de curiosidades; applicai os
vossos conhecimentos botdnicos as plantas, is flores: ou gastai 0
vosso tempo num trabalho de vosso gosto, cultivando um jardim,
entretende-vos na agricultura. Mas, em nome dos vossos mais ca-
ros interesses, nio frequenteis mds companhias nem divertimentos
perignsos, nem estejais nunca ociosos : tal imprudéncia seria inevi-
tivelmente a vossa ruina.

Guerra pois, amigos, a0 mal e i ociosidade que a elle leva, sob
qualquer forma que ella se apresente! E, quando o demonio, du-
rante os dias de descanso, se esforcar por entrar em vossa alma
pc);r i meio pérfido, lembrai-vos da trdgica histéria do Eldo-
rado!. ..

ALGUNS CONSELHOS PARA O TEMPO DE FERIAS

1. Ser fiel aos exercicios de piedade ordindrios, sobre tudo is oracoes da ma-
nhii & da naite; e aproveitar ate alguma occasifio para fazer umd leitura
edificante,

. Continuar a frequéncia dos sacramentos com a mesma assiduidade.

_ Evitar a todo o custo as occasites do peccado : maus companheiras, niis

leitaras, divertimentos perigosos, etc.

Recorrer diligentemente i oracio em todos os perigos ou tentagies de
offender a Deus.

. Niio adoptar hdbitos de vida molle demais,

. Na familia, ser cheio de submissio para com os paes, amavel com os ir-

‘maos, prudentemente reservado com os creados.

. Fora de casa, cumprir todos os deveres de christdo sem respeito humano
nem fraqueza, quanto i Missa, quanto aos sacramentos, quanto i absti-
neéngia, elc.

Conservar sempre uma terna devogio com a Santissima Virgem.

Por acima de tudo a felicidade de viver na graca de Deus e repetir muitas
vezes esta maxima : «Antes o ceu, do que o mundo e o inferno !»

ro. Succeda o que succeder, nunca desanimar.

ORACAO PARA CADA MANHA DURANTE AS FERIAS
0" meu Deus, todos os dias da minha vida vos pertencem ; em qualquer

el o

+=
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logar que eu me encontre, €SOU em VOssq presenca ; em toda a parte vos sois

o meu tltimo fim ; em toda a parte sois meu Pae, meu Senhor e meu Deus.
O' vos, que tantas vezes tendes recebido as minhas protestaghes de fidelidade,
nfio permittais que eu tenha a desgraga de vos ahandonar neste tempa em que
a minha virtude ¢ posta & prova. Que infelicidade, se eu viesse 0 perder &
vossa amizade @ & contristar a Santissima Virgem, minha boa e terna Mae !
Que loucura, s¢ eu fosse envenenar todas as alegrias das minhas férias, dei-
xando entrar no meu coragio o peccado mortal, e com elle a per:urbarfﬁo &0
remorso ! Dignai-vos pois, 6 meu Deus, de acudir em auxilio da minha fraque-
za: dignai-vos de me preservar de toda a quéda: e eu nio cessarei de vos
bemdizer por tam assignalado beneficio.
{ConTinUA).

RECORDACAO DE MEUS ESTUDOS

(A" MOCIDADE ESTUDIOSA)

X1V
Os corsarios e o “ Eldorado .,

Apos uma navegacio de cinco meses, dispunha-se o Eldorado
a entrar no golpho da Guiné e satidava com indizivel alegria as
costas de Africa.

Mil incidentes haviam assignalado a travessa: violentas tem-
pestades, um coméco de incéndio, numerosos bancos de areia evi-
tados providencialmente. A lembranca dos perigos que se tinham
corrido, augmentava ainda os joviaes transportes da equipagem.
Mas como esquéciam os infortunados mareantes, em sua 1mpru-
dente seguranca, que ainda no porto se pode encalhar!. ..

O clima daquella regifio, vizinha do equador, em certas épocas
do anno ¢ duma suavidade inebriante. Amollece 0s mais robustos,
lanca-0s numa espécie de entorpecimento e parece aniquilar toda a

. sua energia.

Os marujos e J)ass;agelms do Eldorade, bem ao contrdrio de
ensar em se defender contra esta perniciosa influéncia, antes feste-
avam ja, cheios de esperanca, 0 Seu proximo desembarque. Ex-

Laustos aligs de fadiﬁas e privacoes, era-lhes doce saborear um

pouco de repouso. Depressa se encontraram todos mergulhados
em profunda lethargia. Aquelles mesmos que estavam encarrega-
dos da manobra se deixaram vencer do somno.

Mas eiz que uma lejeira galeota, tripulada por corsdrios, sulca
ripidamente as ondas. Avistara o grande navio : em algumas ho-
ras attinge-0. Num momento uma ponte ¢ lancada ao seu costado ;
¢ todo o bando dos piratas se precipita dentro.

Um grito de alarma reboou entre a equipagem : mas era tarde.
Emquanto os marinheiros buscam armas e se preparam para or-
ganizar a Tesisténcia, ji se véem cercados pelos corsdrios ¢ empur-
rados para a galeota. Saqueia-se e mata-se: 05 que se ndo rendem
como prisioneiros sam lancados ao mar, presos de pés e méos.

Um s6 daquelles infelizes logra evadir-se e se salva a nado.
Depois de ter, durante muito tempo, desesperado de escapar & mor-
te, foi recolhido por um navio inglés, que tambem yogava na di-

do da Africa.

Ao desembarcar na Costa dos Escravos, o seu primeiro cui-
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Pede-se a visita do publico 4s nossas gﬂmpﬂﬂhla Fabril Efﬂgﬁl’
succursaes para examinar os bordados em |
l:d::r:s esﬂylus: maliz, rendas, aberlos MAEH'NAS PAHA E[]SEH Concesaionarios em Portugal

nmexicanos e romanos, bordados \'_vnezia- JEMEe LT
nos, ele., executados com a machina

Domestica Bobine Central Todos os modelos a BO0 reis semanaes

a4 mesma gue serve para loda a classe de
Trabalhos domesticos

Machinas para todas as industrias em Pega,se 0 cata[ogo I"tjsﬂaado qUe e da grans L_:_n(.?rlli:n:!r:"tes-—.-\\-‘r.:nida do Commer-

SUCCURSAES

Braga—06g, L. do Barfo de S. Mar-
tinho, 1.

que se empregue a coslura.

—DlE—

As Terras bt i Atonio de 5. Boaventura Mendes Guimardes §
de ValdOVGS e D e g 63, 65—Rua de Gil Uicente—67, 69

pios exrecicios para nso dos devotos G U I MARE E S

Livros re]jgigsns ESTABELECIMENTC

7 s Iroeiro da Tereja, 32 pn-
MEMORIAS HISTORICAS E DESCRIPTIVAS ;lrru;:m;t;ru?ﬂuns::-t;alllzt‘er’lrf’jll “:Milf'“‘ N'esle estabeleciinento, dlem de muilos oulros arligos, encontram-se
Do %t':”’-r:;: ‘!11*: ”_I':l“';“ 1 ;a;m |||ct;_vunfi{-ml:__||§url‘:'- A venda hanecas de lousa de 1I|\'t-l'::{1:_'- tamanhos: I'H!IIHIHS de vidro, ima-
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dado foi plantar ai uma cruz com 0s nomes de seus desventurados logar. Approxima-se i surrelfa, insinua-se mansamente, intro-

companheiros e a seguinte inscripciio, destinada a perpetuar a me- duz-se

eas . pela porta que tivermos a imprudéncia de lhe deixar aberta.
moria da sua fatal imprudéncia: «/n otio perierunt !»

Ah! que péssima tarefa faz elle endio em nos, que nio fazemos
nada! Sam sonhos perigosos, de que nos enche a cabeca; sam
* imagens seductoras, que Ostenta 4 nossa vista; sam pensamentos "

) : ! itE.lpnrtunos, de que nos assedia. E, se n6s jd temos tamanha diffi-
A catdstrophe do FEldorado renova-se para muitos de vos, culdade em nos desembaracarmos de suas suggestoes, quando o

Meus caros amigos, no 6eio das férias : e eu julgaria faltar ao meu NnOssO  espirito  estd applicado ao trabalho, que ha de succeder,
dever, se me descuidasse de chamar a vossa attencdo para esse quando elle nos falla livremente e nés somos todos ouvidos para
perigo. O escutar ?

Estai certos de que ha grande ntimero de estudantes, cuja vir- Ainda mais: em semelhante estado de ociosidade, a nossa na-
tude, depois de ter tritimphado de mil tentagtes durante o tempo tureza entra em connivéncia com elle e lhe presta armas para elle
lectivo, encontra desgracidamente a sua Tuina no repouso das, fé- nos combater, A natureza sente-se lisonjeada, e torna-se imperiosa.
rias, ¢ a0s quaes se podem applicar, com toda a verdade, as pala- O repouso nio a contenta: ella pede a satisfacdo de seus baixos
vras de Santo Aqustinho: «dantos no meio das occupacoes, per- : instinctos e vibra-nos assaltos terriveis. X
deram-se no 6cio !» («In occupationibus sancti, in otio perierunt [v) B

Um s6 inverno passado nas delicias de Cdpua reduziu a nada Assim € que para a nossa alma se renova a histéria da Eldo-
0 primeiro exército do mundo antigo; e algumas semanas, talvez rado. Esse maldito corsdrio. que se chama Satanis, escolhe a hora
alguns dias de inacgio bastam a um jovem para lhe fazer perder em que nos vé mergulhados no bem-eStar e numa inaccio ener-
uma innocéncia conservada & custa de generosos esforgos ou labo- vante, para invadir a nossa imaginacio e o nosso coragio com
ridsamente reconquistada.

todo o cortejo dos espiritos impuros. Trava-se entio uma lucta,
mas uma lucta necessiriamente desegual. Devéramos recorrer a

«Oh!» dizeis vos ao voltar para o lar paterno «adeus livros, oracio; mas o homem 0cioso ndo se lembra da oracio. Devéra-
adeus composicdes, adeus estudo! O tempo do trabalho passou: mos mortificar 03 nossos sentidos e OppoOT uma resisténcia enér-
nada ha agora que fazer !» E nio ha dvida de que nestas palavras gica; mas o homem ocinso faz precisamente o contririo : dorme
ha um pensamento - incontrastivelmente justo : a necessidade do em logar de se mortificar eoperar. Por isso, o desconcérto é com-
descanso e distraccdo, mais imperiosa ainda para quem Se entrega pleto, € 0 inimigo torna-se senhor da praca. -
as lidas da intelligéncia do que aos trabalhos do corpo. Nio tarda que as cadeias do peccado i:strangulem a pobre vic-

Mas ¢ preciso que sejamos razoaveis: semelhantes palavras lima, que passa da doce liberdade dos filhos de Deus 3 ignobil
niio sam verdadeiras em toda a sua extensdo. O descanso nao ¢ a escraviddo do demdnio, ;
ociosidade 5 a distraccdo néo é o divertimento inconveniente ou pe- Anjos do ceu, quantas ligrimas nio derramais vos sobre se-
ﬁso. Ha em tudo um justo meio termo, em que reside a vir- melhante derrota! a'l“-‘ dia de luctd para vos ndo ¢ esse em que

> tal desgraca acontece !
Segundo a lettra daquellas palavras, ndo falta quem distribua
os seus dias em duas partes : uma, que consagra a qualquer diver-

) ue co ‘ Mas vird isto a dizer, caros amigos, que o descanso das férias
umento ; outra, durante a qual vadia, vai e vem sem intencio de- nao seja legitimo e que se deva renunciar a elle ? Ja acima o deixo
tetminada, mata o tempo, se assenta indolentemente em qualquer dito: o descanso ¢ justo e necessério; bem o aconselham os anda-
sitio A espera gue 0 tempo passe ou o somno venha. dos meses de trabalho. O que pretendo accentuar € que, ainda no

Ora isto & mau. Nunca estamos tam sem fazer nada, que de tempo de descanso ¢ preciso evitar a inaccdo, a indok ncEa a ocio-
facto ndo fagamos inteiramente nada. O nosso espirito ndo pode sidade. el i

€Star sem -pensar, Ou O nossO cOTagAo Sem se prender a alpum

«Nunca o deménios diz 8. Jerénvmo «vos encontre desoc
. " = » - g - cll“
objecto. «A natureza tem horror do vdcuos diziam os antigos. pados.» Eiz a grande recommendacio, Esmeraivos pois quanto
Por conseguinte, se nao temos cuidado de dar sempre o primeiro quiserdes em variar 0s vossos divertimentos honestos, os vossos
logar a qualquer occupagio, o demoénio ndo tarda em tomar esse jogos licitos, .

0S VOSSOs passa-tempos innocentes, Quando tiverdes




