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PROF. JOAO DE MEIRA "

IPalar de Jodo de Meira com inteira imparcialidade
outrem o faria meihor do que eu, que em mim nio re-
conheco ainda a frieza de dnimo indispensdvel para o
examinar nas suas diversas manifestacGes. Se nio re-
nunciei a fazé-lo, todavia, foi porque a satidade que me
causou 0 desaparecimento de um amigo adquirido em
idade em que jd nos ¢ dado consegui-los me ndo veda
a limpidez da critica, tanto mais que o seu diamantino
cardcter desafia a mais odienta malevoléncia.

As minhas relacées com Jodo de Meira devem ter
comecado nas aulas de medicina, visto que fol mcu
discipulo. A memoria, porém, ji me atraicoa muito e
quando ela comeca a lembrd-lo ¢ quando, aos 26 anos,
em principio de 1¢o7 apareceu a defender a sua disser-
tacdo inaugural O Concellio de Guimaries. Nésse tra-
batho, que o juri respectivo classificou com 20 valores,
a parte que mais o notabiliza ¢ o capitulo intitulado
Histdria, o mais completo que a respeito da sua terra
natal alguma vez se escreveu. Meira conhecia bem
os historiadores portugueses, desde Herculano ao sr.
Gama Barros, e os cronistas, desde Ferndo Lopes ¢
Gaspar Dias de [andim zos insulsissimos autores da
Guimaraes agradecida; {ormara o seu espirito no meio
culto daguele ceniro provincial onde vivera Martins
Sarmento e onde teve relacdes com Alberto Sampaio e
o Abade de Tagilde — Ohveira Guimaraes —, para
citar apenas os de mais evidéncia, mas era isto pouco
para a histéria que desejava escrever.

(') Nio é costume da Revista transcrever artigos doutras pi-
blicagdoes. Abre hoje esta excepcao pelo valor do estudo e pela au-
toridade de quem o firma, .
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Submeteu a exame minucioso os documentos dos
Portugalice monumenta historica, os existentes no Ar-
quivo da Camara ¢ ua Colegrasa de Guimardes, alguns
que furam coupiados no Arquivo nucional, manuscritos
locais em maos de particulares e entio comecou a es-
crever, nio havendo uma linha que se¢ nédo baseie em
documento auténtico, precedendo o aproveitamento de
uma critica rigorosa. Liberto de preconceitos de nomes,
quando os documentos falavam em desarmonia com
asserc6es dus consagrados preferia-os. Também ndo
tinha o culto das personalicades. Da historia politica
.da sua terra durante a primeira dinastia escrevia: «F
uma cronica vaga, sem personalidades, que no seu ano-
nimato deixa desprender melhor os sentimentus colec-
tivos de indepenaéncia local e fidelidade a autoridade
suprema do rei» (pag. 62).

Meira nutria um entranhado amor & sua terra na-
tal e bem o demonstrou escolhendo-a para objecto da
sua dissertacdo. Nio se imagine, porém, que ésse amor
lthe oculte os defeitos da regiio que tanto afecto lhe
merecia. «Q verde Minho, o nosso Mioho, ¢ como
aquela mulher de quem conta Bernardes, na Floresta
(creio que € o bom Bernardes na sua ingénua Floresta)
que foi tentar um eremita NO SeU TENTO.

«Esbelta mulher era ela, com o rosto coberto por
um véu; mas tam esbelta ¢ tam donairosa, que sé de
contemplar-lhe a flexuosa elegdncia, s6 de aspirar a
rescenaéneia do seu perfume, o bom santo se tentou.

«E quando o bom santo, ja perdido, j& pecador,
Ihe estendia os braces frementes, a esbeita mulher, com
um gesto de serena elegdncia, ergue tranqgiiiamente o
espesso véu e deixa ver dois vlhos como duas gemas de
dvo rolando numa chaga asquerosa que ihie tomava to-
do o rosto. Ante esta uolorosa anarigao, fugo o bom
eremita fugiu horripilado, arrependido, j4 de nuvo san-
to e para sempre curado da sua palxio.

«Ora naqueles dias em gue arrolamos os pelagro-
sos as dezenas, o verde Minhg, o nus=¢ Mmbo encanta-
dor, ergueu ante nos, como a muilier de Bernardes, o
véu que lhe escondia a Glcera repelente. Mas cu, lunge
de fugir como o assustado erermita, ¢ até ai o amava,
fiquer-lhe depois querendo com um amor mais doce,
fais extremoso, com agucle doce ¢ extremoso amor
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que se sente por uma velha mae cheia de achaques»
(Dedicatoria a seu pu).

iste sentimento compassivo, demonstracio do seu
adoravel cardcter, ndo vé imaginar-se gue desvia o his-
toriador do seu mister de critico. Leia o leiror éste pe-
riodo e julgue da razio com que escrevemos: «Surge
1820 e a série de revoltas ¢ contra-revoltas que convul-
sionaram o pais até 1851. I a época mais vergonhosa
em toda a histéria do concelho. O mesmo nome de fi-
dalgo ou homem principal da vila assina cinco e seis
vezes diversos autos de cimara proclamando alternati-
_vamente a carta ou o regime absoluto, D. Miguel ou D.
Pedro, conforme as divisées militares que entravam na
vila. No fundo, porém, o espirito publico, contra o que
j4 vimos escrito, propendia singularmente para o abso-
tismo; e foi um dia de jitbilo para Guimardes quando
o sr. D. Migucl ¢ o sr. chantre da Colegiada atravessa-
ram inesperadamente as ruas em machos albardados.
O sr. chantre de jaqueta a espanhola, chapéu derruba-
do e pau de choupa; sua majestade em foilette demo-
craticamente semcihante» (pag. gi).

" Do escripulo com que a historia ¢ escrita diz bas-
tante 0 que deixo escrito. Mas ha que apreciar a ma-
neira como ela € apresentada. O estilo ¢ limpido, claro,
de quem maneja g lingua com pureza e nitidez, sem
que- deixe de ter a concisdo e gravidade apropriada do
assunto tratado, mas o historiador uma vez ou outra
n2o resiste ao sorriso quando a scena descrita lho de-
safia irresistivelmente. Haja vista o tltimo trecho que
transcrevemos e se refere 2 entrada de D. Miguel em
Guimaraes. '

A seguranca com gue o assunto ¢ tratado, a ele-
gdncia com que ¢ apresentado, mostram claramente
que ndo cra O Concelho de Guimardes a estreia do au-
tor. Bastava mesmo ler as notas para sz ter conhect-
mento de trabaihcs seus snreriores,

O inicio literdrio de Jodo de Meira realizou-se em
18g8 nmum pezriddico literdrio que redigiu com o seu
amigo Antonio Garcia. Chamou-se A Parvdnia ¢ déle
sairam cinco nueros, sendo o Wumo de g de Outubro
désse ano. A proposito déste periddico encontrei a no-
ta seguinte num actigo scu: «Reconhego a falta de gra-
mdtica, a vacuidade das declamacOes, a injustica dos



168

ataques, mas sobretudo, absolvendo tudo, um grande
amor do que entdo cu julgava a ver ader. Os redac-
tores eram rapazes que anda ndo contavam 17 anos
feitos. I'rés anos depois ja &sse passado parcecia tam
distante a Jodo de Meira que cscreviat «Q' Parvinia,
minusculas \iate pdginas amarelidas, perdidas, igaora-
das, minha iniciacdo na vida do ]omal, ndo posso 1elcr-
-vos sem uma ldgrima de satidade a embaciar-me o
olhar!» (1),

Pude ver depois os cinco rumeros da Parvénia,
obséquio que devo ao meu distinto colega J. A. Pires
de Lima. Folha de mocidade, hd nela tudo: cronicas
dsperas, versos satdnicos, mas também emocdo, como
nas poucas palavras consagradas a um morto ilustre,
Martins Sarmento.

Logo depois do desaparecimento da Parvdnia, em
outra folha de Guimaries, A memdria, de que tenho a
vista uma coleccdo incompleta, colaborava o nosso ami-
go com o pseucodnimo Homo e com ¢le subscreveu uma
série de cronicas com o titulo Espirifas em que se acen-
tua a sua feicdo de escritor ¢ humorista. A notar no

n.° 5, de 14 de Outubro de 1goo, esta noticia: «Parte
hoje para o Porio a freglentar o 1.° ano da Escola
Médica o nosso muito presado colaborador sr. Jodo de
Meira, filho do sr. dr. .]oaquun Jusé de Meiran.

Em 1go1, comecou a pubiicar-se em Guimarjes o
periddico semanal O Independente, em cuja redaccdo
.tomou parte muito constaerdvel. O prot’rdma do jor-
nal consignava como principios dirigentes a politica da
liberdade e da boa administracio, o progresso material
e moral daquela cidade, procurava inspirar-se nas mais
elevadas virtudes civicas e «seria para éle um dogma
— sfo palavras textuais — o respeito pela dignidade
pessoal de todo o cidaddoy.

Nessa folha se manifesta Jodo de Meira sob as
formas mais variadas. No primciro ano ¢ éle que a en-

() Independente, n,0 35 de 13 do Setembro de 1902,

Houve um pequeno engano. Ag vras sdo teanscritas
da Iris — «Iomal tndependente do petidente» —, ¢ Gue vinha
inserto na 3.2 pigina do <Independentes, 1.2 1, 13 de Julho de
1902, no n.° 35 do 1.2 ano do «Independente» da mesma data.
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che qudsi toda, desde o artigo do fundo até ao folhetim.
Publica versos, traduz trechios dos autores favoritos,
presta homenagem aos homens mais notdveis do nosso
pais. Em dois numeros sucessives encontramos uma
Homenagem a Martins Sarmento ¢ outra a Camilo Cas-
telo Branco, ¢ ainda no mesmo ano a Antero de Quen-
tal (). Olhando para além das fronteiras, presta o seu
culto a Zola no excelente artigo que intitula O Aposto-
lo da Verdade (3).

Em 1903, comeca a desenhar-se a sua simpatia
pelos estudos historicos regionais com a publicacio de
documentos relativos as fases diversas por que passou
Guimardes no comé¢o das lutas liberais. Depois, a
medida que os scus estudos médicos vio progredindo,
comeca a organizar o inquérito sébre a pelagra a que
atrds vimos rcferéncias, sem que abandone essa intensa
jcuriosidade historica.

Em 1903, encontro no periédico uns Estudos da
velha historia pdtria: o livro de Mumadona (3) e no ano
-seguinte uma série de artigos sdbre as tradicionais fes-
tas académicas a S. Nicolau, publicando uma longa co-
leccio de dandos ou programas dessas festas, escreven-
do mesmo o relativo ao ano de 1905 (%).

Continuando, porém, a dar cuidados assiduos i re-
daccao- do Independente, a actividade do meu amigo
~manifestava-se ainda publicando no periodico literdrio
a Revista, do Pérto, as Cartas de Camilo Castelo Bran-
co a Francisco Martins Sarmento, de que se féz uma
separata (19o3).

No mesmo ano comeccava a colaborar na Revista
de Guimardes, onde se estreou com O Claustro da Co-
legiada de Guimardes, em que se¢ manifesta com brilho
0 espirito critico que tanto se evidencia no Concelho de
Guimardes. Das invencionices a que deram curso os
historiadores da sua terra natal o juvenil historiador faz
rapidamente o processo: «Nem Araduca fundada pelos
galo-celtas, nem remoto castelo com a inscricio Vig~

e e

Independente, n.s 18 ¢ 19,

Idem, n © 46 de 5 de Qutubro de 1902,
Idem, n.° 103 de 6 de Agésto de 1905,
Idem, n.” 211 de 10 de Dezembro de 1905,

o~
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-Marils, nem templo de Ceres cristianizado por Sam
Tiago ou outro santo qualquer, ¢is a conclusdo a que
chegamos» (') E pa sua avidez e culto da verdade,
poe em duvida, & mingua de documento comprovativo,
que D. Afonso Hcenrigques nascesse emy Guimardes ¢
portanto a lenda do sceu baptismo na Igreja de S. Mi-
guel do Castelo (2).

Ainda nessa Revista cncontro Os bandos escolasti-
cos da festa de S. Nicolau, que ji tinha visto no Inde-
pendente, em mais correcta iiciio. Contém a série dos
pregocs em verso que eram declamades nas ruas e pra-
cas por um dos académicos festeiros. Meira pode en-
contrar a lista completa desde 1827, faltando apenas o
de 1830. Desde 1847 que éles féram impressos.

Se ndo estd completa a noticia dos trabalhos Jite-
rérios do nosso amigo anteriores 2 conclusdo do seu
curso, creio que pouco lhe faltard. Pelo menos procu-
rei desveladamente ndo esquecer um so.

O Concelho de Guimardes ndo encontrou apenas
acolhida benevolente e aplavso undnime no meio acadé-
‘mico; também a imprensa médica the dedicou palavras
de merecido louvor. A Medicina Contermporanea reco-
nhecia, dparte: alguns pequenus sendes, que o autor de-
via ter tido grandes dificuidades para conseguir os da-
dos de diversa natureza que hgurdvam na tese, e con-
clufa: «o que ndo tem divida ¢ que o livro evidencia
as aptidoes de trabalho do sr. Meira, alids ja demons-
tradas» (3).

Com mais justica o apreciava o nos<o distinto co-
“lega Ferreira de Castro na Medicina Moderna, ao es-
“crever: «Tudo isto representa um enorme trabalho de

investigacdo que assume a culminéncia no capitulo His-
téria completamente original, bastando por st para for-
mar uma reputacdo, tal € a soma de investhgacbes ¢
anotacdes quc assinalam as 43 pdginas déste eruidito
capitulo, em ue as faculiacdes de critica ndo sdo dos
menores dotes a apontar ao autor» (%),

Revista de Guimardes, vol. XXII, 1905, pdg. 56

Revista de Guirmardaes, vol. XXI1I, lOl)ﬁ pag. 103.
Medicina Coniemporaaea, n.° 10 de Feversiro de 1907.
Medlcing Moderng, n.° 101, de Maio de 1907,

s e
=
e e
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Também o autor foi felicitado pelo seu escrupulo-
so trabalho por alguns dos homens mais ilustres do
nosso pais. Fntre €les, citarei us srs. Ramalho Ortigéo,
Teofilo Bragu, José¢ Caidas e Henrique de Gama Bar-
ros (4.

Meira, logo depois da sua furmatura, comecou a
preparar-se para concorrer a uma Jdas vagas que en-
tdo havia na seccdo cirdrgica da Escola Médico-Ci-
rurgica do Porto. Alguns meses depois, aparccia a dar
as respectivas provas, apresentando como dissertacio
de concurso o Parto cesdreo, sua historia, sua técnica,
seus acidentes e complicagoes. Suas indicagoes e pro-
gnosticos. )

Néo se tratava da obra de um cirurgido feito, vis-
to que O autur apenas vira praticar a seu pai duas ce-
sarianas, mas era uma revista critica dos trabalhos na-
cionals e estrangeiros, feita com o maior escripulo e
demonstrando a mesma erudicio que ja manifestara no
seu livro anterior. Meira chega as seguintes conclusdes :

«Q partu cesareo data da mais remota antiguidade,
mas s6 modernamente entrou na prdtica obstétrica cor-
rente, como intervengio de proveito geral reconhecido.

«A sua téenica € relativamente fécil. :

«Os acidentes e complicacdes, que lhe sdo ineren-
tes, tendem a tornar-se cada vez mails reduzidos e me-
nos para recear.,

«5do numerosas as causas de distocia, capazes de
justificar o seu emprégo; mas é nas bacias raquiticas
que o parto cesdreo €ncontra mais importante e amp]a
indicacdo, umas vezes imposta absolutamente como ani-
ca intervencdo possivel, outras apresentando-se em con-
corréncia com vdrias operacdes obstétricas,

«Q seu prognéstico baixou da alta gravidade que
em CUITos empos o caracierzeu até a feicdo relativa-
mente Denigna que as c:tatisticas hoje assinalam.

cm Portugal o parto cesareo tam sido raras ve-
zes praticado, pois quz alum dos casos de Lisboa, Por:
to, Coimbra, Guimardes, Vila do Conde ¢ Louzada, de

('} Lstio publicadas a3 suas apreciagdes no Independente,
1,° 278 de 31 de Margo de 1907, .
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nenhuns outros nos deu conta a investigagio a que pro-
cedemos.»

No concurso, deu Jodo de Meira demonstrayoes
de qualidades muito notdveis de ¢xposigdo ¢ argumen-
tagdo, o que levou o juri a classifica-lo em primeiro lu-
gar. O respectivo despacho tem a data de 7 de Maio
de 1908, tomando posse a 14 do mesmo més.

No exercicie do scu cargo de professor coube-lhe
reger interinamente a cadeira de Medicina legai, e co-
mo tal de dirigir a Morgue do Porto. Meira poz tdda
a boa vontade e dedlcagao no desempenho das suas
fungbes, aumentando dia a dia a sua _competéncia ¢
manifestando uma grande circunspecgdo ao formular
os relatérios dos trabalhos que empreendia e encaran-
do com austera severidade o desempenho do seu papel
de perito. Algum vestigio ficou do seu esidrgo em ar-
tigos que publicou na extinta Gazeta dos Hospitais do
Pérto.

" A competéncia que tinha manifestado como histo-
riador no Concelho de Guimaraes e no Parto cesdreo,
em que publicou um resumo do que a literatura médica
portuguésa lhe ofereceu sdbre o assunto, levou-o a en-
saiar-se nos estudos de historia da mealuna, com um
pequeno esbdco das Gafarias de Guimaries.

Quando, em 1910, comecel a publicar uma nova
série dos Arquivos de histdria da medicina portuguésa,
Jodo de Meira, da meihor vontade, se prestou a coadju-
var-me e o seu nome aparece associado ao meu nesta
nova série. Enquanto sentiu for¢as, em nenhum dos
seus numeros pode dizer-se que deixou de colaborar,
manifestando predilecgio pelos estudos de clinica histo-
rica, como o provam os artigos D. Pedro V morreu en-
venenado?, A lepra do Marqués de Pombal, A morte
de D. Estefinia, seguindo no cncalgo de Baschet e Ca-
banés, mas versando tamb<m assuntos de bibliografia,
de critica e patologia arcaica na Pesfe de 1384 ¢ de
1415, nos Gafos do Nobilidrio, cic.

Estava a crear-se como pmlessor de historia da
medicina, e o Conselho da Faculdade de Medicina do
Pérto propé-lo para ésse cargo, que ndo chegou a de-
sempenhar. Também quando aquela instituicdo se re-
solveu a publicar os seus Anais, cujo primeiro volume
hd dias se concluiu, foi Jodo de Meira encarregado da



sua direcgdo, mus jd a doenga lhe nfio permitiu colabo-
rar nésse repositorio.

O trabalho literdrio continuava, porém, a interes-
sd-lo. Buscava néle distracdo e repciso. A’ Revista de
Guimardes ainda deu os Subsidios para a histéria vi-
maranense no tempo do Prior do Crato, reprodugio de
UM MAanuscrito pertencente ao sr. dr. Avelino Germano
da_Costa Freitas, seguido de outro possuido pelo sr.
Jodo Lopes de Faria, ¢ a Sociedade Martins Sarmento,
que publica aquela excelente revista, encarregou-o de
continuar a obra do abade de Tagilde, Oliveira Gui-
mardes, Vimaranis Monwmenta historica, em que supo-
nho que jd ndo pdde trabathar.

A um periédico do Porto, o Mundo Hustrado, deu
um conto fantdstico, no género de Conan Doyle, Um
caddver evadido da Morgue, que produziu profunda
impressdo, ¢ a curiosa novela Eusébio Macdrio em Gui«
mardes, imitagio de Camilo na sua uliima fase, tam
perfeita que se diria obra do grande escritor.

A’ revista O Ave, de Santo Tirso, deu porém o
trabalho de maior valia que publicou, as Influéncias
estrangeiras em Eg¢a de Queiroz, em que se mostra
critico profundo e de uma enorme leitura dos escrito-
res [rancéses que inspiraram o autor do Crime do Pa-
dre Amaro.

De poucos ¢ conhecida a colecgdo de pastiches que
Meira improvisou «das 10 as 2 horas da noite» para
um jantar que os meus colegas me ofereceram quando

me vi forcado a deixar o professorado. O meu amigo,

que de vez em quando publicava nos periodicos versos
imitados de Cesdrio Verde, de Antero, etc., que misti-
ficavam os mais entendidos, imitou trechos de autores
antigos ¢ modernos numa realizagdo perlfeita.

Ainda depois publicou uma Reincidéncia, em que
foi ampliada a série das imitagdes, todas excelentes.
Cometi jd a inconfidéncia de publicar alguns désses
trechos, mas ndo recairei no delito, para que se ndo
suponha que quero reviver da vida do morto.

O ano de 1913 foi wn longo martirio para dle e
para os que lhe queriam. Em Guimardes e na pequena
rovoagio de Gominhdes, ora um sopro de esperanca
he alentava o dnimo, ora um recrudecer do mal o le-
vava a encarar com resignac¢do o térmo de quem se
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sentia qudsi evaporado. Afinal, 14 repousa onde dese-
jou morrer qunto da modesta ermida ¢ tamanha em
nosso amor, tam querida jd dos avés, na sepultura hu-
milde que o vidoeire ensombra pela tarde».

Jodo de Meira foi uma ridentissima esperanga ma-
lograda.- As suas aptiddes literdrias e a sua cultura
ficaram bem evidenciadas, mas ndo teve tempo de pro-
duzir as obras definitivas que havia direito a esperar.
Como historiador, ai ficam algumas pdginas que ndo
esquecerdo sobre a sua terra natal. Como professor de
medicina, as suas ligées e os seus trabalhos, de quem
voluntariamente se submetia a uma severa disciplina
de trabalho, demonstram que honraria a cdtedra se tho
consentisse o curto espaco em que por ela passoil.

Bem o sentiu Guimardes nas demonstragées de

satidade que lhe deu por ocasido do seu falecimento.
‘A prestar-lhe homenagem acudiu tudo quanto a velha
cidade tem de mais distinto. Nio faltaram também a cla
os seus colegas no professorado. Pela boca do profes-
sor Augusto Branddo, que jd fora mestre de seu pai,
lhe deu o ultimo adeus a Faculdade que teve a fortuna
de lhe apreciar o talento ¢ o cardcter. Das suas pala-
vras corto éste escorgo do trabalho docente de Jodo de
Meira: «Foi-lhe dado reger uma cadeira em que 0s
conhecimentos médicos tém de esclarecer os mais deli-
cados problemas ligados a administragdo da justiga. Ao
servio dela poz uma andlise subul, uma observagio
-meticulosa ¢ uma honestidade de processos que o im-
punham a consideragdo dos que assistiam o scu tra-
balho consciente»r. Pela Sociedade Martins Sarmento,
o sr. Domingos Leite de Castro disse com inteira jus-
tica: «Jodo de Meira, nos seus 32 anos, era jd um eru-
dito. Além do seu saber protissional, ¢ a0 mesmo tem-
po que dava o fruto saboroso e sio, dava também a
tlor fina e perfumada; era um artista. Era também um
patriota; tinha um verdadeiro amor & sua pequena pd-
tria, e o seu livro perfeito— O Concelho de Guimaraes
—em que langou as bases de renovacdo da nossa his-
téria, € a prova de tudo issos. Pelos médicos da suz
terra, o sr. Pedro Guimardes resumiu o seu sentimento
ao proferir éste juizo: «A historia quando falar déle
hd-de dar razdo ao orgulho que Guimaries sentia em
lhe chamar seu fitho».
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‘Todavia, para a minha saiidade, ainda hoje tam
viva como ontem, tddas estas demonstragdes de estima
e aprégo, tudo me parece pouco.

.

Maximiano Lemos,

Antes de sair A Parvoria (o primeiro nimero tem
a data V-VII-XCVIII), comegou Jodo Mevra a publicar
0’0 Commercio de Guimardes uma série de sonetos,
talvez influenciados na poesia filosofica de Antero. O
primeiro —Visdo —, escrito no Pdrto em 9-3-98, apa-
receu no numero 1205 daquele bi-semandrio, a 3 de
Junho do mesmo ano de 1808, Seguiram outros —-
Fatum, Duvida, Vae Victoribus, Fiat Lux!..., Quid
est veritas ?, Spartacus.




